प्ट्प 


पुन 


॥४३॥ 


क् 


बुद्ध और महावीर #पर- 
“फौअगी- 


६। 
कि० घ० मशरूवाला बिक 8 
अनुवादक 
काशिनाय त्रिवेदी 


(॥॥ 


नवजोबन प्रकाशन मन्दिर 
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प्रकाइकका निवेदन ग्झ्ते 

स्व० श्री किश्ोरछाक मशहूवालाकी “बुद्ध अने महावीर” नामक 
गुजराती पुस्तकके नवजीवन ट्रस्ट हाय प्रकाशित चौसे संस्करणका यह 
हिन्दी अवृधाद है) गुजरातमें इस पुस्तकका अच्छा स्वागत हुआ है। 
आया है, हिन्दी-भापी जतताकों भी यह खूब पसन्द आयेगी। 

श्रों किशोरछाल मशरझूवाठा हमारे देशके एक महान चिन्तक 
और साधक थे। उनके समान धर्म-परायण परुर्प इस देशके दो सिद्ध 
महापुरुपोंकी, बुद्ध और महावीरकों, आराधना किस दृष्टिसे करते 
थे, यह जानते और समभने-जेसी बात है। आशा है, विद्यालयोके 
विद्यायियोंके छिए इतर वाचनकी और नब-शिक्षित प्रौोके छिए विशेष 
वाचनकी दृष्टिस महू पुस्तक उपयोगी सिद्ध होगी। साधारण पाठकोंके 
लिए भी मह पहने सोग्य ही मानी जायगी! और पधर्मन्ञान-सम्बन्धी 
सामान्य वाचनके रूपमें भी इसकी उपथोगिता निविवाद रहेगी। 

१५-०१०-६४ 


प्रस्तावना 


इस छोटीसो पुस्तकमालामें जगतके कुछ अवतारी पुरुषोंका संक्षिप्त 
जीवन-परिचय देनेका मेरा विचार है। इस परिचयके लिए जो दृष्टिकोण 
सामने रखा गया है, उसके संबंधर्में दो वातें लिखना जरूरी हू! 

अवतारी पुरुषका अर्थ क्या है ? हिन्दुओंका खयाल है कि जब पृथ्वी 
पर बर्मका लोप होता है, अबर्म बढ़ जाता है, अयुरोंके उपद्ववरों समाज 
पीड़ा पाता है, साघुताका तिरस्कार किया जाता है, निर्बलकी रक्षा नहीं 
होती, तब परमात्माका अवतार प्रकट होता है। लेकिन हमारे लिए मं; 
जानना जरूरी है कि अवतार किस तरह प्रकट होते हैं, प्रकट होने पर 
किन लक्षणोंसे उन्हें पहचाना जाता है, और उन्हें पहचान कर या उन 
भक्ति करके हमें भपने जीवनमें किस प्रकारका परिवर्तत करना चार्टिये | 

सर्वत्र एक ही परमात्माकी शवित --- सत्ता --- काम कद रही £#। 
क्या मुझमें और क्‍या आपकमें, सर्वत्र एक ही प्रभु व्याप्त है। उसी 
दशक्तिसे सब चलते-फिरते और हिल्ते-डोलते हैं। राम, कृष्ण, बुद्ध, ५? 
आदिम भी परमात्माकी यही घपिति वियमान थी । तब हममे और राग, 
कृष्ण आदिम अंतर क्या ट? वे भी मेरे और आपके-जग ही आर्शाो 
दियाई पढ़ो थे; उन्हें भी मेरी और आपकी तरह दुःरा सहते ५४ / 
शौर पुस्पार्थ करना पड़ा था। फिर भी हम उन्हें अवतार क्यों दा! 
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22 हजारों संधोंके बाद भी हम उन्हें अप तक ययों पूछते हैं ! 
बेर गा शद् ययन रे : आत्मा गत्यकाम सत्यरवश्त ह# | / जगा 
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परमेश्वर, परमात्मा, ब्रह्म कहते है। जानमें मा अतजानमें भी इसी 
परमात्माकी शतक आल्म्बन--शरण-- आश्रय लेकर हमने अपनी 
वर्तमान स्थिति प्राप्त की है; और भविष्यमें जो स्थिति हम प्राप्त 
करेंगे, बह भी इसी शक्तिके आहम्वनसे करेगे। राम-इृष्णन भी इसी 
डावितिके आरूम्बनसे सर्वेश्वरपद--अवतारपद--प्राप्त किया था; 
तथा आगे जो अवतार होगे वे भी इसी झक्तिका आश्रय लेकर होगे। 
हममें और उनमें अंवर कैब यही है कि हम उस शवितका उपयोग 
मूढतापूर्वक, अज्ञानपूर्वक करते हैं; उन्होंने बुद्धिपूवेंक उसका अवलम्बन 
लिया था। 

दूसरा अन्तर यह है कि हम अपनी क्षुद्र वासनाओंकी तृप्तिके लिए 
परमात्माकी शवितिका उपभोग करते हैं। अवतारी पुरुषोकी आकाक्षार्यें, 
उनके आशय महान और उदार होते है; वे उन्हीके लिए आत्मवलका 
आशय छेते है। 

तीसदा अन्तर यह है कि जनसमाज महापुरुषोके वचनोका अनुसरण 
करनेवाला और उनके आश्रयर्म एवं उनके प्रति रही अपनी श्रद्धा्मे 
अपना उद्धार माननेवाला होता है। प्राचीन शास्त्र ही उसके आधार 
होते है। किस्तु अवेघारी पुरुष कैवल शास्त्रोफ़ा अनुसरण नही करते; 
वे थास्थ्रोको स्वयं बनाते और उनमें परिवर्तन भी करते हँ। उनके 
बचत ही शास्त्र बन जाते हैं और उनके आचरण ही दूसरोंके लिए 
दीपस्तम्भका काम देते हैं। उन्होंने परम तत्त्वको जात लिया है। अपने 
अत,करणको उन्होने शुद्ध कर लिया है। ऐसे ज्ञानवान, विवेकवान और 
शुद्धचित छोगोंकों जो विचार मूझते हैं, जो आचरणीय' प्रतीत होता 
हैं, बही सच्छास्‍्त्र और वही सद्धर्म वत जाता है। दूसरे कोई झासत 
ने तो उन्हें दा सकते हैं, न उनके निर्णयमें फर्क पेंदा कर सकते हैँ। 

यदि हम अपने आजयोको उदार बनायें, अपनी आकाक्षाओकों 
उप्नत करें और ज्ञानपूर्वक प्रमुको शकितका आश्रय छे, तो प्रभु हमारे 
अन्दर भी अवतार-हूपमें प्रक८/ होनकी कृपा कर सकता है। धरमें 


६ 


विजलीकी शक्ति लगी हुई है; जिस तरह हम उसका उपयोग एक 
क्षुद्र घण्टी वजानेमें कर सकते हैं, उसी तरह उसके द्वारा सारे घरको 
दीपावलीसे सुशोभित भी कर सकते हैं। इसी प्रकार प्रभु हममें से प्रत्येकके 
हृदयमें विराजमान है; हम चाहें तो उसकी सत्ता द्वारा अपनी एक क्षुदर 
वासनाको तृप्त कर सकते हैं, और चाहें तो महान एवं चारिवत्यवान 
वनकर संसारसे तर सकते हैं, तथा दूसरोंको तरनेमें मदद कर सकते है। 

अवतारी पुरुपोंने अपनी रग-रममें व्याप्त परमात्माके वलसे पवित्र, 
पराक्रमी और परदुःख-भंजन बनना चाहा। उन्होंने उस बलके द्वारा 
सुख-दुःखसे परे, करुणामय, वैराग्यवान, ज्ञानवान और प्राणिमात्रका 
मित्र बनना चाहा। अपने स्वार्थत्यागके कारण, इन्द्रिय-विजयके कारण, 
मनके संयमके कारण, चित्तकी पवित्रताके कारण, करुणाकी अतिशयतारे 
गगरण, प्राणिमात्रके प्रति अतिशय प्रेमके कारण, दूसरोंके दुःरा दूर 
करनेके लिए अपनी समस्त शक्तिकों खर्च करनेकी निरंतर तत्यरतारे 
कारण, अपनी कतंव्य-परायणताके कारण, निप्कामताके कारण, अना* 
सकितके कारण, निरभिमानताके कारण और सेवा द्वारा गुरुजनोंकी पा 
प्राप्त कर लेनेके कारण वे अवतार माने गये, मनुप्य-मात्रके पूज्य बर्गें। 

यदि हम चाहें तो हम भी इसी तरह पवित्र बन सकते हैं, ऐसे 
कर्सस्य-परायण हो सकते हैं, इतनी करुणा-बत्ति विकसित कर सकते है 
ऐसे सिप्काम, अनासक्त और निरभिमान बन सकते हैं। अवतारोंगी 
भव करनेका हेखु भी यही है कि बैसे बननेका हमारा प्रयत्न सिरसा 
चाहू रट। जिस हद सके हम उनके जैसे बनते है, कह साठी है 
हि उस 658 ते हम उसके निकट पेंच हैं --- हमने इनके अक्षरतागर 
प्रात किया है। यदि हमर उनके थैसे बनसेफ़ा प्रयत्न सहीं तारों, 
उदत साोमनगरण फण्ना 7मादे छिए ब्यूर्थ है, जौर पैसे वामनगरंथ 

है परंसनेत्ी आगा हुसना नी व्यर्थ पी, 

पीवस-पर रिलेयही पटयर बाठसोंका अथारोंस पजने छगण्नों 
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माता जामगा, जब पाठक अपने अंदर अवनारोंकों परखनेकी शवित 
उत्पन्न करेंगे ओर बसे वननेके लिए निरन्तर प्रयत्नभील रहेंगे। 

अतमे एक वाक्य लिखना जरूरी हे। में यह नहीं कह सकता कि 
इसमें जो कुछ नया है, वह पहली वार मुझे ही सूझा है। अगर यह 
कहूं कि मेरे जीवन-ध्येयकों तथा उपासताके मेरे दृष्टिकोगकों बदछ 
डालनेवाले ओर मुझे अपकारसे प्रकाशमें के आनेवाछे मेरे पूज्यपाद 
गुरदेव ही मुझे निम्ित बनाकर यह सब कहते है, तो इसमें कोई 
अतिशयोक्ति न होगी। फिर भी इसमें जो शुटिया हैं, वे मेरे ही 
विचारोंकी और प्रहण-शक्तिकी समझी जानी चाहिये। 

“राम और कृष्ण! के लेखोंके छिए में श्री चिन्तामणि विनायक 
बंध लिखित इन अवतारोफे चरित्रोके गुजराती अनुवादकोका और 
बुद्धदेवकि बरित्रके लिए श्री धर्मोनन्द कोसम्वीकी 'बुद्धछीला-सार-सग्रह 
ओऔर “बुद्ध, पर्मं और रांघ” का ऋणी हू। महावीरकी वस्तु वहुत-कुछ 
हेमाचार्य-कृत “विपप्टिशलाका पुरुष” पर आधारित है। और ईशुके 
किए मैने 'बाइबछ” का उपयोग किया है। 


भार्गणीर्ष कृष्ण ११, किज्ञोरलाल घ० मशस्वाला 
संवत्‌ १९७९ 
(सन्‌ १९२९) 


र्‌ 
दूसरे संस्करणके स्पष्टीकरणसे 


इस पुस्तककी दूसरी आवृत्ति निकालनेके लिए में अपनी अनुमति 
देनेमें आनाकानी किया करता था। क्योंकि यद्यपि पुस्तकके सम्बन्ध 
प्रकाशित समालोचनायें सभी अनकल थीं, तथापि गांधीजीके सम्बन्यं 
मेरे साथी कहें जा सकनेवाले एक मित्रने इन पुस्तकोंका बड़ी बारीक 
अध्ययन किया है और इन पर अपनी आपत्तियोंकी एक सूची मुझे सी 
है। उनकी राय यह वनी है कि मैंने इन पुस्तकोंमें “ रामकी कर 
विडम्बना की है”, “ कृष्णका तो कचमर ही निकाल डाला हैं”, मर 
“४ बुद्धेके साथ ज्यादती करनेमें भी कमी नहीं रखी।” चूंकि वे स्व 
जन नहीं थे, इसलिए “महावीर ' के बारेमें वे टीका करनेमें असमर्थ थे 
किन्तु एक-दो जैन मित्रोंन महावीरके मेरे आलेखन पर अपना तीजत्र भर 
न्तोप व्यक्त किया था। “ईश स्थ्रिस्त ' के सम्बन्धमें दो गुजराती थिर्शि 
योंकी ओरसे भी आपत्तियां आईं हैं। यह कहनेमें कोई हर्ज नहीं १ 
' सहजानन्द स्वामी ' बाली पुस्तक सम्प्रदायमें अमान्य-सी ही हुई हैं। ६ 
स्थितिमें मेने यह अनुभव किया कि पुस्तकके फिर प्रकाशित होनेसे पं 
मुझ टीकाकारोंकी दुष्टिसे इन पुस्तकों पर फिर-फिर विचार करती 
चाहिय ओर यह भी जानना चाहिये कि जिन्हें ये रुचिकर प्रतीत हुं: #» 
उन्हें किन कारणोंसे रचिकफर छगी हैं। और इरा दष्टिरों आवश्यारीं 
पट़ने पर दुसरी आवृत्तिमें सुधार करने चाहिये। इन कारणोंगे इसरो 
जावति निक्ालनेके सम्बन्धर्म मेरा उत्साह मन्द था, सिल्‍्सु भार 
इंगछाड़ती मिक्मीफा आमग्रट बराबर बना रहा। इसलिए अन्‍्तमें उन 
एच्टॉोा। यश क्राफार दसरी लायतनि निफालनेकी अनमति देनी पड़ा ४! 
भति सनमति दी है, उसलछिए परर्तक्कों फिर ससाराो भी कं 


ओर टसोः जुट अंध दुसरे बार छिस छा 2 । हिल में यह विशाग 
गंहव धदडठ़ा सझता कि दो सार हिसे 2, उसने में आने टीहाारा: 
गएहुए्ट यार गायगा। उखटें, इस दीसव-लरियोक प्रताभी सनाथती पर 


८ 


के 

बद्य॑-जहा मे रख पदईे भावुत्तिम अस्पप्ट रहा था, बहू अब अधिय 
रूप्ट हुणा है। 

ने इजोवस प्रशाशन मन्दिरे पर्ठी आवृत्तिमें इस जीवन-्धरिष- 
मालाहा नांस  अदइवारनरीछा ऐैसमान्या' रखा था और मैने उसे रटने 
[बित्पके बारेसे भेरे मन शंका थी ही । 
 अगशर शह्दओे मनातनी हिल्दूके सतमें जो एग विभिष्द 
इल्यना पाई जाती है, बट कत्यना मुर्झे मान्य नही है। पहली आपृत्तिवी 
पस्वाइता पढ़ते ही यढ़ वात साध्ट हो जाती है। मह कटने कोई 
दोर नहीं हि उश्द बल्यनाये साथ थुष्द होनेयाठी आराम मास्यताको 
दूर कर देने पर भी राम-ईष्य आदि महापुस्पोडे प्रति पूज्यभाय बनाये 
रखना इस पुस्तरफा एड हेतु है। फिर  अकतार' शब्यके साथ 'खीछा! 
श्का सम्बार वैध्यस्मम्यशयोंमें बिशेषर प्रकारकी घारणा विर्माष 
करता है ओर मेंने यह अवुभव किया है छि खोला! शब्द अतर्थमूलक 
मी सिद्ध टआ हैं) इस कारण  अजतार-छीला छेसग्रात्य ' माम छोड 
दिया है। 

विल्तु चूंकि अपनी सूछ प्रस्तावनामें मेने इन चरिप्र-तायकोफे 
बारेगे 'अबवारी पृप' शब्दका उपयोग किया था, अतः सभव है कि 
उसीसे प्रेरित द्वीकर प्रकाशकने 'अवतारन्डीला झेलमाला' नाम रसा 
हो। मराठी भाषागें ' अबतारी पुण्प ' एक रुड़ प्रपोग है और उसका 
बरय शेबढ विशेष विभूतिन्सम्पन्न पुरुष द्ोव्रा है, ओर इसी कारण यटा 
शिवाजी, रामदास, तुकाराम, एकलाथ, छोकमान्य तिझृक आदिके समाने 
कोई भी लोकोत्तर कल्याणकारी धतिति प्रकट 
*बअवतारी पुरप ' कहूठाता है। इन घब्शेकां उपयोग करते समय मेरे 
मनमें यद्दी कल्पता थी। लेकित चूकि गुजरातीमें ऐसा कोई धब्द-प्रयोग 
नही है, इसलिए थीड़ा घोटाला सहाय हुला है! अवएव इस आवृत्तिमें 
दे बह घब्द-प्रयोग दृटां दिया गया है। 

प्रात है कि इन सक्षिप्त चरित्रोत्ी सच्ची उपयोगिता कितनी ?ै 
मद तो भहीं कटा जा सकता कि इतिहास, पुराण अथवा बौद्धनऔौन- 
खिम्ती शाप्पोका गहन कम्पराम करके, समीक्षात्मक युत्तिसे मैने कोई 
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नया संशोधन किया है। इसके लिए तो पाठकोंको श्री चिन्तामपि 
वितायक वैद्य अथवा श्री वंकिसचन्द्र चट्टोपाध्याय आदिकी विहत्ता[ 
पुस्तकोंका अध्ययन करना चाहिये। दूसरे, चरित्र-्तायकोंके प्रति 
असाम्प्रदायिक दृष्टि रखते हुए भी नित्यके घामिक वाचनमें उपयोगी 
सिद्ध हो सकनेवाले अच्छे चरित्र उस ढंगसे अथवा विस्ताससे लिए 
नहीं गये हैं। में मानता हूं कि ऐसी पुस्तकोंकी आवश्यकता है | किन 
इस कामको हाथमें छेनेके लिए जितना अध्ययन आवश्यक है, उसके 
लिए में कोई समय या शक्ति प्राप्त कर सकूंगा, इसकी कोई संभो- 
वना नहीं दीखती । अतएव मेरी इस छेखमालाका हेतु इतना ही है: 
भनुष्य स्वभावसे ही किसी-त-किसीकी पूजा करता है। वह कट 
देवके रूपमें पूजता है, तो कुछक्नो मनुष्य समझते हुए भी उनकी एर्जी 
करता है। जिनको देवके रूपमें पूजता है, उन्हें वह अपनेसे भिन्न जातिकी 
समझ्षता है; जिन्हें मनृष्य मानकर पूजता हैं, उन्हें बह न्यूनाधिक आपने 
आदर्शके रूपमें पुजता है। राम-क्ृष्ण-बुद्ध-महावीर-ईशु आदिको भिर्न 
भिन्न समाजोंके छोग देव बनाकर -- अ-मानव बनाकर --जरतें 
है । आज तककी हमारी रीति यह रही है कि हमने इन्हें आदशे मात» 
इनके समान बननेकी उमंग रखकर ओर उसके लिए प्रयत्न कस्फे 
अपना अम्युदय करनेकी बात नहीं सोची, बल्कि उनका सामोव्यार् 
करण, उनमें उद्घारक श्क्तिका आरोपण करके और उर्रें 
विश्यास रुसकर अपनी उन्नति करनेका ध्यान रुसा है। सह रीति 
कम या अधिक अन्चक्षदाकी --अर्थात्‌ यहां तक बुद्धि ने चडे केला 
बाँ तह दी क्षद्रा सरानेफी नहीं है, बल्कि बुद्धिका बिरोध करते 
घरटाही /। ऐसी श्रद्मा विचारके सामने दिक नहीं रकती। 
भी सम्प्र रयों के आचायों, साधुओं, पंदियों जादिके जीवनी 
टास थी इस बासमें समा गया £ कि लिझ-भिन्न महागुरगोंगें ४४ 


जप पेश हऋई इगदिपा जप” उशाह्माड पन्ने मियां था /०० 5 | 
ज्ापारी शरविक देह दसानेका प्रयाच किया जाय। इसी है परिशार 
७४>#& ऋक कर आमिओ पक हे कक कक आऋ हे 22: ः *००_० ७५. पक पल 
गण अरशद, भरगाहम गई सविशन्याणियोंत्ति जोर आया 
22:07 5) जे हा 5 पक अप ग। ८ उतार लय जज धिहीय 
अल ईदिए तय गई ओर साय बिल दुई आगाडियोंती आरगा।ह तिल 
# डे शघईध | हा 


ह्प्रा ह तता हिल ल्‍ 5 5. ४2 लडए हैँ 
: इतज्य ८ ना कवि विशशार हो गधा से हि जीव: 
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चरियतें सौ में से नम्बे या उससे भी अधिक पृष्ठ इगी चीजमे भरे 
पल्िएो हूँ। साधारण सोरोंरे मन पर इसरुग सह प्रभार पढा है कि ये 
मनुप्परा मूस्य उसरी पयिशता, खोडोश्तर क्षील-गम्पन्नता, दया आदि 
सायुओं और बोर पुरपोंके गुघेकि कारण बहा कर सबरे, बल्कि उससे 
घमत्कारशी अयेशा रखो हूँ, और घरमफार करनेरी शरिकरों महा" 
दुरपषाा झापरयत राप्नण समाते हैं । शिल्यमों अहस्या बताने, योवर्धनकों 
छिपुनी अगृदी पर उठाने, गूर्यशों आकाशमें रोके रसने, पानी पर घलने, 
एस दोहतीन्भर रोदोगे हजारों छोगोकों जिमाने, मसनेझे बाद फिर 
सर्जोवत करने, आदि आडिकि रूपमे प्रत्येश प्रद्मापुष्षफे घरित्रमे 
ओनेशली इस कंथाओडगे रखयिताओने जनताकों एक प्रजारका गलत 
दृष्टिशोध दे दिया है। इस तरतके घमत्कार कर दियातेकी झगित 
साध्य होते पर भी केदल उसीबेः कारण कोई मनुष्य मदापुरप कहलाते 
बोग्ध नदी खाता जाना पाहिये। मटापुरधोड़ी बमत्यार करनेकी शक्ति, 
अपवा 'अरेवियत साइट्स '-जेसी पुस्तकों दी गई जादृगरोकी शक्ति, 
मनुध्यवाकी दृष्टिस इन दोनोप्ी यौमत एक्सी ही है। ऐंगी शविउक्े 
कारघ फोई प्रूनान्यात्र नहीं बनता चाहिपे॥ रामने शिलाड़ों अहल्या 
बनाया अथवा पानी पर पत्थर तैराये, इस बातझों निकाछ डा 
और यहू ढहें कि हृष्यते केवल मानुपरी शक्तिके सहारे ही अपना 
जीरत ब्रिठाया और मानें नि ईशुनें एक भी चमरझार नहीं दियाया, 
तो भी राम, #ृष्य, युद्ध, महावीर, ईशु आदि पुरप क्रिस कारण 
मोनवन्जातिक लिए प्रूजनीय हैं, इस दुष्टिसे इन चरित्रोकों छिततेका 
प्रपत्त झिया यथा हैं| सम है कि हुछ लोगोको यट्‌ दचिकर न 
हो; किन्तु मुझे विश्वास है कि यही सच्ची दुष्टि है और इगी कारण 
मेंते इस रीविशो ने छोड़नेका आग्रह रसा है। 

मद्ापुष्पोंकोीं निरसनेक्रा यह दृष्टिकोण जिन्हें स्वीकार हो, 
उनके लिए यह पुस्तक है। 
बिले पाले, 
फागुन बंदी ३०, 
गबत्‌ १९८५ 
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नित्य. 

मो अंषेरेमे 

छाभग 
निकट १५५९७" ५४ 


जन्म 


था। उसमे ण्जा' 

मायावती भौर हे 
पा या। ५... 
जनक वाद ५ 
ओर पुत्र शाह 
शे बाहों , 
दाने भरे ५. 


गम था, शिव । 
करो नेक 


5 की वार 
गडक जाये हर ' 
ध् 


मसहाभिनिष्क्रणण 


मित्य जलती अम्निर्मे यहू हास्य और आनन्द क्‍या? 
औ अंधेरेमें भटकनेदालो, खोजते दीपक क्यों न भला ?* 


लगभग २५०० वर्ष पहले हिमालयकी तलहूटीके 
निकट चम्पारण्यके उत्तरमें नेपाठकी तराईकके बीच कपिल- 
वस्तु नामकी एक नगरी थी। वहां शाक्‍्य' 
बंशके क्षत्रियोंका एक छोटा प्रजासत्ताक राज्य 
था। शुद्धोदव नामक एक शावय उसका अध्यक्ष 
था। उसे “राजा ' का पद प्राप्त था। शुद्धोदनने गोतम वंशकी 
भायावती और महाप्रजापति नामक दो बहनोंके साथ विवाह 
किया था | मायावतीकी कोखसे एक पुत्र॒का जन्म हुआ, किन्‍्तु 
पुत्र-जन्मके बाद सात दिनमें ही वह परछोकवासिनी हो गई 
ओर पुत्रके लालन-पालनका भार महाप्रजापति पर आ पड़ा। 
उसने बाल्कको अपने सगे बेटेकी तरह पाला और उस 
बालकने भी उसे सगी मांकी तरह प्यार किया। इस बालकवा 
नाम था, सिद्धाथे । 


जन्म 


१. को नु हासो किमानन्दों निच्च पज्जलिते सति। 
अन्धकारेन ओनद्धा पदोपे ने गवेसथ ॥ 
धि (घधम्मपद) 


२. इसी कारण बुद्ध शाक्य और गौतम मुनिके नामसे भी 
पहचाने जाते है। 


डरे 


२. शुद्धोदनने सिद्धार्थ बहुत लाड़न्प्यास्से पार्क ! 
उसने उसे राजकुमारकों शोभा देनेवाली शिक्षा तो अवश्य दी, 
किन्तु साथ ही संसारके सारे विलास सु 
सुखोपभोग करनेमें भी कोई कमी नहीं रखी। यशोवर 
ह नामक एक गुणवान कन्याके साथ उरी 
विवाह हुआ था और उससे उसे राहुल नामका एक $ 
था । सिद्धा्थेने अपने भोगोंका वर्णन इस प्रकार किया हैः 
० मैं बहुत सुकुमार था। मेरे सुखके लिए मेरे पिता! 
तालाव खुदवाकर उसमें नाना प्रकारकी कमलिनियां लगवाः 
थीं। मेरे वस्त्र रेशमी थे। मुझ पर ठंड और धूपका मरे 
न हो, इसके लिए मेरे सेवक मुझ पर इवेत छत्र लगाये रही 
थे। सरदी, गरमी और वर्षाके लिए मेरे तीन अलग 
राजमहर थे। जब में वर्षाकाछके लिए बनाये गये मह?” 
रहने जाता था, तो चार महीनों तक बाहर न नि 
था ओर स्त्रियोंस गाना-बजाना सुनकर अपना समय विदा 
था। दूसरोंके घर सेवकोंको हलके प्रकारका अन्न दरिया जी 
था, छेकिन मेरे यहां मेरे दारा-दासियोंको उत्तम आहार 
साथ चावल दिये जाते थे ।7?* 
३. इस प्रकार उसकी जवानी बीत रही थों, ४ 
इसने भोग-बिछासके बीच भी सिद्धार्थका चित स्थिंए मी 
बेसपनसे ही बह विनास्णशीडझ और दतार 


लि... लितवाला था । उतका यह सहेगे सिशोंस 
५ ट जलिलयाला था । उसता बढ़ साहने हट 

डे हि है >» 2. 
कट, 


हे ५ ः- हे डा डा 
था कि आा कुछ दिलो। परे हे वा 
कु : 


ह्प्ा  ऋकक हा 


पर गड़रा बितयार कारना। छीन हिसों 2' 


5 ॑। आओ में आह आ 8 
+ ५८ कह ४0 हक “2 


7 साभझ पुरातग। 


महासिनिष्चमघ षु्‌ 


है कि जिसने सेव विचारशील रहे बिना ही महत्ता प्राप्त पी 
हो? और कौनसा प्रसंग इतना सुच्छ हो समझता है कि जो 
विचारधौोल पुझपके जीवनमें अद्भुत परिवर्तन फरनेकी सामर्थ्य 
न रखता हो ?* 

४. सिद्धार्थ कैब अपनो जवानीका उपभोग ही नहीं 
कर रहा था, वल्कि साय ही वह यह भी सोचता रहता था 
कि जवानी क्या चीज है, उसके आरम्भर्में 
बंया है और अन्तर्में वया है। यह भोग-विलासमें 
रमा ही नहीं रहता था, बल्कि यह भी 
सोचता रहता था कि भोग-विछास क्या चीज है, इसमें सुल्त 
कितना है, दुख क्तिता है और इसके भोगका समय कितना 
है। वह बहता है: 

“ इस प्रकारकी सम्पत्तिका उपभोग करते-करते मेरे मनमें 
बिचार उठा कि एक साधारण बिना पढ़ा-लिखा आदमी खुद 
भो बुढापेके फेरमें पड़नेवाछा होता है, फिर भी वह बूढ़े 
आदमीको देसकर ऊद्य जाता है और उसका तिरस्कार करता 
है! छेकिन चूंकि में बुढ़पेके फदेमें फंसनेवाल्ा हुं, इसलिए 
अगर में भी साधारण आदमीकी तरह जसाग्रस्त भनुष्यको 
देखकर ऊब्ब जाऊं अथवा उसका तिरस्कार करूं, तो वह मुझे 


शोभा नहीं देगा । इस विचारके कारण जवानीका मेरा मंद 
जड़-मूलसे नप्ट हो गया । 


विचार 


“ साधारण बिना पढा-लिखा आदमी खुद बीमारीके फेरमे 
फंसनेवाला है, फिर भी बीमार मनुप्यको देखकर वहु ऊब 


३. देखिये, आये टिप्पणी- १ ३ 


दर बुद्ध 


जाता है और उसका तिरस्कार करता है ! किन्तु में खा 

वीमारीके फेरसे छूटा नहीं, ऐसी दक्षामें यदि में वीमासी 

देखकर ऊबूं या उसका तिरस्कार करूं, तो वह मुझे शो 

नहीं देगा । इस विचारसे मेरा आरोग्य-मद जड़-मूलसे उर 

गया। कल 

/ साधारण बिना पढ़ा-लिखा मनुष्य स्वयं मरणवर्मी हों। 

पर भी मृत शरीरको देखकर ऊबता है और उसका तिरकार 

करता है! परन्तु में भी मृतधर्मी हूं, तथापि साधारण मतृप्यी 

भांति मृत शरोरको देखकर में ऊब जाऊं अथवा उसका तिरसीर 

करूं, तो वह मुझे शोभा न देगा। इस विचारके कारण मे 
जीवन-मद विलकुल उतर गया। ”* 

५. इस संसारमें सुखी वह माना जाता है, जिसके पा 

घर, गाड़ी, घोड़ा, पशु, धन, स्त्री, पुत्र और दास-दासी मर 

होते हें । माना यह जाता है कि मनुष्य 

मोक्षडी जिज्ञासा सुख इन वस्तुओं पर निर्भर करता है । 

किन्तु सिद्धार्थ सोचने लगा: है 

“ में स्वयं जराधर्मी, व्याधिधर्मी, मरणधर्मी और शोकवर्गी 

होते हुए भी जरा, व्याधि, मरण और श्ोकसे सस्ब 

हपनेबाऊ़ी वस्तुओं पर अपने सुखको निर्भर समझता हैं, # 


ई  बैद्ध, धर्म और संघ ' पुस्तकफे आवार पर। सिद्धार्थकों भा 
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सहाभिनिष्कमण | 


ठोक नहीं है ।” जो स्वयें दुःखरहित नहों है, उससे दूसरेको 
सुख कैसे हो सकता है? अतएबं जहां जरा, व्याधि, मरण 
अथवा शोक न हों, ऐसी बस्तुकी खोज करमी चाहिये और 
उसीका आश्रय लेना चाहिये । 
६. जो मतुप्य इस विचारमें डूबा रहे, उसे संसारके 
सुल्ोमं रस क्या मिले? जो सुख नाशवान है, जिसका भोग 
एक क्षणके बाद ही केवल भूतकाछकी स्मृति 
वेशग्य-्युत्ति. बनकर रह जाता है, जो बुढ़ापे, रोग और 
मृत्युको अधिकाधिक समीप लाता है, जिसका 
वियोग शोकको जन्म देनेवाला है, उस सुख और भोगके प्रति 
उसका मन उदास हो गया । जिसके परिवारमें कोई प्रिय 
मनुष्य दीवालोके दिन अब मरे तब मरे की स्थितिमें हो, क्या 
उसे उस दिन पववान्न प्यारे लगेंगे ? अथवा रात दीपावली देखने 
जानेकी इच्छा होगी ? इसी प्रकार सिद्धार्थको देहका जरा, व्याधि 
और मरणमें होनेवाला अनिवार्य रुपान्तर भ्रतिक्षण दीखने छगा 
था, इस कारण सुखोपभोगके प्रति उसे अरुचि हो गई थी । 
वह जहां-तहां इन वस्तुओंको समीप भाते देखने छगा और 
इस कारण अपने सगे-सम्बन्धियों, दास-दासियों आदिको सुखके 
पीछे ही दोड़ते देखकर उसका हृदय करुणासे परिपूरित होने 
लगा । छोग इतने जड़ क्यों हैं? वे विचार क्यों नहीं करते? 
ऐसे तुष्छ सुखके लिए वे इतने आतुर बयों रहते हे? आदि-आदि 
विचार उसके मनर्मे उठने छग्रे । किन्तु इन विचारोंकों प्रकट 
कब किया जाय? इस सुखके बदले दूसरा कोई अबिनाशी 
सुख दिखाया जा सके, तभी ये बातें करना उपयोगी हो सकता 


८ चद्ध 


है। ऐसे सुखकी खोज करनी ही चाहिये । अपने हिंतके हि 
यही सुख प्राप्त करना चाहिये और प्रियजनोंके प्रतिं सर 
प्रेम प्रदर्शित करना हो, तो भी अविनाशी सुखको ही लोग 
चाहिये । ॥ 
७. आगे वह कहता है: “इन विचारोंमें कुछ कर 
बीतनेके बाद, यद्यपि में उस समय (२९ वर्षका ) नंवंयुर्ी 
था, मेरा एक भी वाल पका नहीं था, हे 
महाभिनिष्कमण मेरे माता-पिता मुझे अनुमति देते नहीं / 
आंखोंसे निकलनेवाले अश्रु-प्रवाहसे उनके गर्ग 
भीग गये थे और वे लगातार रोते जा रहे थे, तो भी में गए 
मुंड़ाकर तथा गेरुए वस्त्र पहनकर घरसे बाहर निकल पड़ा | दे 
८. इस प्रकार समे-सम्बन्धी, माता-पिता, पलीर्थ 
आदिको छोड़कर सिद्धार्थ कुछ निप्ठुर नहीं बन गया थी ! 
उसका हृदय तो पारिजातकसे भी अर्वि 
स्षिद्धाथंकी कण्णा कोमछ हो गया था । प्राणिमात्रके प्रति मर 
भावसे उमड़ने छगा था । उसे यह अतुर्भो 
होने लगा था कि यदि जीना है, तो संसारके कल्याणके 
ही जीना चाहिये । केवछ अपने लिए मोक्ष प्राप्त क्यो 
इच्छासे ही बह गुृह-त्यागके लिए प्रेरित नहीं हुआ था, वि 
सिद्धालने यह सोचकर संन्यास-च्र्म स्वीकार किया था रण 
मंसासम दुः्स-निवारणका कोई उपाय है या नहीं, इसका मं 
लगाना आवश्यक है और दसके छिए जो युरा मिथ्या प्री! 
ह-स #ूं, उसतहा स्थागय ने करना सो मोह ही माना जायेगा । 


3. # > 
मेड इमज-ज 57२ है 
ह. बट, धर्म पीर गंध 


सामक पृरतकृश। 


तपइचर्या 


अप्रजको नहीं ध्यान, न भ्रज्ञा ध्यानहीनको; 
प्रज्ञा और घ्यानसे युवत, निर्वाण उसके पासमें 4 


घर छोड़कर सिद्धार्थ दूर निकल गया। चमारसे लेकर 
ब्राह्मण तक सब जातिके छोगोंसे प्राप्त भिक्षाकों एक पात्रमें 
इकट्ठा करके वह खाने छगा। आरंभमें उसे 
सिक्षावृत्ति यह सब बहुत ही कठिन मालूम हुआ । परन्तु 
उसने विचार किया: “अरे जीव, संन्यास 
लेनेके लिए तुझ पर किसीने जबरदस्ती मही की थी । तूते 
अपनी प्रसन्‍्नतासे यह वेश धारण किया है, आनन्दपूर्वक राज्य- 
सम्तत्तिका त्याग किया है, तो अब तुझे यह भिक्षान्न खानेमें 
अरुचि क्यों हो रहो है? मनुष्य-मनुप्यके बीच भेदभाव देखकर 
तैरा हृदय फटने छूपता था; छेकिन अब खुद तुझ पर ही हीन 
जातिके मनुष्यफा अन्न खानेका प्रसंग आते ही तेरे. मनमें उन 
लोगोंके लिए अनुक्रम्पा प्रकट न होफ़र अरुचि क्‍यों पैदा होती 
है? सिद्धार्थ, छोड़ दे इस दुर्बताको!) सुगंधित भातमें और 
होन छोगों हारा दिये गये इस अन्नर्में तुझे कोई भेद प्रत्तीत 
नही होना चाहिये । जब तू इस स्थितिको प्राप्त कर. सेगा, 

१: नत्यि ज्ञान अपड्ञास्स पण्थ्या नत्वि अज्ञायतों। 

पप्दि झाव उ पच्ञा च स वे निब्वानसन्तिके।) 

(घम्मपद ) 

हि 


१० बुद्ध 


तभी तेरी प्रव्रज्या सफल होगी।” इस प्रकार अपने ५४ 
बोध देकर सिद्धार्थने विषम दृष्टिवाले संस्कारोंका इक 
त्याग किया ।* हो 
२. अब वह आत्यन्तिक सुखका मार्ग दिखानेवाले लो. 
खोजने लगा । पहले वह कालछाम नामक एक योगीका हि. 
बना । उसने सिद्धार्थकों पहले अपने तिंदा7 
गुरकी खोज- सिखाये । सिद्धार्थने उन्हें सीख लिया औ 
कालाम मुनिके वह इस विषयमें इतना कुशल हो गया री 
स्थान पर यदि कोई कुछ प्रइन पूछे, तो उनके ठीकनतीः 
उत्तर दे सके और उसके साथ चर्चा भी * 
सके । कालामके अनेक शिष्य इस प्रकार कुशल पंडित # 
चुके थे, किन्तु सिद्धार्थको इससे कोई संतोप नहीं हआ। » 
अमुक-अमुक सिद्धांतों पर वाद-विवाद कर सकतेकी शर्विती 
कोई आवद्यकता.नहीं थी। वह तो दुःख-निवारणकी नि 
खोजमें निकछा था । केवल बाद-विवादसे यह औपधि 
कर मिलती ? इसलिए उसने अपने गुरुसे बिनयपूर्वक दी 
“ मुझे केवछ आपके सिद्धान्तोंका ज्ञान नहीं चाहिये; आ 7 
मुझे वह रीति सिखाइये, जिससे में इन सिद्धान्तोंका “' 
अनुभव कर सकूं ।” इस पर काछाम मुनिने सिद्धार्थवों हर 
समाधि-मार्ग सिखाया | उस मार्गकी सात भूमिकायें मी ! 
सिछाथने सातों भृमियायें सटझ-ठ सिद्ध कर लीं । बादमें उया 


सग्मभे छा 5 ू£- पद्य॒ आगे > ल्‍ काला बोल 
90 शी 5 के अजय अ क्या 2?” इस पर कालाम ॥#४ 
बजलर ४५ 
जी, | 


5 हे | आस जानो है 
थी इतना ही जानता हूं। जितता मेंते जीती ४ 


अ> 


+ 
॥ह + छत रुक. है कक >क हक 
$ग 8५, व (ाजा-० + 


तपश्चर्या ११ 


उतना तुम भो जान चुके हो; इसलिए अब तुम और मे दोनों 
समान बने गये है। अतएवं अब हम दोनों मिक्ूकर अपने इस 
मार्गका प्रचार करें ।” इत शब्दोके साथ कालामने सिद्धार्थका 
बहुत सम्मान किया । 
३. किन्तु इससे सिद्धावंकों सन्‍्तोष नहीं हुआ ३ उसने 
सोचा : “इस समाधिसे* कुछ समयके लिए दुःखके कारणोंको 
दवा कर रखा जा सकेगा, किन्तु उनका समूल 
असन्तोष नाश नहीं होगा | अतएवं मोक्षका मार्ये 
मेरे गुरु जो कहते है, उसको अपेक्षा कुछ 
भिन्न होना चाहिये ।” 
४. इस विचारस उसने काछामका आश्रम छोड़ दिया 
और उद्रक नामक एक दूसरे थोगीके पास 
फिरसे खोज-  पहुचा। उसने सिद्धार्थकोी समाधिकी आठवीं 
उद्क मुनिके. भूसिका सिखाई । सिद्धार्थने उसे भी सिद्ध 
स्थान पर कर लिया। इस पर उद्रकनें उसे अपने समान 
हो मानकर उसका बहुत सम्मान किया ! 
५. किन्तु सिद्धाथंफो अब भी सन्तोष नहीं हुआ। इसके 
द्वारा भी दुःख-हम वृत्तियोंकी कुछ समग्रके 
लिए दवाया जा सकता है, किन्तु उनका 
समूल नाश तो होता ही नही । 

६. सिद्धायने सोचा कि अब सुजके मार्गकी खोज उसे 
अपने ही प्रवलसे करनी चाहिये । इस प्रकार विचार करके 
आत्म-प्रयय्त वह घूमता-फिरता गयाके पास उख्वेछा गाँवमें 

पहुंचा । 


पुनः असन्तोष 


१. देखिये, आगे टिप्पणो-३ । 


१२ बुद्ध 


>> 


७. वहां उसने तप करनेंका निरचय किया । उन द्दत 

यह माना जाता था कि तपका अ्थी है, उग्र झपसे री 
दमन । उस प्रदेशमें बहुतसे तपस्वी रहते * . 

देह-दमन उन सबकी रीतिके अनुसार पिद्धारने * 
कठिन तप शुरू किया। जाड़ोंमें ठंड, गरमिगी 

धूप और बरसातमें वर्षाकी धारायें सहन कीं। उपवात्त करत 
उसने शरीरकों बहुत ही क्षीण कर डाला । वह घंटों तर 
इवासोच्छवास रोक कर काष्ठकी तरह ध्यानमें बैठा रहता 7 ४ 
इसके कारण उसके पेटमें भयंकर वेदना और शरीरमें गे 
होती थी । उसका शरीर केवल हड्डियोंका ढांचा-भर रह गए 
भाखिर उसमें उठनेकी भी शवित नहीं रही, और एक हि 
वह मूच्छित होकर नीचे गिर पड़ा । ऐसे समय एक व्वार्लिग' 
उसे दूध पिलाया और वह होशमें आया | परन्तु इतना हः 
सहने पर भी उसे शान्ति नहीं मिली । ५ 
८. सिद्धार्थने देह-दमनका पूरा अनुभव कर लिया “ 

देखा कि केवल देह-दमनसे कुछ मिलता नहीं है। 3 
अनुभव किया कि यदि सत्यके मार्गकी ता 
करनी है, तो शरीरकी दावितिका नारी मे 
तो वह की ही नहीं जा सकती । टूगाट, 


न" ब्प हु टः र्थकी ता न 
उसने फिमे अन्न लेना शुरू कर दिया। रिद्धार्थकी ठगी | 


को 
सययथायरा 


अत्न-प्रहन 


न कार कु ० ऋफ के कि ः ५० वन ये श्र | 
इवययाके कारण कुछ तपस्वी उसके शिप्य-जैसे बने गये / 

प्+ हक नव! 
स््ििलि कक 2++-० >+ ८ > न्ट करे 446/8 
सिद्धार्थफी अन्ष हेले देख उनके मनमें उसके लिए हॉविका 
धारणा दथैदा हो गई > कि सिद्धार्थ योग:र्थट 
गरणा हद्ा हो गए । यह सोचकर कि सिद्धार्थ सह 


हू इल्ट्ाा के झाप्य तर नई मर द. 277275०8:5 
6 आया #, मादक छिए याग्य नहीं रहा है, ती$ 


तपाधर्या १३ 


उन्होंने उसे छोड़ दिया। डिन्‍्तु सिद्धार्यद्रो लोगों द्वारा अच्छा 
बहा जातेझा कोई छोम न या। उसे तो सत्य और सुसकी 
छोड करनी थी १ यह सोच कर कि उसके थारेमें दूसरोफि 
दिचार बइल जाएंगे, जो मार्ग उसे गलत माल हो, उस 
पर वह दृढ़ फेस रह सफलता था? 
९, इस प्रकार ततिढांकों यज्य छोड़े छह यर्ष बीत 
गयें। विषयोंकी इच्छा, काम आदि विशार, खाने-पीमेकों तृप्णा, 
आलस्प, कुशंका, गवे, सम्मानकी इच्छा, कीतिको 
इच्छा, आत्म-स्तुति, परनिदा आदि अनेक 
प्रकारकी वित्तकी आमुशे वृत्तियेके साथ इन 
वर्षो्में उसे झगड़ना पढ़ा। उसे परिपूर्ण विश्वात हो गया कि 
इस प्रकारके बिशार ही मनुप्यक्ते बड़े-से-्यडे शत्रु हें। अन्तर्में 
इस सब विकारोको जीत कर उसने चित्तकों अत्यन्त शुद्ध किया । 
जद चित्तकी सम्पूर्ण शुद्धि हो गई, तो उसके हृदयमें शञानका 
प्रकाश हुआ। जन्म और मृत्यु पया है, सुछ और दुःख फया है, 
चुखका नाभे हो मकता है या नहीं, हो सकता है तो किस प्रकार 
हो सकता है, भादि सब वातोंकी स्पप्टता हो गई, ध्लोकाओंका 
निराकरण हो गया; जीवरतका रहस्य समझमे आ गया; जिसऊी 
खोज भी वह मिछ गया; भनकी अआंतियो दूर हो गईं; चित्तके 
बकेश मिट गये; जहां अध्ान्ति थो बहा श्ान्तिका साम्राज्य 
खड़ा हो गया। इस प्रकार सिद्धार्थ अज्ञानकी भीदसे जागकर 
बुद्ध बने | वेशाल सुद्दी पूनमके दित उन्हें पहको थार ज्ञानकी 
स्फूति हुई, इसी कारण बह दिन बुद्धन्जयन्तीका दिल माना 
जाता है। कई दिनों तक घृम-घूम कर उन्होंवे अपने हृदयर्मे 


थोष-प्राष्ति 


श्ड बुद्ध 


स्फुरित हुए ज्ञान पर विचार किया। जब सारे सदर 2८ ह 
गये और अपनेको प्राप्त हुए ज्ञानकी यथाथे प्रतीति हो * 

तो संसारके प्रति मैत्री और कारुण्यकी उनकी वृत्तिने 

प्रेरित किया कि वे अपने खोजे हुए सत्यकी जानकारी संपारी 

दें और उसे अपने भगीरथ प्रयत्नका लाभ पहुंचायें। 


न : संसारका यव 
१. बौद्ध ग्रंथोंमें छिखा है कि ब्रह्मदेवने उन्हें संसार 7. 
करनेके लिए प्रेरित किया। किन्तु मैत्री, करुणा, मुंदिता बह 
लोगोंको देखकर उत्पन्न होनेवाली आनन्द और इज्य भावतरी रे 
और उपेक्षा (हठयूबंक पापमें पड़े रहनेवालेके प्रति) इन पाए है 
ओंको ही वुद्ध-बर्ममे ब्रह्म-विहार कहा है; इसलिए रूपकका लीं हर 
ऊपर सादी भापामें ही समझाया गया है। वैदिक ग्रंथोंगें पं 
ब्रह्माको कल्पनाकों अनेक प्रकारसे समझाया गया है, उसीका मई या 
रूप है। कवि सादी वस्तुको सादे ढंगसे न कहकर रूपकके रुपमे 5 
हैं। समय पाकर रूपकका अर्थ लुप्त हो जाता है और सामार्ल 
रूपकको ही सत्य मानकर पूजने छूगते हैं | नया कवि अपनी कलगी। 
दौड़ाकर अपनी रुचिके अनुसार इस रूपकके अर्थ करता है. 
रूपकको तो बनाये ही न है, और रूपकके रूपमें ही झूपकयी 
फरना छोड़ना नहीं । मुझमें काव्य-वत्ति कम हैं, इस आरोपकों गे 
कर्क नो मुझे कहना चाहिये कि यह परोक्ष । पूजा मुसकों अंबछी ः 
गी। अनेक सोचे-सादे छोगोंकों अ्ममें दालनेका यह एक सीर्धों गे 
है। इस प्रत्यक्ष भौतिक मायाकती अपेक्षा शास्त्रियों और वार्शिणिा 


बराहमरी 


सीता माया सिकठ होती है । 


सम्प्रदाय 


मार्ग अध्ठोगिक श्रेष्ठ, सत्योर्े श्रेष्ठ चार पद; 
धर्मों श्रेष्ठ वेराग्य, ज्ञानी श्रेष्ठ दिपादमे। 
संभाले याणीकी नित्य; मनसे संयमी रहे। 
मे करे देहसे पाप, वह पाये ऋषिसागंकों।॥ 


अपनी तपइचर्माके दिनोंमें बुद्ध अनेक तपस्वियोंके संसर्गमें 

आगे भे । वे सब सुखकी खोजमें शरीरकों अनेक प्रकारके 

कष्ट देकर उसका दमन कर रहे थे। बुद्धको 

प्रथम शिष्य यह रोति गलत मालूम हुई थी, इसलिए 

उन्होंने उन तपस्वियोंमं कुछकों उस सत्यका 

उपदेश किया, जो उन्हें प्राप्त हुआ था ! उनमें से जिन 

ग्राह्मणोंने बुद्धका इसलिए त्याग किया था कि वे अन्न खाने 
छगे ये, वे उनके पहले शिष्य बने ! 


१५ भग्गानद्ठज़िको सेट्ठो सच्चा चतुरों पदा। 
विरागो सेट्डो धम्मान दविपदानं व चकबुमा ॥! 


वाचानुरक्खोी मनसा सुसंवुतो 
कायेन व अकुसल न कबिरा। 
एते तयो कम्मपये विसोषये 
आराधमे भग्गमिसिष्यवेदितं ॥ 
(घम्मपद) 
र५ 


१६ + बुद्ध 


२. बुद्धका स्वभाव ऐसा नहीं था कि जो शार्सि रहे 

प्राप्त हुई थी, उसका उपभोग वे अकेले करें। उन्होंने ही 
प्रयल्‍्तत अपनी साढ़े तीन हाथकी देही ६. 

सम्प्रदायका बनानेके लिए नहीं किया था। अत: नि 
विस्तार वेगसे उन्होंने सत्यकी खोजके लिए रा. 
त्याग किया था, उतने ही वेगते वे थी 

सिंदतिकों वार करो केगे।; देखते देखते हुगाय गए 
उनकी शिष्यता स्वीकार की। कई मुमुक्षु उतका उपदेश पा 
संसारसे विरक्त हो गये और उनके भिक्षु-संघर्मे सम्मिलित हू! 
उनके सम्प्रदाय तथा संघमें ऊंच-तीच और अमीर-गरीवे हे 
कोई भेद न था । वर्ण और कुलके अभिमानसे वें परे ४! 
जिस प्रकार मगधके राजा विम्बिसार, सिद्धार्थके पिता घुद्वीर 
कोसलके राजा पसेनदि और अनाथपिण्डक ऑर्दि धरा 
गहस्थोंने उनके धर्मको स्वीकार किया था, उसी प्रकार उप 
नाई, चुन्द लुहार, अंबापाली गणिका आदि कुछ पिछड़ी जातियी 
लोग भी उनके प्रमुच्च शिप्य थे । स्त्रियां भी उतनी झा 
सुनकर भिक्षुणो बननेके लिए तैयार हुईं । आरंभमें स्त्रियों 


ननश्षणो बनानेक्े हि ५, अट 
भिक्षुणो बनानेक्रे लिए बुद्ध राजी नहीं थे, किन्तु उर्तों 


गौवमी क्षीर परत न लिन तक न पी 
विमी क्र पत्नी यबश्ोबराने भिक्षुणी बननेके डे ह 
हल, ५५ बला 
लाए दानरत लियाई नह्ल्ल्डी हम न्‍< 525 द77+, 
तत्र आलुर्ता दियाई, इस कारण उनके आग्रह वीं 
दर ज 5. बआ-- डे हु 

धक क ड्न्ट ् तन श्तुए छा बनने ०. सपा देनी की 

हे गी भिक्षुणी बननेकी छूठ देनी पढ़ी । 


संप्रशाप १० 


३, ऐसा मालूम होता है कि बुडके समयमें मध्यम 
शेणीके लोगोंडी मनोदशा नीचे लिखे अनुसार थो। एफ बे 
शेहिक सुसोमें हो दूवा रहता था। पह 
समाजकी ह्थिति' वर्ग मद्यप़्ाव और विलासमें हो जोवनकी 
सायेकता समझता था। दूसरा एक वर्ग ऐटिक 
सुखोंकी छुछ अवगणना करता था, किन्तु स्वर्गमें ऐसे हो सु 
प्राप्त करनेकी छालसासे देवोंको मूक प्राणियोंडी बलि दैनेके 
काममें पड़ा हुआ था । तीसरा एक बर्गे इससे बिलकुल मिनल 
भार्ग पर खलकर इस हद तक देह-दमन करनेमें छया हुआ था 
कि उप्ते धरीर हो नप्ठ हो जाय 
४. बुद्धने सिखाया कि ये तीनों मार्ग अज्ञानके सूचक 
हैं । एक ओर संसारके ओर स्वर्गके सुखक्री तृष्णा और दूसरो 
ओर देह-दमन होश अपना नाश करनेकी 
तृष्णा, इन दोनों छोरों पर पड़ी इच्छाओंका 
त्याग करके भध्यम मार्गेको अपनानेवा उपदेश 
उन्होंने दिया | उनका मत था क्रि इस मध्यम भागसे 4सोंकय 
नाग होता है । 
५. मध्यम मायेका अयथे है, चार बाद सत्योका ज्ञान) 
जाएँ पत्म मे चार आयें सत्य नीचे छिसे अनुसार हें: 
(१) जन्म, जरा, व्याधि, मरण, अग्निय वस्तुका योग 
और प्रिय वस्तुका विमोग, ये पांच दुःख-हपी वृक्षकी डाडियां 
है । ये पांच ही वास्तविक दुःख हैं, अर्थात्‌ अनिवार्य हैं; ये 


१३. देखिये, आये टिप्पणी -४॥ 
यु मर 


सध्यम मागें 


संप्रदाय . श्र 


६. सम्यक्‌ प्रयल -- अर्थात्‌ कुशल पुदुपाथथे । 

७. सम्पक्‌ स्मृति-- अर्थात्‌ में क्या करता हूँ, वर्यों 
बोलता हूं, क्या विचार करता हूं, इसका निरंतर भाव । 

८, सम्यक्‌ समाधि -- अर्थात्‌ अपने कर्ममें एक्ग्रता, 
अपने तिश्चयमें एकाग्रता, अपने पुरुपार्थमें एकाग्रता, अपनी 
भावनाम एकाग्रता । 

परह अप्टांग सार्य बुद्धका चौथा आये सत्य है । 

इसे मध्यम मार्ग कहा गया है, क्योंकि इसमें अशुभ 
प्रवृत्तियोंक! स्वीकार नहीं है और शुभ प्रवृत्तियोंका त्याग नहीं 
है । जो अशुभ अथवा शुभ और अशुभ दोतों प्रवृत्तियोंगें रस 
लेता है वह एक छोर पर है; जो दोनों प्रवृत्तियोंसे दूर रहता 
है वह दूसरे छोर पर है । बुद्धकी रायमें शुभका स्वीकार 
और अशुभका त्याग इंप्ट है । 

६. जो बुद्धकों अपने मार्यदर्शकके रूपमें स्वीकार करता 
है, उनके द्वारा उपदेशित धर्मकों मानता है और भिक्षु-संघका 

सत्संग करता है, वहू बौद्ध कहलाता है । 
बुद्धदारण-अरप 'बुर््ध सरणं गच्छामि। धम्मं सरणं गच्छामि। 

संघ सरणं गच्छामि ।? -- इन तीन शरणोंकी 
प्रतिज्ञा करके बुद्ध-ध्ममें प्रवेश प्राप्त किया जाता है । 





१. भावनामें एकाप्रवाका अरये कभी मेंत्री, कभी द्वेप। कसी 
अहिंया, कभी हिंसा; कसी ज्ञान, कमी अशञान; कभी वैराग्य, कभी 
डिपयेध्टा नहीं है। बल्कि निरंतर मैत्री, अहिसा, ज्ञान और 


देशाग्यर्में स्थित्रि ही समाधि है) देखिये, गीता- अध्याय १३, इतोफ 
८ से ११: ज्ञानके छक्षणा। 


२० बद्ध 


७. मनुष्यकों अपनी न्यूनाधिक शक्तिके अनुसार झनर्तीः 
सत्योंमें मन-कर्म-वचनसे निष्ठा हो और अष्टांग मार्गकी सारी 
करते-करते वह बुद्ध-दक्ाको प्राप्त हो, * 
वुद्ध-घर्मे हेतुकी अनुकूलताको ध्यानमें रखकर बुल्व 
धर्मका उपदेश किया था । उन्होंने शिप्योरि 

तीन भेद किये हैं: गृहस्थ, उपासक और भिक्षु । 

८. गृहस्थको नीचे लिखी पांच अशुभ प्रवृत्तियोंति 
रहना चाहिये: (१) प्राणीकी हिंसा, (२) चोरी, (३) व्यभिव: 
(४) असत्य और (५) शराब आदिके व्यसन । 

इसके अलावा उसे नीचे लिखी शुभ प्रवृत्तियों में त्ता 
रहना चाहिये: (१) सत्संग, (२) गुरु, माता, पिता शी! 
परिवारकी सेवा, (३) पुण्यमार्गसे द्रव्य-संचय, (४) सी 
मनकी दृढ़ता, (५) विद्या और कलाकी प्राप्ति, (६) समयों” 
सत्य, प्रिय और हितकर भाषण, (७) व्यवस्थितता, (4) “' 
(९) सगे-सम्बन्धियोंके साथ उपकार, (१०) धर्माचरण, ( 
नम्नता, सन्‍्तोष, ऋतज्ञता और सहनश्ीछताके गुणोंकी ही 
और (१२) तपद्चर्या, ब्रह्मचय आदिके मार्गसे आगे 2840 
चार आये सत्योंके साक्षात्कारके साथ मोक्षकी प्रार्पि | 

९. उपासककों गृहस्थके धर्मकि अतिरिवत मद्दीनेंगें 
दिन नोचे लिखे ब्तोंका पालन करना चाहिये: (१) प्री" 
(२) दोपहरके बाद भोजन ने कैंट, ह 


अीशिशकटाण “5 &< ०५ पिन] हे 
59394 7< ३ (४३ मन्ध ता ते ह्प्प्टा ठ्य़ हि बविलछाग >> 7| हवा 
6 पक: सत्य आते, कल इन आदि कीट 
ऋ्म्ना की >> पिया 
करना और (४) ऊंचे और मर्द * 
2 १४ हुग अनद है >> कद 
लग । दस अलातल उअयागाथ काने है | 
न ६? 


+ जम 


संप्रदाप २१ 
१०, मिक्षु दो अक्रके हे: आमणेर और भिक्ु) बीस 
बसे कम उमरके श्रामणेर कहलाते हैँ । 
फिशके पे... ये किसी मिक्षुक अघोन ही रहते है; इनमें 
और सिक्षुमें यही फरक है । 
लिक्ष। पर आजीविका चलाने, पेढ़के नोवे रहने, फटे 
कपड़े इबट्ढा करके उनसे शरोर ढांकने और ओपधि आदिके 
बिना काम चला लेनेकी भिक्षुकी तैयारी होनी चाहिये | उसे 
सोने-चांदीका त्याग करना चाहिये और निरंतर चित्तके दमनका 
अभ्यास करते रहता चाहिये ! १ 
१६, बुद्धके सम्प्रदायकी विशेषता यह है कि वे सावारण 
फबे नीति-प्रिय मनुष्यकी बुद्धिकों ज॑चनेवाले विषयों 
सम्प्रशयकी विशेषता पर ही श्रद्धा रखनेको पहुते है । 
अपने ही बलसे थुद्धिकों सत्य-झूप प्रतोत न होनेचाले 
फिसी देव, ख़िढांल, विधि अथवा प्रढ्मे शरद रखनेकी बात 
ये नहीं कहते । उन्होंने अपने सम्प्रदायकी नींद किसी कल्पना 
अथवा किसी बाद पर खड्टी नहीं को । किन्तु जेसा कि सब 
सम्पदायोंमें होता है, सत्यक्री अपेक्षा सम्प्रदायका विस्तार करनेकी 
१. भर्तृदरिके तौचे लिखे इछोहुमें सदाचारके जो नियम सूचित 
किये गये है वे ऐसे छगते है, मानों वौद्ध-नियमोंकों इकट्डा करके ही 
लिसे गये हूो। 
प्राणाघरताफ्िवृत्ति:: परथनहरणें संयम: सत्यवावयम्‌' 
काले डक्त्या प्रदान युवतिननकेयामूकभाव: परेषाम्‌"। 
सृष्णाख्षोतें विमज्जों' गुरुपु च विलय: सर्वभूतानुकम्पार 
स्रामान्यः सर्वेशसस्परेष्वनूपदतविधिः श्रेश्सपकेण पस्पा 
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इच्छावाले लोगोंने बादमें ये सारी चीजें वुद्ध-धर्मम भी दि! 
कर ही दी हैं । (रो 
हिन्दू और जैन धर्मकी तरह, बौद्ध धर्म भी पुर 
विश्वास पर खड़ा है । अनेक जन्मों तक अयतल करते-रे 
कोई भी जीव बुद्ध-दशाको प्राप्त कर सकता है । जो जे 
बुद्ध बननेकी इच्छासे प्रयत्त करता है, उसे वे बो्िसर 
हैं । यह प्रयत्न करनेकी रीति इस प्रकार हैः १४ व 
पहले अनेक महान गणोंको सिद्ध करना पड़ती है । पुर 
अहिंसा, करुणा, दया, उदारता, ज्ञानयोग और कर्मकी कुयी 
शौर्य, पराक्रम, तेज, क्षमा आदि सब श्रेष्ठ गुणोंका वि 
होना चाहिये । जब तक एकराथ सदगुणकी भी कमी रहे, 7 | 
बुद्ध-दशा प्राप्त नहीं होती । तात्पय यह कि तथ ते डा 
पूर्ण ज्ञान स्थिर नहीं होता, वासनाओं पर विजय नहीं मिं 
और मोहका नाश नहीं होता । एक ही जीवनमें ४” छा 
गुणोंवा विकास नहीं किया जा सकता । किन्तु इुर्ड बग 
इच्छा रखनेवाला साथक एक-एक जन्ममें एकएक 
पारंगतता प्राप्त करे, तो जन्मान्तरमें वह बुद्ध बतनेकी हा 
प्राप्त कर सकता है । बीद्धोंका विश्वास है कि गौतम बुदी ? 
प्रकार अनेक जन्म तक साथना करके बुद्धत्व प्राप्त किया 
ने पर्मके अनयाबियोंके मन पर इस विचारकों टंगीर | 
ए/ दी | 
है। मतलब यह किये कथायें कवियोंतित । 
हे । पिल्तु इसरो रुसना इस तरह थी गई कि ये री है 


*३*१ प्रन्याय प्रा नया पर 
४४ हच्चता कार सदर । ये का्थायें जाता केंसाल दर 


उपदेश ३३ 


हैं । साधारण छोग इन कथाओंरो बुद्के पूर्वजन्मकी कथाजओंके 
रुपमें मानते हैं | असरऊमें यह एक भोला विश्वास ही है। 
छेकिन इन कथाओमें से कई कयायें बहुत बोषप्रद हैं । 


उपदेण 


परत करों एक भी पाप, आएहों सन्मार्गके रहो; 
सदा निभ चित्तकों झोथो; यही है बुद्धोंका शासन 
बुढके उपदेशोंमें वारिश्य, चित्तशुद्धि ओर दैवी सम्पत्तिका 
विशास सूत्र रूपमें निदित है। विन्तु इन सबके समर्थनर्में वे 
स्वर्गक। छोग, नरकका डर, ब्रह्मग आनन्द, 
आध्म-अतीति.. जन्म-मृत्युफा त्रास, भव-सागर पार होनेरी बात 
हो प्रभाण... अथवा दूसरी किसी भी आशा या डरका सहारा 
छेया नहीं चाहते । वे घास्प्रोंके बाघार भी 
देना नहों साहते । ऐसा नहीं है कि धास्त्र, स्वर्गन्नरक, अत्मा, 
जर्मन्मृत्पु आदि उन्हें स्वीकार न हो, पर्तु बुढ़ने अपने 
उपदेशोरी रवगा इन सदारे नहीं की । थे जो बाते बहना 
धाहते हैं, उनती कीमत स्वयस्तिद्ध है, ओर दे ऐसा पहते जान 
पहते हैं कि ये थाने मनुण्यरों अपने विचार हो समझमें था 
सातो हैं| वे बरते है: 
“है छीगी, मे जोययुछ्ठ पढ़े उसे परम्परागत समग्र 
सब मात मानता । तुम्दारों पू्ंरस्म्प्रके अनुसार है, ऐसा 
है. मम्स्श्यस्ग ऋश्रण जुसएस्स इपमंदत। 
सविक्ारियेषरन एवं अुद्ानमाशनम्‌॥ 


(पम्मर३) 


ल्‍224 


र्ड बद्ध 


समझकर भी सच मत मानना । यह सोचकर कि ऐगह . 
होगा, सच मत भानना । तकंसिद्ध जानकर सच मत मार्ली। 
लछौकिक न्याय मानकर सच मत मानना । सुद्धर ढाती 
इसलिए सच मत मानना । तुम्हारी श्रद्धाका पोषण करेगी 
है, यह जानकर सच मत मानना । में प्रसिद्ध साथ हैं, 
हूँ, यह सोचकर सच मत मानना । किन्तु तुम्हें अपनी वि 
बुद्धिसि मेरा उपदेश सच मालूम हो, तभी तुम उसे खीी' 
करना । ” 
२. उस जमानेमें कुछ छोग यह नियम पाछते पे *े 
सवेरे स्नान करनेके बाद पूर्व, दक्षिण, पश्चिम, उत्तर, * 
और अघ: इन छह दिशाओंका वन्दन जा 
दिद्या-बन्दन चाहिये । बुद्धने इन छह दिद्याओंका वदी 
नीचे लिखे अनुसार सूचित किया हैं: 
"स्नान करके पवित्र होना ही पर्याप्त नहीं है | » 
दिद्याओंको नमस्कार करनेवालेका कतंव्य है कि वह नीचे हैं” 
चोदह बातोंका त्याग करे: 
... (१) प्राणघात, चोरी, व्यभिचार और असत्य भी 
ये तार दुःब-दूप कर्म; ह 
(२) स्वच्छंदता, द्वेप, भय और मोह ये चार 


कारण, और 


पाई 


का _यपान, रात्ि-अरमण, माटक-्तमाशझा, व्यते, ४” 
0 त। आउस्य ये छह सम्पत्ति-नाशके द्वार । 

हक ही पव्रिन्न बनकर उसे माला-पिताकों पूर्व 
.. ल उनके पूजा करनी चाहिये। उसकी पूजा हे 


उपदेद श्५ 


है, उनका काम और पोषण करना । कुलमें परम्परासे होते भागे 
सत्कर्म करते रहना, उनकी सम्पत्तिका समुचित बंटवारा करना 
और मरे हुए भाई-वहनेकि हिस्सेको दात-घर्ममे खचे करना । 

गुरुको दक्षिण दिशा समझकर उनके आने पर खड़े होना, 
बोमार पड़ने पर शुक्रूपा करता, सिखाने पर थद्धापूर्वके समझ 
छैना, प्रसंगानुसार उनका काम कर देना और उनकी दी हुई 


' विद्याकों बाद रखकर इस दिशाकों पूजा करनो चाहिये । 


पश्चिम दिशा स्त्रीकी समझनी चाहिये। उसका सम्मान 


: करनेसे, अपमान न होने देनेसे, पत्नीत्रकका पालन करनसे, 
: परका वगम-काज उसे सौप देनेसे और आवश्यक वस्त्र आदिकी 


व 


: व्यवस्था कर देनेसे उसकी पूजा होती है । 


मित्र-संडली और सगे-सम्बन्धी उत्तर दिशा हूँ । उन्हें 
देने योग्य चीजें भेंट-स्वरूप देनेंसे, उनके साथ मीठा व्यवहार 
रखनेसे, उनके छिए उपयोगी बननेसे, उतके साथ समानताका 
चरताब करनेसे ओर निष्कपट व्यवहार रखनेसे इस दिल्लाकी 
ठीफ-डीक पूजा होती है । 


अधोदिशाका वन्दन सेवकको उसको शक्षितके अनुसार 
ही काम सौंपनेसे, समय पर और पर्याप्त वेतन देनेसे, बोमारीमें 
उसकी सेवा-टहुल करनेसे, उसे अच्छा भोजन देनेसे और 
प्रसंगानुसार इनाम देमेसे होता है । 


ऊर्ध्वे दिशाफ़ी पूजा मन, वचन और कमंसे साथु-सन्तोंका 


सम्मान करसे, मिकामें बाधा न डालनेसे ओर योग्य वस्तुके 
दानसे होती है । 


। 


रद बुद्ध 


कक 

कौन कहेगा कि इस प्रकारका दिंशानुजन अर हैं 
संसारके लिए कल्याणकारी नहीं है? 

३. प्राणघात, चोरी और व्यभिचार ये तीन 

पाप हैं; असत्य, चुगली, गाली और बकवास ये वी 

पाव हैं; और परवतकी इच्छा, दूसरे हे 

दम पाष इच्छा तया सत्य, अहिंसा, दया, दे 6 

अश्रद्धा ये तीन मानसिक पाष हैं | थे 

४. उपोसथ-ब्रत करनेवालेको उस दिते की 

विचार करना चाहिंये: 8 

उपोश-चब्नत आज में प्राणीकी हत्यासें कि कै 


दा 
हूं ।* मेरे मनमें प्राणिमात्रके श 
चोरीते 
मर 


शा 
र व्‌रगि 
ना 


कि 


उत्पन्त हुई है, प्रेम प्रकट हुआ है । में आज व 
रहनेवाला हुं--ऐसी कोई चीज नहीं छूंगा, जिसे हे. 


ञ घ्षि पा डी है 3.०. ० मनत॑ पी 
धिकार नहीं है; और इस प्रकार मेंने अपने मन! 


(र् 


है । आज में ब्रह्मचयका पालन करूँगों; दर 
है सत्य श हि हल ०८६, पं खत 
अतसत्य भाषणदा त्याग किया हैं; आजस मेने सत्य है कप 
निश्चय किया है; इसके कारण छोग मेरे दझब्दीं ५0 


चताया 


समयमें मांसाहारकी प्रथा साधारण थीं। शी... 
दर 3४..६ ६ 02० कर ्माहार टं | 
फर्वेप्णवोंको छोटफार बाकी सब मासद्ार 


पी] 
र्मब्टा 
४५ 

्प 


री सत्र ० «बज छल ले रन जहा १ 
छली सदब्रके छिए बज्य हो, ऐसा मालूम सटे 


कीट आवयार नहों है कि युद्ध और बौद्ध मिनी 


ही +ं । “बीबर ड * ः ईहरश ४ 
की भा काट ब्रा ८7774 

| 22 न न ) दशाफाटशारी दी थ। समटा।/ 5 हि 

च्तपाग शशपलतल १७० + ०-००, 8 ड़ ब कि मई 

3032 ४7 बय दमा अआम्-जोहत अर श्र थे 277 

कप ६ इँ६ई पाग्जाूर एरापसा ट्ता 5४ और ५ 

आता विया ह>। 


उपदेश २७ 
हर सकेंगे ! मेने सब प्रकारके मादक पदार्योका त्याग किया 
४६; असमयके भीजनका त्याय किया है; में मध्याहस पहले 
एक ही बार भोजन कछूंगा। आज मै नृत्य, गीत, वाय, माछा, 
एंध, आभूषण आदिका त्याग करूँगा । आज में विलेकुछ 
सादे बिछौने पर सोऊंगा । इन आठ नियमोंका पालन करके 
मैं महात्मा बुद्ध-युर्घका अनुकरण करनेवाला बनता हू ।॥« 


५. वधिक, चोर, सेठ, माता, बहूव, मित्र और दासी 
ऐसी सात प्रकारकी पत्निया होती है । जिसके अंत'करणमें 
पतिक्े लिए प्रेम हो न हो, जिसे पंसा ही 

सात प्रकारको प्यारा छगता हो, वह स्त्रो बंधिक (हत्यारे) 
पत्तियां. के समान है । जो पतिके पैसे चुराकर अपने 
लिए धन वढोरती है, बह चोरके समान है | 

जो काम नहीं करती परन्तु बहुत खातों है, पतिक्रों गाली देनेमें 
कोई कसर नहीं रखती और पतिकी मेहनतकी कदर नहीं 
करती, बहू सेठके समान है । जो पत्नो इरुलौते पुत्रकी 
भांति पतिकी सारूसंभाल करती है और उसकी सम्पत्तिकी 
रक्षा करती है, बह माताके समान है। जो छोदो बहुनकी तरह 
प्रतिका सम्मान करती है और उसके कहे अनुसार बरतती 
है, वह वहनके समान है । लम्बे समयके बाद सिलसेबाले - 
किसी मित्रकी तरह जो पतिको देखते ही अत्यन्त हपित हो 
जाती है, बह कुलीन और शीलवती पतली मित्रके समान है । 
पत्िके चिंढ़ने पर भी जो छिढती नहीं, पतिके बारेमें सनम 
फमी बुरे विधार तक छाती नहीं, वह पतली दाप्मीके समान है । 


+- अ>आ 


२८ बुद्ध 


६. बुद्ध वर्णके अभिमानको नहीं मानतें। उसके मे 
सब वर्ण मोक्षके अधिकारी हैं । वर्णकी श्रैष्ध्ता वहा पं 
कोई स्वतःसिद्ध प्रमाण नहीं । यदि का 
सब वर्णोत्षी. आदि वर्ण पाप करें, तो वें है 
समानता और. ब्राह्मण आदि पाप कैंड करे, 
वे न जायं? यदि ब्राह्मण 3 मई! 
वह स्वरगमें जाय, और क्षत्रिय आदि करें, तो वे है ) 
ब्राह्मण राग-द्वेष आदिसे रहित होकर मित्रता कर है हि 
तो क्या क्षत्रिय आदि नहीं कर सकते? सष्ट ह | 
सब विषयोंमें चारों वर्गोका अधिकार समान हैं । मं 
यदि एक ब्राह्मण मिरक्षर हो और दूसरा पक हा 

तो यज्ञ आदिमें पहला आमंत्रण किसे दिया की # 
कहेंगे, विद्वानको; तो विद्वत्ता पूजनीय हुई, जाति *ें ता 
किन्तु यदि वह विद्वान ब्राह्मण शीलरहित और 5 हा 

हो तथा निरक्षर ब्राह्मण अत्यन्त शीलवान हो, तो 
मानेंगे ? उत्तर स्पष्ट है, शीलवानकों । हि 
इस प्रकार जातिकी तुलनामें विद्बवत्ता श्रेष्ठ का थे 
बिद्तत्ताकी तुलनामें शील श्रेष्ठ रहा। और, उत्ते 
सब वर्णोके मनुष्य प्राप्त कर सकते हैं। वी हि 
सिद्ध होता है कि जिसका झोछ उत्तम है, वहीं रे 


है की * > न 
ब्प्ण % ॥ 


३, सी 


3, 


हि 


हा 
हक 


न्ब 
|] 


्ज्ै 


१. सुना कीजिये: 


वीटसा सत्यम अस्तेयम अक्राम-कीब-लोमता। 
ऋअ्डवधिपर्नल्खटा 


थे पमोड्यं गार्ववर्णिता: ।॥। 


उपदेश ६ 


बुद्ध भगवानने ब्राह्मणकी व्यास्या इस प्रकार की है; 
«हे उसीओं ब्राह्मण कहता हूं, जो संसारके वंधनींकों काटकर, 
संसारके दुःसोंसे डरता नहीं, जिसे किसी विपयर्में आसवित 
नहीं, दूसरे मारें, गालियां दें, वॉधकर रखें, तो भी जो इस 
सबको राहन करता है और क्षमा ही मिसका वक्त है; में 
उसीको ब्राह्मण बहता हूं, जो कमछके पत्ते पर पड़ी पानीकी 
दूदकी तरह इस संसारफे विषय-सुर्णोसि अलिप्त रहता है।”* 
७, ममोरंजकू और बुद्धिको उपयुक्त जंचनेवाले दृष्टांत 
और पगरण देकर उपदेश दरनेटो थुद्धकी पढ़ति अनुपम थी । 
यहां हम इसका एक ही दृष्दान्त देंगे। बुद्धके 
समयमें यज्ञमें प्राणियोंदा वध करनेकी प्रया 
बहुत ही प्रचछित थी। मन्ञ्में होनेवाली 
हिसार बाद करानेका संधपे हिन्दुस्तानमें दुद्धझे समयसे चला 
ज्ञा रहा है। एक बार बड़दन्त तामक एक ब्राह्मण बुद्धके 
साप एस विपयरी था करने आया । उसने बुद्से पूछा: 
“प्रेष्ड पश्ञ बौजसा है, जौर उसझ़ी विधि क्या है?” 
बुद्ध बोठे: 


शेप्ड पल 


४ प्रादौन पा््मे महाविजित नामक एक यड़ा राजा 
हो गया । एक दिन उसने सोया, मेरे पास विपुर सम्पत्ति 
है । ईई में रिचो महायक्षमें इसे सच्चे इरूं, तो मुझे बहुत 





पुस मिके। उधम ऊना यह दिचार अपने पुरोहितसे बह । 
१ देपिर, झाये टिप्पदी-१॥ 


३० बद्ध 


४ पुरोहित बोला: “महाराज, आजकल आपके कही 
शान्ति नहीं है । गांवों और शहरसोंमें डाके पढ़ते हैं; गो 
चोरोंसे बहुत कष्ट है । ऐसी स्थितिमें छोगों पर (मे कि! 
कर लगानेसे आप अपने कर्तव्यसे विमुख होंगे । पा 
यह सोचेंगे कि डाकुओं और चोरोंकों पकड़कर फांसी दे 
कंद करनेसे अथवा देशनिकाला, दे देनेसे शारित स्‍्थाि 
जा सकेगी; किन्तु यह भूछ है । इस प्रकार राज्यकी हए 
नष्ट नहीं होगी; क्योंकि जो इस उपायसे वमें कहीं आर 
वे फिर विद्रोह करेंगे । 

“ 'अब इन उपद्रवोंको झान्त करनेका सच्चा उपाय की... 
हूँ । हमारे राज्यमें जो लोग खेती करना चाहते है, “" 
आपको बीज आदि सामग्री देनो चाहिये; जो व्यापार कल 
चाहते हैं, उन्हें पूंजी देनी चाहिये; और जो सरकारी मी. 
करना चाहते हैं, उन्हें उचित वेतन देकर योग्य कग 
नियुक्त करना चाहिये । इस प्रकार सब छोगोंकी रा 
आयक काम मिले जानेसे वे उपद्रव नहीं करेंगे । सं 
कर मिलनेसे आपकी तिजोरी भरी-मरी रहेगी। एटा! 


हि ््य द्यो की गम ल्‍्र करनी करती, 
४. ने रहनस लोग वाल-वच्चोंकी इच्छायें पुरों ध 
घना डस्त्ाज जे 2625 प्ः प्रस्मदा५- बे ० ॥। 
४ हजाज खुद रखकर आनन्दसे सो सकेंगे । 
४शजा नी न हलक हे फ़्या 
एजाज़ा पुरोहित बिचार बहत ही अच्छा हीं 


उसने बुससत ही बेसी 


अभी तँ 
व्यवस्था कर दी। इसके कीश। ** 


गाम्पती 7:00 
सउय्प क्र सम्ृक्धि बट गई | स्गरेग ये ँपरर्टथ 
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उपदेश रे 


“इस पर. राजे फिर पुरोहितकों बुलाया और पढ्ा: 
हे पुरोहित, अब में महायज्ञ करना चाहता हूँ, इसके लिए 
गुझे उचित सलाह दो ।! 

« घुरोहित बोढा: “महायज्ञ करनेका निर्चम करनेसे 
पहछे प्रजाकी अनुमति प्राप्त करा उचित होगा | अतएव 
घोषणा-पत्र चिंपवय कर हम जनताकी सम्मति प्राप्त करें तो 
ठीक हो ।' 

“ पुरोद्ितकी सझाहके अनुधार राजाने घोषणा-पत्र छृयवा 
दिय्रे और जनतासे यह निवेदन किया कि वह अपनी सर्म्मात 
निर्भेयता और स्पष्टतायूवेंक श्रकट करे । सबने अनुकूछ मत 
द्ध्य्रा 

« तब पुरोहितने गज़्की सास तेगारों करके राजाते 
कहा: महाराज, यज्ञ करते समय आपको भनमें यह विचार 
तक नहीं उठने देना चाहिये कि इसमें मेरा कितना धन खर्चे 
हो जायगा; यश्ञके चठते भी आपको यह नहीं सोचना चाहिये 

। कि बहुत स्चे ही रहा हैं, और यज्ञ समाप्त होनेके वाद भी 

/ मनभें यह विचार नहीं उठने देना है कि खर्च वहुत ही गया । 

४ / “आपके यज्ञ बुरेन्मछे सत्र अकारके छोग आयेंगे । 

£ फिन्तु आपको तो केवल सलुरुषों पर ही दृष्टि रबकर यज्ञ 
करना चाहिये और चित्तकों प्रसक्ष रखना चाहिये |” 

“इस राजाके यज्ञ्में गाय, बकरे, भेड़ इत्यादि प्राणियोंका 

वध नहीं किया गया । पेड़ उल्लाड़कर उनके स्तंभ खड़े नहीं 


४५ मद दा 
/ किये गये । नोकरें ओर गिी जवरदस्ती काम पर नहीं 


छेगया उषा । जिन्होंने चाहा, उन्हेंनि काम किया; जिनको 


२ बद्ध 


न ज॑चा, उन्होंने नहीं किया। घी, तेल, मक्खन, की “ 
और गुड़से ही यज्ञ पूरा किया गया । २2० 

४ इसके बाद राज्यके धनी-मानी छोंग बड़े ह अर 
छाये। किन्तु राजाने उनसे कहा: सज्जतों, ९० ह 
उपहारोंकी आवद्यकता नहीं। धार्मिक कर हीरो झह हे 
गया बहुतसा धन मेरे पास है। आप उसमें से बुछ तै+ | 
चाहें, तो खुशीसे ले जाइये ।* कीं हि 

“इस प्रकार जब राजाने उपहार स्वीकार आई 
तो उन धनी-मानी लोगोंने महाविजितकी यशशालक है हि 
चारों दिशाओंमें अंधों, लूछों आदि अनाथ लोग 
धर्मशालायें बनवानेमें और गरीबोंको दान देंनेंग है 
धन खचे कर दिया। ” वो 

यह वात सुनकर कूटदल्त और दूसरे बराह्मा 
“ बहुत हो सुन्दर यज्ञ ! बहुत ही सुन्दर यज्ञ ! हैं ्। 

इसके बाद बुद्धने कूटदनन्‍्तको अपने धर्मकां उपदेश हे 
उसे सुनकर वह बुद्धका उपासक बन गया और था 
म॑ सात सौ बलों, सात सी बछड़ों, सात सी वछड़ियों, ५ 


वकरों और सात सी भेड़ोंको यज्ञ-स्तम्भसे छोड़ देता हैं। 
22 देता हूँ । हरी घास खाकर और. ठंडी पार्ती ॥.! 
ने शीतल हवामें आनन्दसे घमें-फिरें ।” 


दा 


7. ५ 


८. एक थार राजा अजातदश्॒त्रुने बुद्धके व हा ट्र 
अमात्यक क्र सा« कल 78" मेगा ! 
: ब्रेघालीक्रे वज्जी छोगों पर ऑर्कगी $ 
न्प्मि आउता # >> 35577 रा 
पटता हू। अताब इसके बार्म / ह 
सम्मात दीजिये ।! 


उपदेश हर 


सह सुतकर बुद्धने आतन्द नामके अपने ज्षिप्पकी ओर 
कर पूछा : आनन्द, क्या वग्जी छोग बास्वार इकट्ठा 
कर राज-काजका विचार करते हैं? 
आनाद : हां, भगवन्‌ 
बुद्ध : क्या इकट्ठा होनेके वाद वापस घर लौटते तक 
न्‍नमें एकसी एकता बनो रहती हैं? 
आनन्द : मेने ऐसा सुना तो है । 
बुद्ध: वे लोग अपने कानूनोंका भंग तो नहीं करते? 
अथवा वे उनका मनवाह्य अर्थ तो नहीं करते ? 
आनत्द : जी नही; मेतें सुना है कि वे छोग अत्यन्त 
नियमपूर्वक व्यवहार करनेवाले हैं । हे 
बुद्ध : वज्जी छीग राज-काजमें पड़े हुए बृद्ध पुरुषोंका 
सम्मान करके उनकी सलाह तो छेते हे न? 


आहन्द ; जी हां; वहां उनका बहुत सम्मान किया 
जाता है | 


बुद्ध: वे छोग अपनी विवाहित अथवा अविवाहित 
सिप्रयो पर अत्याचार तो नहीं करते? 


आनन्द : जी नहीं; वहां स्त्रियोंकी बड़ी ऊंची प्रतिष्ठा है। 


वृद्ध: बज्जो छोग मगरके अथवा नग्रसे बाहरके देव- 
मंदिरोकी सास्संमाल तो करठे है ने? 


आनन्द : हाँ, मगवन्‌! 
बुद्ध: वे लोग सन्त पुरुषोंका आदर-सत्कार करते हैँ? 
बजन्द : जो हु ६ 

यु म.5३ 
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च् 


[| 


यह सुनकर बुद्धनें अमात्यसे कहा: “ मेन वेद 
लोगोंको ये सात नियम -दिये थे । जब तक ईने 
पालन होता रहेगा, तब तक उनकी समृद्धि ही होगी, मेक 
हो नहीं सकती ।” अमात्यने अजातदत्रुको यही परी दी 
वह वज्जी लोगोंको न सताये । हर 
९. अमात्यके चले जाने पर बुद्धने अपने भिश 
अभ्युन्ततिके.. इकट्ठा करके उन्हें नीचे लिखें बुत 
नियम सिखावन दी 
“ ज्िक्षुओ, में तुम्हें अभ्युन्ततिके सात नियम समझ 
। उन्हें ध्यानपूर्वक सुनो: (१) जब तक ऐुग ्ट 
रहकर संघके काम करोगे, (२) जब तक तुममें एकता रहे 
(३) जब तक तुम संघके नियमोंका भंग नहीं करों, 
जब तक तुम वृद्ध और विद्वान पुरुषोंका सम्मात 
(५) जब तक तुम तृप्णाओंके वश नहीं रहोगे, (६) / 
तुम एकान्तप्रिय रहोगे, ओर (७) जब तक तुम अपने सार्विती' 
सुल्ती बनानेकी चिता रखनेवाले बने रहोगे, तब तर वुम्टा 
उन्नति ही होगी, अवनति नहीं होगी । 
' भिक्षुओ, में तुम्हें अभ्युन्नतिके दूसरे सात मिरयी 
साता हूं | तुम उन्हें सावबानीसे सुनों: (१) पर 
कामों आनन्दका अनुभव मत करना; (२) सीटी 
धातसीलमें बितानेमें आनन्दका अनुभव मत करना; (2 
दः तानन्दका अनुभव मत करता; (४) हीं 


प्रा 
जे 


ह्। 
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उपदेश श्प्‌ 


मठ पड़ना; और (७) अल्प समाधिके छामसे इतदुत्यताका 
अनुभव मत करना । जब तक तुम इन सात नियमोंका 
पएठन करोगे, तब तक तुम्हारी उन्नति ही होगी, अवनति नहीं । 


« भिक्षुओ, अम्मुन्नतिके दूसरे सात नियम और कहता 
हूँ । तुम उन्हें ध्यानिति सुतो: (१) श्रद्धालु बनों, (२) पाप- 
कर्मेसे छज्जाका अनुभव करो, (३) छोकापवादसे डरो, (४) 
विद्वान्‌ बनो, (५) सत्कर्मोके लिए उत्साही रहो, (६) स्मृति 
जाग्रत रखो, और (७) प्रज्ञावान बदो । जब तक तुम इस 
सात तिममोका पाछन करोगें, तब तक तुम्हारी उन्नति ही 
होगी, अवनति नहीं । 


" पभक्षुओ, तुम्हें अभ्युन्नतिके साठ और नियण सुताता 
हूं । तुम उन पर ध्यात दो । सदा ज्ञानके सात अंग्रीकी 
भावना रखो। ये सात अंग यों हैं: (१) स्मृति, (२) भज्ञा, 
(३) बीए, (४) कीति, (५) प्रभव्धि, (६) समाधि, और 
(७) उपेक्षा ।”९ 

६. (१) स्मृतिका कर्ष है, सतत जागृति, सावधानता: में क्‍या 
करता हूँ, क्या सोचता हूं, मत्में किस प्रकारकी भावदवायें, इच्छायें 
आई उल्ती है, आसपास क्या हो रह! है, इस सबके प्रति जायहकता। 

(३) प्रशाका अये है, मनोवृत्तियोंका पृथवकरण करनेको शक्ति 
आनन्‍्द, धो, सु, दु.ल, जहता, उत्साह, धेंगें, भय, क्रोष आदि 
भायदाभेकि उठने पर जयवा उठनेके बाद उन्हें पहचानकर वे क्यों 
उठती हैं और फिर किस तरह थान्त होती हूँ, उसके मूदमें कौरसी 


दायनायें आए होती है, इसका पृषक्तरण करनेकी 
गवनायें पृपक्क रनेकी शक्ति ही प्रज्ञा 
इसे धरम-प्रविचय भो श्ते हूँ। 30203 


३६ बुद्ध 


१०, सुननेंवालों पर बुद्धके उपदेशका प्रभाव तत्ाह 
पड़ता था। ढंकी हुई वस्तुको खोलकर 
उपदेशका प्रभाव दिखानेकी तरह अथवा जिस तरह अंधेरेमें दीग 
वस्तुओंको प्रकाशित कर देता है, उस्ी तर 
बुद्धके उपदेशसे श्रोताओंको सत्यका प्रकाश, प्राप्त होता था। 
उनके उपदेशसे लुटेरे भी सुधर जाते थे | उनके वचन 
अनेक व्यक्तियोंके हृदयोंमें वैराग्यके बाण छगते थे और न 
सुख-सम्पत्ति छोड़कर उनके भिल्षु-संघमें भरती हो जाते: में | 
११. उनके उपदेशसे कुछ स्त्री-पुरुषोंके चरित्र वसे वां 
थे, इसका ठीक पता एक-दो कथाओंसे परहेँ 

कुछ दिप्प सकेगा । 

१२. पूर्ण नामके एक शिष्यको संक्षेपमें अपना धर्मोपदेरस 
देनेके बाद बुद्धने उससे पृछा: पूर्ण, अब तू किरा प्रदेशर्ग 
जायेगा ? 

पूर्ण : भगवन्‌ , आपका उपदेश ग्रहण !ण करनेगे बाद भव 
स सुनापरन्त प्रान्तम जाऊंगा । 

. बुद्ध: दर्ण, सुनापरन्त प्रान्कते छोग बहत कठोर हैं) 
बड़े क्र हैँ । ये जब तुझे गाडणियां देंगे, सेरी मिद्ा करंगे, 
तब तुझे कगा लगेगा? 

53 पका अब ८2, शाम करना ऊूसाड़। 
(४) िकिका झर्ब /, ये वर्माझ कारण रोने कदर आनन्द । 


॥ 5॥ 


हल 
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उपदेदा ३७ 
पूर्ण: हे भगवन्‌, उस समय में यह मानूंगा कि वे 
छोग बहुत बच्छे हैं, क्योंकि उन्होंने मुझ पर हाथ नहीं चलाये । 
बुद्ध: और अगर वे तुझ पर हाथ चलायें तो? 
पूर्ण: में मही समझंगा कि उन्होंने मुझे पत्थरोंसे नहीं 
मारा, इसलिए वे छोग अच्छे ही हैँ । 
बुद्ध: और अगर पत्थरोंसे मारे तो? 
पूर्ण: में यही समझूंगा कि उन्होंने मुझे डंडोसे नहीं 
पीटा, इसलिए वे बहुत अच्छे छोग है । 
बुद्ध: और अगर वे डइंडोंसे पोर्टे तो? 
वर्ण : में समझूंगा कि वे भछे हैं, क्योंकि उन्होंते शस्त्र- 
प्रहार तहों किया । 
बुद्ध: और अगर दस्त्रअहार करें तो? 
पूर्ण: में समझूंगा कि वे भछ्े हैं, क्योंकि उन्होंने मुझे 
जानसे नहीं मारा । 
बुद्ध: ओर जानसे मार डालें तो? 
पूर्ण : भगवन्‌, कुछ भिक्षु इस शरीरसे दिक आकर, 
केवकर, आत्महत्या करते है । यदि सुनापरन्तके निवासी 
ऐसे शरीरका नाश करेंगे, तो में मानूगा कि उन्होंने मुझ पर 
उपकार किया और इसीलिए में यह समझूंगा कि वे लोग 
बहुत हो भछे हैं । 
चुद: शाबाश ! पूर्ण, शाबाश ! इस प्रकारके ध्म-दमसे 
मुक्त 77 सर तू सुनापरत प्रदेशर्में घर्मोपदेश करनेमें 


न ६ जज 


३८ ये 


१३. दृष्टको दंड देता एक प्रकारसे उसकी दुष्ट 
प्रतिकार करना है । दुष्टताको घैयें और शौर्यपु्वक रह 
करना और सहन करते हुए भी दुष्टताका विरोध वंश 
करना, दूसरे प्रकारका प्रतिकार है। किन्तु दुष्टकी दुष््तो 
प्रयोगमें जितनी कमी रहे, उसे उतना शुभचिह्न समझना 
उससे मित्रता ही करना और मित्रभावसे ही उसे युंधाजे। 
भय करना, यह दुष्टताकी जड़को मिटातेवाला तीर! 
प्रकार है। मित्र-भावनाकी और अहिंसाकी कितनी ऊँची पी 
तक पहुँचनेका पूर्णका प्रयत्न रहा होगा, इसकी कल्पता कह 
योग्य है ।१ 

१४. नकुल-माताके नामसे वर्णित बुद्धकी एक शियी 
विवेक-ज्ञानका पता अपने पतिकी गंभीर बीमारीके पर 

कहे गये उसके वचनोंसे चछता है। 

अतमाताकी उसने कहा: “ हे गृहपति, यह उचित न 
उसझदारी कि आप संसारमें आसक्त रहकर मरी 
छोड़ें । भगवान्‌ने कहा है कि इस बा 

प्रपंचासक्तिसे युक्त मृत्यु दुःखकारक होती है । हे गुदा 
कदानित्‌ आपके मनमें यह शंका उठेगी कि मेरे मत 
वर सहुठ-मातता बच्चोंका पाछन नहीं कर सकेगी । सर्टी 
कटी चढ़ा नहीं सकेगी । किन्तु आप अपने गो 
है है शंका मत छाइये; क्योंकि में सूत कासनेकी 
आानती हैं और मुझे ऊुत तैयार करना भी आता है। री 
है. अंगडिभाड नागऊ ।। 


हव ४ उारफे फटा £ि न्यः >ीक ल न ८ वि । 
# डक हरखल्यरििसनकी बात भा 


पं ४ >> ५१.५2. + > 
85 का गए हो हब दिठ- हु रा >> रू डे 
५ गा एप बजउल्डादाजयार-गंग्रर  । 


उपदेश ३९ 


मददसे में आपको मृत्युके बाद वच्चोंका पोपण कर सकूंगी। 
अतएवं है गृहपति, में यह चाहती हूं कि आपकी मृत्यु 
बआसक्तियुक्त अन्तःकरणसे न हो । हे गृहपति, आपके मनमें 
दूसरी शंशा यह भी उठ सकतो है कि मेरे बाद नकुछ-माता 
पुनविवाह कर लेगी । परन्तु आप यह शंका भी छोड़ 
दीजिये । आप जानते ही हैं. कि पिछले सोलह वर्षोे में 
उपो्तय ब्रतका पालन करतो रही हूं ॥ ऐसी दशामें आपकी 
भृत्युके बाद मैं पुनविवाह केसे करूँगी ? हे गृहपति, आपके मनमें 
यह शंका उठ सकती है कि आपके मरने पर में युद्ध भगवान्‌का 
भौर भिक्षु-संघका धर्मोपदेश*सुनने नहीं जाऊंगी। किन्तु आप 
पूरा विश्वास रखियें कि आपके बाद भी में पहले ही की 
तरह वृद्धोपदेश भावपूर्वक सुनती रहूगी । अतएब किसी भी 
प्रकारकी उपाधिके बिना आप मृत्युकी श्वरण लीजिये । हे 
गृहपति, आपके मनरमें यह शंका उठ सकती है कि आपके 
वाद में भगवान्‌ बुद्ध द्वारा उपदेशित झीलका ययथाये रीतिसे 
पा़त नहीं करूंगी | किन्तु आप विश्वास रखिये कि जो 
उत्तम शोलवतो बुद्धोपासिकायें है, उन्हीमें से मे एक हूं। 
इसलिए किसी भी प्रकारकों चिता न रखते हुए आप मृत्युका 
स्वागत कीजिये। है गृहपति, आप यह मत समझिये कि मुझे 
समाधि-लाभ नहीं हुआ है, इसलिए में आपकी मृत्युसे बहुत 
दल हो जाऊंगी । समाधि-लाभवाली जो भी कोई वुद्धोपासिकायें 
होंगी उन्हीमें से एक में हूं, ऐसा समझकर आप मानसिक उपाधि 
छोड़ दीजिये। हे गृह्पति, कदाचित्‌ आपको यह दांका हो सकती 
है कि मुझे बौद्ध-यमेका तत्व अभी समझमें आया नहीं है । 
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किन्तु आप यह निश्चित समझिये 
हैं, उन्हींमें से एक में हूं और यः 
चिताको दूर कर दीजिये ॥” 

१५. किन्तु सौभाग्यसे इस 
हो गया । जब बुद्धने यह वात सुर 
कहा : “हे गृहपति, तू बड़ा पुण्यः 
समान उपदेश करनेंवाली और तु 
तुझे मिल्ली है | है गृहपति, जो ८ 
हैं, उनमें से वह एक है । तेरा : 
पत्नी मिली है ।” ल्‍ 

१६. हृदयको इस प्रकार व 
सच्चा चमत्कार वड़ा चमत्कार हू 

वालकोंको समझाने: 


हर 


बौद्ध शिक्षापद 


भहठा अग्ति-दितता-मसे तपे सोहेश्य प्राशन: 
असंयमो दुष्टका राष्ट्राम भोजन कभो नहीं। ' 
प्रत्येक सम्प्रदाय-प्रवर्तक अपने शिप्योकय आचरण सदाचार, 
शुद्धाचार, सम्यता और सोतिका पोपक हो, इस हेतुसे नियमोंकी 
रचना करता है । इन नियमोंमें कुछ सार्वजनिक स्वरूपके 
होते हैं, और कुछ उस-उस सम्पदाबकी विश्ञेप रूढ़ियोंके 
स्वरुपवाले होते हैं; कुछ सब काछोमें महत्त्वके होते है, और 
बुछका महृत््व उस काज़ तक ही सीमित रहता है | 
२. बुद्ध-धमंके ऐसे मियम “शिक्षापद” कहे जाते हे । 
इनका विस्तृत परिचय श्री धर्मानन्द कोसम्बीकी “बोद्ध संघका 
परिचय /* नामक धुस्तकमें दिया गया है । 
जिस प्रकार श्री सहजानन्द स्वामीकी शिक्षापत्री प्रत्येक 
आधम बोर वर्णके स्त्री-पुदपोंके लिए है, ये नियम उस भ्रकारके 
नहीं है । ये विशेष कर भिक्षुओं और भिक्षुणियोके लिए हो 
हैं । इसतठिए यहां इन सब नियमोंका उल्लेख करना आवश्यक 
नहीं। कित्तु इनमें से कुछ नियम सार्वजनिक रूपमें उपयोगो 
हैं और कुछ विशेष रूपसे समाज-सेवकोंके लिए महृत्त्वके हें । 
ऐसे निममोंको संक्षिप्त जानकारी आज उचित श्रतीत होनेवाली 
भाषामें यहां दी जाती है। 
१. सेय्यों अयोगुव्डो भुत्तो तत्तो अग्गिसिखूपमों । 
बचें भुझकेंस्य दुस्सीलो रुपितु असयतो।॥  (धम्मपद) 
३. गूजरात विद्यापीठ द्वारा प्रकाशिता 
डे 
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जे आप हैं निश्चित जिये कि जो तत्वज्ञ उपग्रिकलों 


पसज्िये 
3 उन्हींभों के पक में छह और “हैं सोचकर आप अपने के | 
चिताको हर कर दीजिये | » 
१५, किन्तु पोभाग्यसे 


5 माह बाजी, 7 अप्पशालर है हि नकुमातारे . 
हक ३ ऊरनेवाली और तुझ 7९ प्रेम रखनेवाली ली 
मिली है । है पहपति, जो उत्तम शीलकती उपापियायं 
है उनमें 2 एक है | पैरा महाभाग्य है कि तुझे ऐगी 

| 4 


डेरियको इस कार बदल देना ही महापुरुपोंग 
भच्चा पमत्कार बड़ा पेमत्कार 3 


वालकोको >  पैपरे चमत्कार तो 
लकोंक पेमझानेके छल हे । 


दबौद्ध शिक्षापद 


भा अग्नि-शिकषा-जंसे तपे छोहेका भाशतः 
असंयमी दुष्टका राष्ट्राप्ष भोजन कभी नहीं।' 

प्रत्येक सम्प्रदाय-प्रवर्तक अपने शिप्योका आचरण सदाचार, 
शुद्धाचार, सम्पता ओर नीतिका पोषक हो, इस हेतुसे नियमोंकी 
एवना करता है । इन नियमोंमें कुछ सार्वजनिक स्वरूपके 
होते हे, ओर कुछ उस-उस सम्प्रदायक्री विशेष रूढ़ियोंके 
स्वरुपवाले होते हे; कुछ सब काछोंमें महत्त्वके होते हैँ, और 
बुंछका महत्त्व उस काल तक ही सीमित रहता है ॥ 

२. चुद्ध-बर्मके ऐसे तियम “शिक्षापद” कहे जाते हे । 
इनका विस्तृत परिचय श्री धमनिन्द कोसम्बीकी “बौद्ध संघका 
परिवय /* नामक पुस्तकें दिया गया है । 

जिस प्रकार श्री सहजानन्द स्वामीकी शिक्षापत्री प्रत्येक 
आश्रम ओर वर्णके स्त्री-युरुपोंके लिए है, ये नियम उस प्रकारके 
नही हैँ । ये विशेष कर भिलुओं और भिक्षुणियोके छिए ही 
हैं । इसलिए यहा इन सब नियमोंका उल्लेख करना आवश्यक 
नहीं | किन्तु इनमें से कुछ नियम सार्वजनिक रूपमें उपयोगी 
हैं और कुछ विशेष रूपसे समाज-सेवकोंके लिए महत्त्वके हैं । 
ऐसे नियमोंकी संक्षिप्त जानकारी आज उचित प्रतीत होनेवाली 
भाषामें यहा दी जाती है। 

१. सेब्यों अयोगुछो मुत्तों तत्तो अग्गिसिखूपमो। 

यज्चे भुझ्जेय्य दुस्सीछो रट्रुपितु असयतो। . (धम्मपद) 
२. गूजरात वियापीढ द्वाय्य प्रकाशित 
६3 
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३. शिष्यको अपने गुरुकी शुश्रृषा नीचे लिखें अं: 
करनी चाहिये: 

(१) प्रात:कर्म -- सबेरे जल्दी उठकर, जूते उतार के, 
कपड़े व्यवस्थित रखकर, गुरुको दतौन और मुंह धोने लि 

पानी देना और बैठनेके लिए आसन विछानी। 
शिष्यके धर्म इसके वाद उनके लिए जलूपानकी गा 

प्रस्तुत करना । जलपान कर चुकते पर उहे 
हाय-मुंह धोनेके लिए पानी देना और जलूपानके बर्तन री 
करके उन्हें व्यवस्थित रीतिसे उनकी जगह पर रखे देना । 
गुरुके उठने पर आसन यथास्थान रखना और जगह 
हुई हो, तो उसे साफ कर डालना । 

(२) विच्रण -- जब गुरुको बाहर जाना हो, तो उीं 
बाहर जानेके वस्त्र छाकर देना और पहने हुए कपड़े उर्तीः 
दें,तो उन्हें संभाल लेना । गुरु किसी गांव जानेवाले हों, 
तो उनके प्रवासके पात्र, बिछोना और कपड़े व्यवस्थित रीति 
बॉधकर तैयार रसना । गुस्के साथ खुदकों भी जाना हो) 
तो स्वयं व्यवस्थित रीतिसे कपड़े पहन कर, शरीरकों भरी 
भांति ठंकहर अपने पाय, बिछीना और वस्थ बखिकर तीयार 
हो जाना । 
| (३) मार्ममें बा समय सिप्यकों गुस्से क्या दूर या 
दाल पास सदी चना साटियें । 

ह (८) पायानंयरम ना ने गर बोडन ये, तो क्यडा 
कप बनता ही जी लियेक विरा सादे जा पल 


; हयात अंग 
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(५) प्रत्यागमन --- बाहरसे छोटने पर सुद पहले पहुंचकर 
गृरका आसन तैयार करना। पैर धोनेके लिए पाती और 
पद्य तैयार रुवना। आगे बढ़कर गुरुके हाथसे छतरो, चादर 
आदि जो कुछ हो, सो के लेना | घरमें पहननेका वस्त्र 
देना और पहना हुआ वस्त्र उतारें तो उसे ले छेना । यदि 

वह वत्त्म प्तीनीसि भोग गया हो, तो उसे थोड़ी देर धूपमें 

सुसाना; क्रिन्तु उसे घृपमें ही न रहने देता । वस्तको 
समेट छेना और इस बातकी चिता रसना कि समेटते समय 
वह फटे नहीं। वस्त्रकों तहाकर रख देना। 

(६) भोजन --जलठ्पानकी तरह ही भोजनके समय भी 
गुर्के आसन, पात्र, भोजन थादिकी व्यवस्था करमा और उनके 
जोम चुकने पर घरतन आदि साफ करके जीमनेकी जगह साफ 
करना 

(७) भोजनके बस्तन किसी साफ पटे पर या चौकी 
पर रखना, खुली अथवा नगी जमीन पर न रखना । 

(८) स्नान--यदि गुरुको नहाना हो, तो उसकी 
व्यवस्था करना; उन्हें ठंडे पानीकी जरूरत हो, तो ठंडा पानी 
देना; गरम पानी चाहें, तो गरम देना । भर्दनकी आवश्यकता 
हो, तो शरीरकों तेल छगाना या मालिश कर देना । जलाशयमें 
नहाना हो, तो वहां भी आवश्यक व्यवस्था कर देना । पहले 
स्थयं पानीसे बाहर निकलकर दारीर पोछकर कपड़े बदलना । 
फिर गुरुकों अंगीछा देना और आवश्यकता हो, तो उनका 
शरीर पोंछ देना। बादमें उन्हें धुछ़े हुए कपड़े देना । भीगे 
हुए कपडे "फफ़क़े साथ धो डालना। फिर उन्हें रस्सी पर 


ड््ड बुद्ध 
सुखाना और सूखनेके बाद ठीकसे घड़ों करके रख देना; पर 
धपमें लम्बे समय तक नहीं रहने देना ! 

(९) निवास-स्वच्छता --- गुरुके निवासका कचरा रोज 
साफ करना चाहिये । निवासकी सफाई करते समय पहले जमीव 
पर रखी हुई चीजें, जसे बरतन, कपड़े, आसन, गई, तकिये 
आदि उठाकर बाहर अथवा ऊंचाई पर रखना चाहिये । वहिंए 
निकालते समय खटिया दरवाजेके साथ टकराये नहीं, इसकी 
चिंता रखनी चाहिये । खटियाके प्रतिपादक (पायोंके नीचे 
रखनेके लकड़ो अथवा पत्थरके ठेके ) एक ओर रखने चाहिये । 
पीकदानी उठाकर बाहर रखनी चाहिये । विछोना किसे तरह 
विछाया है, सो ध्यानमें रखकर फिर बाहर निकालना चाहिये ! 
यदि निवासमें जाले लटक रहे हों, तो पहले छत्त साफ करनी 
चाहिये । बादमें खिड़कियां, दरवाजे और कोने साफ परत 
चाहिये । गेरूसे रंगी हुई दीवारें और चनेके मशालेसे तैयार 
केया गया फर्श गंदा हो गया हो, तो पानीमें कपड़ा भिगोंह 
उसे निचो लेनेक्रे बाद उससे साफ करना चाहिये । सादे लि 
हुए फर्श या आंगनफोी पहले पानी छिट्ककर फिर साफ कंस्तों 
चाहिये, जियसे घूल ने उड़े । कचरा इकदा करते निश्तित 
स्थान पर टाल देना चाहिये । हु 

बिछोना, राठिया, पढ़ा, सॉलिये, पीकदासी आदि सारी 
कीफे धपने संताफहर छवित रथाब पट रुसा देगो साहिंगे । 

(१०) घी जिस दिल्ामें हगरे वयरण धल पड़ती 
हो, इसे सराहओी शिएकसा सम वार देनी भसाटिये। आशा! 
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(११) शिप्यको अपने रहनेकी कोठरी, बैठमेकी कोठरी, 
एक्स मिलनेका दीवानखाना, स्नानमृह और पाखाने साफ रखने 
चाहिये । पीने और वरतनेका पानी भरकर रखना चाहिये । 
पाखानेमें रखी हुई कोठीका पानी चुक गया हो, तो उसे भी 
भखर रखना चाहिये । 

(१२) अध्ययन -- गुरुसे नियत समय पर जो पाठ 
हैना हो, सो ले छेना चाहिये और जो प्रश्न पूछने हो, सो 
पूछ लेने चाहिये । 

(१३) गुर्के दोपोंको शुद्धि --गुरुके घर्माचरणमें 
असन्तोष या कमी पैदा हुई हो, अथवा मनमें शंका उठी हो 
भयवा मिथ्या दृष्टि प्राप्त हुई हो, तो शिप्यकों उसे दूसरोंके 
हारा दूर कराना चाहिये या स्वयं दूर करना चाहिये अथवा 
धर्मोपदेश करना चाहिये । यदि गुरु द्वारा संस्थाके, विशेषकर 
नेतिक और सैडांतिक, नियमोका भंग हुआ हो, तो ऐसी व्यवस्था 
करनी चाहिये, जिससे उनका परिमाजेन हो भीर संस्था उन्हें 
फिरसे पहलेकी स्थितिमें छा सके | 

(१४) बोमारी -- गुरुकी बीमारीमें उनके स्वस्थ होने 
अथवा मरने तक उनकी सेवा करती चाहिये | 

४, (१५) अध्यापन -- गुदको शिप्पसे प्रेम करना 
चाहिये और उस पर अनुग्रह रखना चाहिये । परिश्रमके साथ 

उसे पाठ सिसाने चाहिये, उसके घामिक 
गुणके धर्म प्रश्नोके उत्तर देने चाहिये, उपदेश वरना 
चाहिये और रीति-रिवाजकी जानरासोे देकर 


5 
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(१६) शिष्यकी चिता -- अपने पास वस्त्र, पति आदि 
हों और शिष्यके पास न हों, तो उसे अपने देने चाहिये भगवा 
दूसरे उपलब्ध करा देने चाहिये। है 

(१७) बीमारी -- शिष्यकी बीमारीमें गुरुकों ऐप 
व्यवहार करना चाहिये, मानो वह स्वयं शिष्य हो और शिष्य 
गुरुकी जगह हो । 

(१८) कर्म-कौशल्य -- कपड़े किस प्रकार धोना, स्वच्छता 
और व्यवस्था किस प्रकार लाना और संभालना आदि वि 
शिपष्यको स्वयं मेहनत करके सिखानी चाहिये । 

५. (१९) आरोग्य आदि -- वौद्ध भिक्षु,वननेकी इच्छा 
रखनेवाले व्यक्तिमें नीचे लिखी योग्यता होनी चाहिये: उसे 

कोढ़, कंठमाल, किलास, क्षय और अपस्मार 
भिक्षु [समाज- (मिरगी ) की वीमारियोंमें से कोई बीमारी ने 


सेवक | की. हो; वह पुरुपत्वहीन न हों; स्वतंत्र हों 
योग्पता ( अर्थात्‌ कियीके दासत्वमें न हो ); कर्जदार 


न हो; माता-पिताकी आजा छेकर आया हो; 
बीस वर्ष पूरे कर चुका हो; और कपडे, बरतन आदि साथनोंसे 


युक्त हो । 


(२०) तैयारी -+ भिक्षुती सेसारी नीसे छिरों अनुसार 
होनी चाहिये: (१) आजीवग लिन्नाटग घर रहनागे समर : 


विना शिक्षा मिल जाये, तो सह सीमागय माला जाय; (२) 
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काम चला ढेनेकी तेयारी: घी-मर्बन आदि वस्तुएं दवाके 
हपमें मिले, तो सौभाग्य समझा जाय ! 

(२१) प्रत--भिक्षुको नीचे लिखें ब्रतोंका पालन 
मिषुके गदर. करना चाहिये: 

(१) शुद्ध ब्रह्मचयें; (२) अस्तेय : भिक्षुकों घासका तिनका 
भी चुराना नहीं चाहिये--जो भिक्षु चार आते अथवा उससे 
अधिक कीमतकी चोरी करे, वह भिक्षु-सघसे हटा दिया जाये; 
(३) अह्ठिसा : जान-बूझकर सूक्ष्म जन्तुओंकी भी मारना नहीं -- 
मनुष्यकी हत्या करनेवाछा, भ्रूणहत्या करनेवाला भिक्षु-संघसे 
हटा दिया जाय; (४) अदंभित्व: जो भिक्षु अपनेको न प्राप्त हुई 
ममाधिको प्राप्त हुई बतावे, यह भिश्तु-संघसे हटा दिया जाय । 

६. (२२) बौद्ध धर्ंके एक सास नियम हाय यह आज्ञा 

की गई है कि उपदेश छोकभाषाओंगें ही 
भाषा किया जाय ) वैदिक (सस्कृत) भापामें भाषान्तर 
करनेकी मनाही की गई है । 

७, दूसरे गांवसे किसी विहारमें पहुंचनेवाले भिश्ुक्रो 

वहाँ पहुंचने पर नीचे लिखे अनुसार बरताव 
अतिथिके धर्म करना चाहिये: 

(२३) प्रवेश करते ही चप्पछ निकाठकर झटक छेना; 
छतरी नीचे घुका छेना; सिर पर कषड़ा ओढ़ा हो, तो उसे 
उतारकर मथे पर छे लेना और धीमेसे प्रवेश करना; भिशुओंके 
इकट्ठा होनेकी जगहफ्ा पता छगाता; अपना सामान एक ओर 
रखना; पानीके स्थानका पता छगाहर परेर घोना; पैर थोते 
समय एफ हापसे हु और दूसरे हायसे पैर मना; 


र 
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(१६) शिष्यकी चिता -- अपने पास वस्त्र, पात्र आदि 
हों और शिष्यके पास न हों, तो उसे अपने देने चाहिये अथवा 
दूसरे उपलब्ध करा देने चाहिये। 

(१७) बीमारी -- शिष्यकी वीमारीमें गुरुको ऐसा 
व्यवहार करना चाहिये, मानो वह स्वयं शिष्य हो और शिष्य 
गुरुकी जगह हो । 

(१८) कर्म-कौशल्य -- कपड़े किस प्रकार धोना, स्वच्छता 
और व्यवस्था किस प्रकार छाना और संभालना आदि वॉर्ते 
शिष्यको स्वयं मेहनत करके सिखानी चाहिये । 

५. (१९) आरोग्य आदि -- वौद्ध भिक्षु. बननेकी इच्छा 
रखनेवाले व्यक्तिमें नीचे लिखी योग्यता होनी चाहिये: उसे 

कोढ़, कंठमाल, किलास, क्षय और अपस्मार 
भिक्षु [समाज- (मिरगी ) की वीमारियोंमें से कोई बीमारी ने 
सेवक | की हो; वह पुरुपत्वहीन न हो; स्वतंत्र हो 
योग्यता ( अर्थात्‌ किसीके दारात्वगें न हो ); कर्जदार 
| न हो; माता-पिताकी आज छेकर आया हों 
बीस वर्ष पूरे कर चुका हो; और कपड़े, बरतन आदि गाधनोंगे 
यक्त हो । 
(२०) तेयारी -- शिक्षुटी तैयारी नीचे छिसे अनुसार 
होनी साहिसे: (१) आजीवन भिद्नाटन पर उटनेकी तैसारी ; 
द्िना भिल्नातँ मि जाये, तो लड़ सोभाग्य मावा जाय; (०) 
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काम चला ठेनेक्ो तैयारी: घी-मक्खन आदि वस्तुएं दबाके 
रुपमें मिछें, तो सोभाग्य समझा जाय । 

नस (२१) ब्रत--भिक्षुको नीचे लिखे ब्रतोका पालन 
पके ग्रत. करना चाहिये: 

(१) थुद्ध ब्रह्मचयें; (२) अस्तेय : भिक्षुकों घासका तिनका 
भी चुराना नहीं चाहिये--जों भिक्षु चार आने अथवा उससे 
अधिक कीमतको चोरी करें, वह भिक्षु-संघत्ते हटा दिया जाये; 
(३) अहिसा : जान-यूझकर सूक्ष्म जन्तुओंको भी मारता नहीं-- 
मनुष्यफी हत्या करनेवाला, अ्रूगहत्या करनेवाला भिश्षु-संघसे 
हटा दिया जाय, (४) अदमित्व* जो भिक्षु अपनेको न प्राप्त हुई 
समाधिको प्राप्त हुई बतावे, वह भिक्षु-संघसे हटा दिया जाय । 

६, (२२) बौद्ध धर्मके एक खास निमम द्वारा यह आज्ञा 

की गई है कि उपदेश लोकभाषाओंमें ही 
भाषा किया जाय । वैदिक (सस्कृत) भाषा भापान्तर 
करनेकी मनाही की गई है ॥ 

७. दूसरे ग्ांवसे किसी विहारमें पहुंचनेवाले भिक्षुको 

वहां पहुंचने पर नीचे लिखे अनुसार बरताव 
अतिविके धर्म करना चाहिये: 

(२३) प्रवेश करते ही चप्पल निकालकर झटक लेना; 
उतरी नीचे झुका लेना, सिर पर कपड़ा ओढ़ा हो, तो उसे 
उतारकर बंधे पर छे लेना और धीमेसे प्रवेश करना; भिक्कुओंके 
इकट्ठा होनेकी जगहका पता लगाना; अपना सामान एक ओर 
ख़ना; पानीके स्थानका पता छगाकर पर धोना; पर धोते 
समय एक हा्थसे पानी डालना ओर दूसरे हायसे पेंर मलना; 


है 








दौड्ध शिक्षापद डर 


(२५) अपने उपयोगमें आये हुए बरतन मूल स्थान पर 

के वापस रख देना अथवा जिसे सौंपने हो उसके 

विदा नेवालेके हवाले करना; अपने निवासके लिए प्राप्त 

फरतेट्य.. स्थानके खिड़की-दरवाजे बन्द करके दूसरे 

भिक्षुओंको (और वे न हों तो चौकीदारको ) 

सूचना देनेके थाद ही जाना; खटियाकों चार पत्थरोंके टेंकों पर 
रक़्कर औौर उस पर चोकी आदि रख कर ही जाना । 

१०. (२६) एकांत -- भिक्षुकी आपत्ति-कालमें अथवा 

के अनिवायें कारणके बिता किसी स्त्रीके साथ 
झिपेंके साथ... एकान्तमें नहों रहना चाहिये और सुज्ञ पुर्पोंकी 
सम्दन्ध अनुपस्यितिमें उसके साथ पांच-छह वाबयोंसे 

” अधिक बातचीत, चर्चा अयवा उपदेश नहीं 

करता चाहिये; उसके साथ अकेले यात्रा नहीं करनी चाहिये। 

(२७) एकास्तभंग--जहां पति-पत्नी अकेले बैठे हो 
वधवा सोथे हों, उस कमरेमें पहलेसे सूचना किये बिना 
भिक्षुक्ो प्रवेश नहीं करना चाहिये । 

(२८) परिचर्षा -- भिक्षुको अपने निकटके रिह्तेकी स्त्रोके 
बछ़ावा दूसरी स्त्रीसे अपने वस्म्न न तो घुलवाने चाहिये और 
ने सिलवाने चाहिये । हि 

(२९) भेंद -- भिक्षुको किसी गेर-रिश्तेदार स्त्रीको अयवा 
भिश्षुणीको वस्न्ादिकी भेंट नहीं देनी चाहिये । 

११. (३०) खदिया -- भिक्षुकों अपनी सटिया पार्योके 
हुए पेमने.. नीचेकी- अठनी 'से आठ सुगत अंगुल ऊंची 
हम रखनी चाहिये. अधिक नहीं। हि 

» है पायोंकी बेठककी जगह घोड़ेके खुर या ठाप जेंसा 
हु मनट 
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75 (२५) अपने उपयोगमें आये हुए बर्तन मूछ स्थान पर 
६/'३- .. वापस रख देना अथवा जिसे सौपने हो उसके 
दिदा होनेदापेके हवाले करना; अपने निवासके लिए प्राप्त 

झतंग्यप स्थानके सिड़की-दरवाजे बन्द करके दुसरे 
ता मिशुओंकी (और वे न हों तो चौकीदारको ) 

* भूंच॒ना देंनेके बाद ही जाता; खटियाकों चार पत्थरोंके टेकों पर 

रंतकर और उस पर चोकी आदि रख कर ही जाता । 

/ ' १०. (२६) एकांत--भिक्षुको आपत्ति-कालमें अथवा 
है अनिवायं कारणके बिना किसो स्त्रीके साथ 
,किपॉके साथ. एकास्तमें नहीं रहना चाहिये और सुझ पुरपोंकी 
/ सम्बन्ध अनुर्पस्थितिमें उसके साथ पांच-छह वावयोंसे 
न ” अधिक बातचीत, चर्चा अथवा उपदेश नहीं 
करना चाहिये; उसके साथ अकेले यात्रा नहीं करनी चाहिये। 

(२७) एकान्त्रभंग -- जहां पत्ति-पत्ती अकेले बेठे हों 

_ "अथवा सोये हों, उस कमरेमें पहलेसे सूचता किये बिना 

, भिक्षुको' प्रवेश नहीं करना चाहिये । 

-.... (२८) परिचर्या -- भिक्षुको अपने निकटके रिएतैकी स्त्रीके 

! 'अलाबा दूसरी स्त्रोसे अपने वस्त्र व तो धुलवानें चाहिये और 
* न सिलवाने चाहिये । 

(२९) भेंद -- भिक्षुकों किसी गर-रिश्तेदाद स्त्रौको अथवा 

' 'मिक्षुणीको वस्त्रादिको भेंट यहीं देनी चाहिये । 

६ --, ११, (३०) छटिया-- भिक्षुको अपनी खटिया पायोके 
- कुछ पेसाने भीचेकी: अठनी भसे जाठ सुगव अंगुल ऊंची 
३ रखनी चाहिये, अधिक नहीं। 

7 पू दावीको बेंठककी जगह घोड़ेके खुर या-टाप जैंसा भाग । 

बु. मनन 


ब 


अं 
श्र 


ण्‌० चुद्ध 


(३१) आसन -- आसनका प्रमाण: अधिकसे अविक 
लम्बाई दो सुगत वितस्ति*; चौड़ाई लगभग डेढ़ सुगत वितरि, 
और पुराने आसनमें से निकाली हुई चारों ओर लगी किदार 
एक वालिद्त । चारों ओर पुराने आसनकी अलग . रंगवाढी 
किनार लगाये बिना आसन नहीं बनाना चाहिये । का 

(३२) कच्छ-पंचा --- लम्बाई चार सुगत वितर्ति, चैरिर 
दो सुगत वितस्ति । गा 

(३३) धोती-पंचा -- लम्बाई छह सुगत वितस्ति, चीड़ई 
लगभग ढाई सुगत वितस्ति । 

दवा 

(३४) चीवर-- लम्बाई नौ सुगत वितस्ति, चौड़ाई ० 

सुगत बितस्ति । े न 
१२. (३५) आसन और ग्ति--शरीरको भरलीर्भाँ 

क न्थ कप तर 

ढंककर चलना और बैठना चाहिये। के 

2223 नीची रखकर चलना-बैठना चाहिये। वर 
उड़ाते हुए चलना अथवा बैठता गेंद 

चाहिये । जोरसे हंसते हुए अथवा जोरसे बोलते हु! नहा ५ 

१. सुगत विवस्तिकों लगभग डेढ़ हाथ माना गया है; किल ट्र्मर्म 
कुछ भूल माऊूम होती है। दूसरे स्थानोंमें युग अंगुर, सुगत भी 7 
पह़दोंका उपयोग हुआ हैं। मुते छगवा है कियुगतकाओर्थ हर 
व अंगुल, सुगत बितलरिसत और सुगत सीवरका थर्व है युवा अंग, रे हर 
और सीपरका प्रभाण | यदि वितरितिकों डेढ़ हवाथ मानते है, ती हट | 
दि देंगे जीवमकों देससे हैई यह प्रमाण बढ़ते हढ़ी गेट 
हाथ है। उदाडरणों लिए, टुंगीकी तरह पहननेका पंचा ६४ शाह 5 
हाय खग्या ओर २॥४०१॥७ :॥॥ा। द्राब चाट नहीं रा ५५३ ] 


ड्ज्ल्ट्प तह > का हर + 
सिम इछूणा। बालिदए (छा्मद ४ 


4: हे ज्प्रप ६/६ 
छग्भग १॥ में 2॥॥ गये ४ ठिगमगी 7 
ब्लाक क> 5 आ5 2# 


हक 2 
द्याद माहा हझापदात। आनने भी ३०१४ बगुणए का पर्याय 
५ 







४३ ५ 
(7. 7 दौड़ दिपतारश घर 
: दा इंब्ता नहों भाहिये । चलते अपवा बंढते हुए दारीरको 
हित :एूना ठोक नहीं । हाप नहीं हिहाना भाहिये । सिर 
नहीं हिलाना चाहिये । कमर पर हाय नहीं रसना चाहिये । 
... हिर पर भोड़े हुए महों रहता चाहिये। एडो ऊंपी नही रसनी 
, पहये । पल्लस्विकाके झुपमें (पुरनोंकों बंप कर आराम 
' «बनी आया शोछती झुसोंक्ो हरह ) नहीं बंठना चाहिये । 
/ 2 (३६) भोजन--भोजन करते समय घ्यान पात्रकी 
और रखना चाहिये, परोस़ी जानेवाली पस्तुओंक्ी तरफ ध्यान 
' रखता चाहिये, किसी वस्तुको अधिक परोसवानेके लिए हंकने 
. अपवा .छिपानेंक्ी युक्त नहीं करनी चाहिये; योमारीके अलावा 
. अपने लिए साख वस्तु तैयार नहीं फरवानो चाहिये; दूसरेफी 
.. आठीकी तरफ़ ताकना नहों शाहिये, बड़े कोर नहीं छेने चाहिये, 
“कौरके मुंह तक पहुंचनेते पहले मुह खोलना नहीं चाहिये; 
“मुँह हयेली झठकर जीमना नहीं चाहिये, कौरको मुंहर्में फरेंफकर 
 जीमना नहीं चाहिये; ख्ानेकी चीजको मुंहेसे तोड़कर लाना 
नहीं चाहिये; गाऊमें अन्त मरकर खाना नहीं चाहिये; जब 
कौर भुंहमें हो तो बोलना नही भाहिये, हाथ झटक-झटक क्र 
जोमना नहीं चाहिये, भात इपर-उधर उड़ाते हुए जीमना नहीं 
“चाहिये; जीम इधर-उधर हिलाते हुए णीमना नहीं चाहिये | 
समय मुंहसे चप-चपकी आवाज नहीं करनी चाहिये; 
'सूंसू आवाजके साथ जीमना नही चाहिये; हाथ, ओठ अथवा थाली 
_आादते नहीं रहना भाहिये। जूठे हाथोंसे पानोका ग्रिलास नहीं 
उठाना चाहिये। जूठनवालछा पानी रास्तेमें डालना नही चाहिये। 
 ॥ (३७) शोच--विना वीमारीके खड़े रहकर घास पर 
आ पानीमें शौच अथवा रघुशंका नहीं करनी चाहिये । 








' $ 2४२४ 
की न उन 


कुछ घटनायें ओर अन्त 


तितिक्षायुर्वेक दुसरोंके, दोषोंको क्षमा करता सबसे बड़ा ता 
साना जाता है। सुगत कहते हैं कि संसुतिसे निवृत्ति पाता सबसे 
बड़ी गति है। जो इुसरोंकी ह॒त्या करते-अथवा उन्हें पते 
हैं, वे भले ग्रेरए कपड़े पहनते हों, साधु कदापि नहीं होते 


महापुरुषोंके उपदेशोंसे पता चलता है कि उन्होंने गिर 
तरह विचार किया है। उतके उपदेशों॥ 
ज्ञानकी कसौटी समाज पर जो असर होता है, उससे उगगी 
वाणीके प्रभावका पता चलता है। कि शें 
विचार और वाणीके मूलमें रहनेवाली निष्ठाका पता वो उरगं _ 
जीवनकी घटनाओंसे ही चलता है । मनुष्य जितना विंग 
करता है, उतना बोल नहीं सकता और जितना बोला ६ ' 
उतना कर नहीं सकता । अतएवं वह जो करता हैं। “ 
परसे मालूम हो सकता है कि उसका तत्त्वज्ञान उसके हद 
किस हृद तक उतरा था । 


७ 


१. रज्सी परम॑ तपी तितिया 
निख्वान परम बरनि बृद्धा। 
येहि वल्वतितों परापाती 
समणा होति पर विश्ल्यर्सों ॥ 

(धम्मपर) 


००, 


५२ 





* कुछ घटतायें गौर बंत प्र 


“यह कहनेमें कोई आपत्ति महीं कि यदि संसारके 
॥£ प्रति मित्रताकी भावनाकी कोई मूति हम 
मिन्नआावना ' बता सकें, तो वह बुद्धक समान होगी । 

६ ' 7४ * उनके पास प्राणिमान्रके लिए मेत्रीके अतिरिबत 
दूंशरी कोई दृष्टि ही न थी । उनसे शत्रुता रखनेवाले कई 
जोग सिंके, उन पर नीचसे नीच आरोप लगाकर उन्हें मारे 
डाउने तकके प्रयल किये गये, किस्तु उनके हृदयमें इन 
विरोधियोंके प्रति भी मित्रतासे हलका कोई भाव प्रकट हो ही 
नहीं सका । नीचेकी घटनाओंसे इसका पता घलेगा और उनसे” 

' यह भी मालूम हो सकेगा कि अवतारी पुरुष कैसे होते हे । 

५ ” ॥, कौश्ाम्वीके राजा उदयनकी रानी जब कुमारी थी, 

32528 तमी उसके पिताने बुद्धसे बनती को थी कि 

“कोशाम्योडी.. वह उसका पाणि-ग्रहण करे । किन्तु बुद्धने उस 
“हावी समय उत्तर दिया था: “ मनुष्यके नाशवान 

बा शरीरके प्रति अपना मोह छूट जानेसे मेने 
धरे" छोड़ा । विवाह करनेमें मुझे कोई आनन्द प्रतीत नहीं 
होता । में इस कन्याकों किस भकार स्वीकार करूँ?९ 

-< ४. अपने समान सुन्दर कन्याकों यों अस्वीकार कर 
देनेसे उस कुमारीने अपमानका अनुमव किया । उसने मनमें 
निश्चम किया कि समय आने पर बुद्धसे इसका बदला लगी। 
काल पाकर वहू “राजा उदयनको पंटरानी बती । 

५. एक थार बुद्ध कौशाम्बी आये । रनीने नगरके 


अंदमाशोको पैसे ऐेकर उन्हें यह ,सिखाया!कि जब बृद्ध और 
उनके द्षिप्य नगरमें भिक्षाके लिए 'घूमे,”तव तुम ई गा 





६-०. 





हर 


ण्ड बुद्ध 


गालियां देना । इस कारण जब वुद्धके संघने गलियोंमें प्रके 
किया, तो चारों तरफसे उन पर गंदी गालियोंकी वर्षा होते 
लगी । कुछ शिष्य इन अपशब्दोंसे परेशान हुए | आग 
नामके एक झिव्यने बुद्से बितती की कि अगर छोई देवा 


. चाहिये । 


६. बुद्ने कहा: आनन्द, अगर वहां भी लोग हैं 
गालियां देंगे तो हम क्या करेंगे ? 

आनन्द बोला: कहीं और जायेंगे । 

बुद्ध: और वहां भी ऐसा ही हुआ तो? 

आनन्द : तो किसी तीसरी जगह जायेंगे । 

बुद्ध: आनन्द, यदि हम इस प्रकार दौड़-भाग वर 
रहेंगे, तो अकारण ही क्लेशके पात्र बनेंगे । इसके विपरीत 
यदि हम इन लोगोंके अपशब्दोंको सहन कर छेंगे, तो श 
डरसे और कहीं जानेका कारण नहीं रहेगा, और सार-मी 
दिन इस तरह इनकी उपेक्षा करनेसे ये अपने-आप हुए £ 
जाय॑गे । 

७. सात-आठ दिनमें ही श्विप्योंको वैसा अनुभव ४ 
गया, जैसा बुद्धने कहा था । 

८. एक बार बद्ध श्रावस्‍्तीगें ऊते थे. ही 

छोकप्रियताके कारण सगरमें उनके सिक्षुर्तीी 


अच्छा आदस्-झसतकार ट्वीता : ये से 
अच्छा आदस्ससकार दझीताो था। < | 


या 


भे 


शाह साराप 


ज्द्दगर संम्पर 2२४३४ 2 -। 7 था शा प्राय नी गन में 
जस्य सम्परसरयाती बरागंयाक में 
नल बरसदा बारेगें वा 3.2 इज आयड 
इ्टनि बुढके बारेगे मद बात फिआ्ट हि ४ 
27200 472:: 7 के बज ६5: 5 को 7 
पप्डा नहीं है। दुछ दिनोंके बाद बेराशसा 5 


बुएछ घदनायें मौर अंत ५५ 


देंशागों स्त्रीकी हत्या करवाकर उसकी लाश बुद्धके विहारके 


” पाश्त एक गइड़ेमें किकवा दो भौर फिर राजाके सामने फरियाद 


ही कि उनके संपही एक स्त्री सो गई है और उसके बारेमें 
उह्ें बुद्ध पर और उनके शिष्यों पर शक है। राजाके आदमियोनि 
छाप्रकी तढाद्य को और उन्हें बुद्धके बिहारके पाससे छाश 
मिल्ठ गई । थोड़े हो समयमे सारे शहरमें यह बात फैल गई 
बौर लोगोंका विश्वास बुद्ध और उनके भिक्षुओं परसे छठ 
ग्रवा । हर कोई उनके नाम पर थू-थू करने छूगा । 

९, वृद्ध इससे जरा भो नहीं डरे । वे यह सोच कर 
भान्त रहे कि “झूठ बोलनेवालेके लिए पापके सिवाय दूसरी 
गति नहीं ।” 


१०. कुछ दिनोंके बाद जिन ह॒त्यारोवे वेरागिनका खून 
विया था, वे शराबकी एक दुकानमें इकट्ठा हुए और, हत्या 
करनेके लिए मिछे धनका बंटवारा करमे लंगे। एक बोला: 
“ मैंने सुन्दरीको मारा था, इसलिए में बड़ा हिस्सा छूगा।” 

दूसरेने कहा: “मेने गला दबाया न होता, तो सुन्दरीने 
चिह्छाकर हमारा ,मंडा फोड़ दिया होता ॥” 

११. राजाके गुप्तचरोंने यह वातचीत सुन छी | वे 
उन्हें पकड़कर राजाके पास छे गये । ह॒त्यारोंने अपना अपराध 

कर लिया ओर सारी घटना जिस तरह घटी थी, 
सो कह सुनाई । बुद्ध पर लगा आरोप झूठा सिद्ध होनेसे 
उनके प्रति छोगोंका पूज्यभाव दुगुना बढ़ गया और उन 
बेरागियोंको सबने घिक्‍्कारा । 


प्द्‌ बुद्ध 


१२. उनका तीसरा विरोधी देवदत्त नामका उनका 
एक शिष्य ही था। देवदत्त शाक्रवंशका ही 
देवदत्त था । वह ऐश्वर्यका अत्यन्त छोभी था । उसे 
सम्मान और बड़प्पनकी “भूख थी। किसी 
'जकुमारको प्रसन्न करके उसने यह कार्य सिद्ध करनेढ़ा 
विचार किया । 
१३. विम्बिसार राजाका अजातशत्रु नामक एक पृतर 
था । देवदत्तने उसे फुसलाकर अपने वद्ञमें कर लिया । 
(४. बादमें वह बुद्धेक पास आया और कहने लगा: 
“अब आप बढ़े हो चुके हें । इसलिए मुझे सब भिक्षुओंर 
तोयक बना दीजिये और आप अपना शेष जीवन शास्तिपू्वी 
विताइये । ” 
१५. बुद्धने यह मांग स्वीकार नहीं की । उन्होंने 
“हा: तू इस अधिकारके योग्य नहीं है ।” ॒ 
१६. देवदत्तने इसे अवना अपमान समझा । उठते 
मन ही मन बुद्धसे बदला लेनेका निश्चय किया । 
£७. वह अजातशब्रुके पास गया और बोला : " गुमार, 
पुादेहका कोई भरोसा नहीं । कब मर जायेंगे, झा 
दिखाना नहीं । इसलिए जो प्राप्त करना है, यो बुस्न ही 
0 अव/नाहिय के लू बटर मरेगी। अगवा तेरे वा 
पहुद मरेगा, इसका कोई निदयथ नहीं । संभव है कि सगे 
रु मिच्मेगे पहले ही तू मर जाय | ट्सल्ि शा: 
हा सस्ता से देशाहर सू उसे मार डाल और शाजा वीं 


अपर्णा खंपलडओं पा ५८ हु 
57% डक आकर जा जद बने जान है 
52 हू हर 





कुछ घदनायें और अंत ण्छ 


' १८. अजातगग्रुकों गुईंकी यह युवित अच्छी छूगी। उसने 
बूढ़े वापको केदसानेमें डालकर उसे भूखों मार डाला और 
घुंद सिंहासन पर वेढ गया । अब राज्यमें देवदत्तका प्रभाव 
बढ़ जाय, तो इसमें आशचये क्या? 

छोग जितने राजासे डरते थे, उससे भी अधिक देवदत्तसे 
इस्ते थे। उसने शाजाकों बुद्धकी हत्या करनेके लिए प्रेरित 
ढिया! किन्तु जो भी हत्यारे गये वे बुद्धओों मार ही नहीं सके । 
वृद़्की निरतिशय अहिसा और प्रेमवृत्ति, उनके वैराम्यपूर्ण 

. मेन्तकरणसे विकलनेवाछ्ला अचूक उपदेश, उनके झतश्रुओके 
चित्तजी भी शुद्ध कर देता था ! अतएवं जो-जो भी हत्यारे 
गये, वे सब बुढ़के शिष्प वन गये । 

१९. इससे देवदत्त वहुत चिढ़ गया । एक वार गुरु 

(बुद्ध) पर्वतकी छायामें धूम रहे थे, उस समय 
शिलाअहार देवदसने पर्बंतकी घार परसे एक बड़ी घिला 

उनके ऊपर ढकेल दी । देवयोगसे शिला तो 
उन पर नहीं पड़ी, पर उसमें से एक विप्पी उड़कर वुद्धदेवके 
पैरमें छगी । बुद्धने देवदत्तको देखा, उन्हें उस पर दया आ 
गई। ये बोले : “अरे मूर्ख, हत्या करनेके विचारसे तूने यह 
जो दुष्ट कार्य किया है, तू नहीं जानता कि इसके कारण तू 
कितने पापका भागी बना है ।” 

२०. पैरके घावके कारण बुद्धके लिए रम्बे समय तक 
सवा-फिला असंभव हो गया । भिक्षुओंश्रों डर लगा कि 
दैवदते फिरसे“बुद्धओों मारनेफा मौऊ़ा ढूंढेगा | इसलिए ये 
राव उनके आसपास पहुस देने छगे । जब बूद्धकों इसझा 


४ 


+६ बुद्ध 


छू 


१२. उनका तीसरा विरोधी देवदत नामका उनका 
एक शिष्य ही था। देवदत्त' शाक्यवंशकी हैं 
देवदत्त था । वह ऐश्वर्यका अत्यन्त छोभी था । हे 
सम्मान और बड़प्पनकी “भूल थी । विती 
राजकुमारको प्रसन्न करके उसने यह कार्य पिद्ध करेगा 
विचार किया । 
१३. विम्विसार राजाका अजातशत्रु नामक एक है 
था । देवदत्तने उसे फुसलाकर अपने वशमें कर लिया । 
१४. वादमें वह बुद्धेके पास आया और कहने ढगाः 
व न ्स हे गेंदों 
अब आप बूढ़े हो चुके हैं । इसलिए मुझे सब भिक्षुऑर 
नायक बना दीजिये और आप अयना शोष जीवन शारन्तिपृर्वी 
विताइये । ” 
१५. बुद्धे यह मांग स्वीकार नहीं की । उन्होंने 
कहा : तू इस अधिकारके योग्य नहीं * है |7 
१६. देवदत्तने इसे अपना अपमान समझा । उसे 
मन ही मन बुद्धसे बदला छेनेका निवचय लिया: । 
मनुष्य-देहका कोर्ट भरोसा नहीं | कब भरे जग गा 
006 2 अ, जी प्राष्य करना है, सो दुख ही 
प्राप्प कर दिना चाहिये । तू पहले शरेगा जथया तेरा आग 
पहदे मरेगा, इंसान कोण निरतत्र नहीं । संभव है कि गुर 


जाप फकिटलेलि तोड़ा उमा फ्रेम 

राज्य माडदया वहा का हू मा आय । झा >ट्राक खाई 
। 

न. हक कट 

झा गाता ने पेहर है उसे मार : कं 

गरलागा गाशताो ने झार हे परत मार हाड पऋ+ शता 

कप »; 
डर मार दाह मा कद भय आएगा / | ! 


_्>्ची 


| 
्‌कन्‍्करक, ब्क्शकाफ पक 
घी, बॉ कुश्छ 
बहाल 6 
2 


कि 


हुए पदनापें भौर अंत ५७ 


१८. अजातशबुको गुरुफो यह युक्षित अच्छी छगी। उसने 
वासक्रों कैंदसानेमें डालकर उम्रे भूसों मार डाला और 
हद मिहासन पर बेठ गया । अब रामज्यमें देवदत्तडा प्रभाव 
बड़ जाब, तो इसमें आइचये कया? 

लोग जितने राजासे डरते थे, उससे भी अधिक देवदत्तसे 
इस्ते थे। उसने राजाक्ों बुद्धकी हत्या करनेके छिए प्रेरित 
विया। ड्रिन्तु लो भी हत्पारे गये वे चुदक़ों मार ही नही सके । 
बुद्क्ी निरतिशय अहिसा और प्रेमवृत्ति, उनके वैराम्यपूर्ण 
अन्त'करणसे लिकझनेवाला अचूक उपदेश, उनके झत्रुओके 
वित्तकों भी शुद्ध कर देता या । अतएवं जो-जों भी हंत्यारे 
गये, वे सब घुढ़के शिप्प बन गये । 

१९. इससे देवदत्त बहुत चिढ़ गया | एक बार गुरु 

(बुद्ध) पर्वतकी छायामें घूम रहे थे, उस समय 
शिलाअहार देवदत्तने पवंतकी घार परसे एक बड़ी झिला 

उनके ऊपर ढकेल दी । देवयोगसे शिला तो 
उन पर नहीं पड़ी, पर उसमें से एक चिप्पी उड़कर बुद्धदेवके 
पैरमें छगो । घुद्धने देवदत्तको देखा, उन्हें उस पर दया आ 
गई । वे घोछे : “अरे मूर्ख, हत्या करनेके विचारसे तूने यह 
जो दुप्ट का्ये किया है, तू नहीं जानता कि इसके कारण तू 
कितने पापका भागी बना है !”” 

२०, पैरके घावके कारण बुद्धके लिए रूम्बें समय तक 
घूमना-फिरना असंभव हो गया । भिक्षुओंको डर छगा कि 
देवदत्त फिरसे “बुद्धनो मारनेका मौका दूंढ़ेगा | इसलिए ये 
झात-दिन उनके आसपास पहरा देने लगे । जब बुद्धको इसका 


ना 
$ जा 


है ही, 


५६ बुद्ध | 


१२. उनका तीसरा विरोधी देवदत्त नामका उनका 
एक शिष्य ही था। देवदत्त ज्ञाक्यवंशका ही 
देवदत्त था । वह ऐश्वर्यका अत्यन्त लोभी था । उसे 
सम्मान और ड़प्पनकी “भूख थी । किसी 
राजकुमारको प्रसन्न करके उसने यह कार्य सिद्ध करनेका 
विचार किया । 
१३, विम्बिसार राजाका अजातशत्रु नामक एक पुत्र 
था । देवदत्तने उसे फुसलाकर अपने वशमें कर लिया । 
१७. वबादमें वह बुद्धेके पास आया और कहने छगा: 
“अब आप बूढ़े हो चुके हैँ । इसलिए मुझे सब भिक्षुओंता 
नायक बना दीजिये और आप अपना शोप जीवन श्ञान्तिपूर्वक 
बिताइये । ” 
१५, बुद्धने यह भांग स्व्रीकार नहीं की । उन्होंने 
कहा : “तू इस अधिकारके योग्य नहीं है ।” 
१६. देवदत्तने इसे अपना अपमान समझा । उससे 
मन ही मन बुद्धसे बदछा लेनेका निश्रय किया । 
१७, वह अजातशत्रुके पास गया और बोछा: / दुमार, 
मनुस्य-देहका कोई भरोसा नहीं । कब मर जायेंगे, इस 
दितना नहीं । इसलिए जो प्राप्त करता है, सो छुरटों हीं 


प्राप्त कर लेना चाहिये । तू पहले मरेगा अथवा तैया वात 


हा भरेगा गया कक है है 22 । ० (०5 गंभनते है न्‍ तु न 
पहले मरेगा, इसका कोई निश्तय नहीं । संमत है हि तु 
शाज्य मिदतेंये पहल दा मु मर जाया । देसादाए खजार 


गरगेशा टास्‍घता से देखकर सू उसे मार शाठ और साजा कट 
गज ननलए जनफा आड़ बा - अप >ञ डर 

जा, इधर बद्धनें मार दर मं बडे बन थाता है 

र्त्ज 2 
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१८. अजातश्त्रुकों गुरुकी यह युक्ति अच्छी छगी। उसने 
बूढ़े वापकों कैदखानेमें डाठकर उसे भूखों मार डाला और 
खुद सिहासन पर बेंठ गया । अब राज्यमें देवदत्तका प्रभाव 
बढ़ जाय, तो इसमें आइचये कया? 

छोग जितने राजासे डरते थे, उससे भी अधिक देवदत्तसे 
डरते थे। उस्ते राजाकों वुद्धकी हत्या करनेके लिए प्रेरित 
किया। किन्तु जो भी हत्यारे गये वे बुद्धको मार हो नहीं सके । 
बुद्धकी निरतिशय अहिंसा और प्रेमवृत्ति, उनके वैेराग्यपूर्णे 

, अन्तःकरणसे निकलनेवाल्ा अचूक उपदेश, उनके श्वत्रुओंके 
चित्तजों भी शुद्ध कर देता था | अतएवं जो-जो भी हत्यारे 
गये, वे सब बुद्धके शिप्य बन गये । 

१९, इससे देवदत्त बहुत चिंढ गया । एक बार गृरु 

(बुद्ध) पर्वेतकी छायामे घूम रहे थे, उस समय 
शिलाअहार देवदत्तने पर्वतकी धार परसे एक बड़ी शिला 

उनके ऊपर ढकेल दी । देवयोगसे शिला तो 
उन पर नहीं पड़ी, पर उसमें से एक चिप्पी उड़कर युद्धदेवके 
पैरमें छगी । बुद्धने देवदत्तको देखा, उन्हें उस पर दया आा 
गई । वे बोढे : “अरे भूसे, हत्या करनेके विचारसे तूने यह 
जो दुष्ट कार्य किया है, तु नही जानता कि इसके कारण तू 
कितने पापफा भागी बना है |” 

२०, पैरके पावके कारण बुद्धके लिए लम्पे समय तक 
घूमना-फिला असंभव हो गया । भिक्षुओंको डर छगा कि 
देवदत्त फिस्सेशयुद्धनो मारनेशा मौका ढूंढेगा । इसलिए वे 
रात-दिम उनके आसपास पहरा देने छूमे । जब बुद्धकों इसका 


है] 


ण्८ ग बुद्ध 


पता चला, तो उन्होंने भिक्षुओंसे कहा : “ भिक्षुओ, मेरी देहके 
लिए इतनी चिता करनेकी आवश्यकता नहीं । अपने शिप्यसे 
डरकर मैं अपने शरीरकी रक्षा करना नहीं चाहता । इसलिए 
कोई चौकी-पहरा न दें और सब्र अपने-अपने काममें छंग जाय॑ ।” 


२१. कई दिनों बाद बुद्ध स्वस्थ हुए । किन्तु देवदत्तने 

इस बीच उन्हें एक हाथीके पैरों ते कुचलवा 

हाथी पर विजय देनेका विचार क्रिया | जब बुद्ध एक गडीमें 
भिक्षा लेने पहुंचे, तो सामनेसे देवदत्तने राजाके 

एक मत्त हाथीको उन पर छुड़वा दिया | लोग इधर-उवर 
भागने लगे । जिसे जहां जगह दीखी, वह वहीं चढ़ गया । 
कुछ भिक्षुओंने बुद्धओं भी एक घरके दुतल्ले पर चढ़ जानेके 
लिए पुकारा । किन्तु बुद्ध तो जिस तरह नल रहे थे, उसी 
तरह दृढ़ भावसे चलते रहे । अगनी समूवी प्रेमवृत्तिको इनरद्धा 
करके उन्होंने अपनी रामस्त करुणा अपनी आंखों द्वारा उन 
हाथी पर वरसाई । हाथी अपनी सुंड नीचे डाल कर एस 
पालतू कुत्तेकी तरह ब॒द्धके सामने खड़ा हो गया । बुछगे उसे 


पर हाथ फेरा और अपना घ्यार प्रकह किया । हाथी गरीत्र 


यनकर वापस गजमाडठामें अपने स्थान पर जागर साहा £ा 
गया । 


दश्ण्स, अत दगे ता खूगामसे, सक्ष करने गद परशुका सदा, 


ः जि ल्‍ ्टध ॥। 
पैसा दस्ड बिना दास्म सोदा हाथी मंहरिन । 


४. देट:ण दंगल अंदर्गीट वर्सा थे । 


हे हद फिशा-उदा दावे ज्यों हत्या 
अरग परादागणा गाशा सतत मंटाँतता ॥ 


कुछ घटनायें और अंत प्र 

२१. वादमें देवदत्तने बुद्धक कुछ श्षिप्योंकों भुलावेमें 

डाल कर अपना एक अलग पंथ निकाला । 

देवज्तकी.. लेकिन वह उन्हें संभाल नही सका और सारे 

बिमुतता. शिप्य वापस वुद्धकी शरणमे आ गये। इसके 

कुछ समय बाद देवदत्त बीमार पड़ा । उसे 

अपने कमोके लिए पश्चात्ताप होने छुगा । किन्तु बुद्धके सम्मुख 
उस्ते प्रकट करनेसे पहले ही उसकी मृत्यु हो गई ! 

२३. अजातदन्रुने भी अपने कर्मोके लिए परवचात्ताप 
किया । बादमें उसने भी बुद्धकी शरण छी और सन्माग पर 
चलने लगा । 

२४, ८० वर्षेकी अवस्था तक बुद्धने धर्मोपदेश किया। 

समूचे मगधमें उनके इतने विहार फंछ गये 
परिनिर्वाण '._ कि मगधका नाम ही “विहार? पड़ गया । 

बुद्धके उपदेशसे हजारों छोगोंने अपना जीवन 
सुधारा और वे सनन्‍्मार्ग पर चलने रंगे । एक बार भिक्षार्मे 
कोई अगोग्य अन्न मिल जानेसे बुद्धकों अतिसारका रोग हो 
गया । अपनी इस बीमारीसे फिर बुद्ध उठे ही नही । गोरखपुर 
जिछेमें कसया नामका एक गांव है। वहासे एक मीलके फासछे पर 
* साथाकुंबरका कोट? नामकी एक जगह है, जहां बुद्धके कालमें 
कुसिनारा नासका गांव या । वहीं बुद्धका परिनिर्वाण हुआ । 

२५. बुद्धकी मृत्युसे उनके शिष्योंमें अत्यन्त शोक छा 

गया । ज्ञानी शिष्योंने यह सोचकर कि सारे 
उत्तर-क्षिया संस्कार अनित्य हैँ, किसीके साथ स्थायी 
समामम रह नहीं सकता, गुरुका वियोग सहन 


६० बे 


कर लिया । बुद्धकी अस्थियों पर कहां-कहां समाधियां बनाई 
जाय, इस प्रश्नको लेकर उनके शिष्य्रोंमें बहुत 
कक कलह मचा । अन्तमें उन अस्थियोंके आठ 
हिस्से किये गये । उन्हें अलग-अलग स्थानोंमें 
गाइुकर वहाँ उन पर स्तृप बनवाये गये । ये अस्थियां जिस 
घड़ेंम रखी गई थीं, उस घड़े पर और उनकी चिताके कोयलों 
पर भी दो स्तृप खड़े किये गये । 


२६. अस्थियों पर बने आठ स्तृप नीचे लिखे गांवोंमें 

खड़े हैँ: राजगृह (पटनाके पास), वैशाली, 

82225 कपिलवस्तु, अल्लकप्प, रामग्राम, वेट्रद्वीप, पावा 
और कुसिनारा। बुद्धका जन्म-स्थान लुम्बिनीवन 

(नेपालकी तराईमें), ज्ञान-प्राप्तिका स्थान बुद्धगया, पहले 
उपदेशका स्थान सारनाथ (काशीके पास ) और परिनिर्वाणका 
स्थान कुसिनारा -- बौद्ध धर्मके मुख्य तीथेंकि रूपमें ये स्थान 


लम्ब समय तक पूर्ज गये । 


२७. इस प्रकारकी पुजाविधिके द्वारा बुद्धके अनुसामियोंने 

अपने गुरुके प्रत्ति अपना आदर प्रकट किया । 

न किन्तु स्वयं बुद्धने तो अपने अन्तिम उपदेश 
इसे प्रकार कहा था: “मेरे परितिवाधि्के 

वाद मेरी देशकी पूजा करतकी सराटपटर्म मत प्रिय । मच 
जा सत्माग बताया है, उसके अनसार चलतेका प्रयत्न कोडिये । 


धानिलवाते, 24४ 707 दानव स्प्र्यि ) भेर अभात॥ 


ऊ न े 
प्र्म आना गरा मानियें । मठ सोगरा 
सत धपमा आए ः दतकी दा कटा रा मानिय । श्री साय: 7 
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कि जिस जन्म हुआ है उसका नाश निश्चित है, सावधानीसे 
व्यवहार कीजिये ।” 
२८. चुद्धदेवकी प्रसादीके स्थानोंमें घूमकर हम उनकी 
पूजा नहीं कर सकेंगे । उनके प्रति अपना 
सच्चो धौर सच्चा आदर हम तभी व्यकत' कर सकते हैं, 
झूडी पूजा जब सत्यकी सोज और उसके आचरणके लिए 
उनके आग्रहको, इनके लिए किये गये उनके 
भारोसे भारी पुरुषा्यकों और उनकी अहिसा-वृत्ति, मेत्री, करुणा 
आदि सब सदूभावनाओंकों हम अपने हृदयोंमें विकसित करें । 
उनके बोब-बचनोंका मतन ही उनकी पूजा और यात्रा माना 
जायेगा । 


लव 


व्प्पिणियां 


टिप्पणी पहलो : सिद्धायंक्री विवेक-बुद्धि -- जो मनुष्य हमेशा 
आगे बढ़नेकी वृत्तिवाला है, वह कभी एक ही स्थितिमें पड़ा नहां 
रहता। वह प्रत्येक वस्तुर्में से सार-असारकों खोजकर, सार जानने 
लिए आवश्यक प्रयत्त करके, असारका त्याग करबा है। सारासारकी इस 
“छलनीका नाम ही विवेक है। विवेक और विचार उन्नतिके द्वारकी दो 
चावियां है 


कुछ मनृष्य बड़े ही पुरुपार्थी होते हैं। वे भिखारीकी-सी हालगम 
से धनवान बनते हैं। समाजके ठेठ निचले स्तरसे निकलकर अपने परात्रम 
ओर बुद्धिके द्वारा ठेठ ऊंचे स्तर तक पहुंच जाते हैं और संसारमगे अपार 
स्पाति प्राप्त करते हैं। मन्द बुद्धि माने जानेबाछे विद्यार्थी वविउ 
अपनी कहूगन और उद्योगके हारा समर्थ पंडित बन जाते हैं। यद गत 
पुरुषार्थवी महिमा है। पुरुपार्थकथे बिना कोई भी स्थिति अबबा गा 
प्राप्त नहीं होता। 


किन्तु यदि पुरुषार्थथर साथ विवेक न हो, तो उसका विकास रहीं 
हावा। विफासकी इच्छायाढा गनृष्य जिस बस्त॒के छिए पुरथा्थ करता 
है उसे वस्तुओं बट कभी अपना अन्तिम ध्येय नहीं गानता; विग्लु उ॥ 
प्रात करनके लिए अपनी जिस शक्तिका परिचय देना होगा, 3 
भरित्ली प्राष्य करनेदी दृष्टिस दी बह उसे अपना ध्येंस बतायेगा। 
बेला अथता संपाधिक्तों बंद अपना जीसनसन्सर्बरथ नहीं मानता। किट 
परत शाह सयावलि प्राय करनेकी कंठा हावथमें आ गाय, उ् 
दंगे प्रत्वार प्राद्या करे सकते ध न्र हमे प्राप्णा हो सकते है, मां “१ ] 


सन्जाजज. >क पु शशि 
अकाल ० कह कक जुतु ः 
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सो सनराधि और उंगनी रसातिी रे 


रु न 
इस, कक 2: /87 श्न डा ल्फ्ाप 


/जट अं टशलल पु की रत पल-॥, ना > ० कद, पर हह: 
8056 सांग अतभा वरक बट इसडा माछझ 


च्र्य 


लिवधियाँ ६३ 


दृसमफ झापेशे मरिएसों सोरनमें अपनी शरितर छगादा है! 





इसे दिप्रित, इसी लोग शौदतभर एर हो हानापम पढ़ें शाे 
है। गे पदों ऋदरा संदारिया या इसमे मिश्नेंदारे गु्णोंशों ही 
झुपेश्त मावरए, थे दोनों भाग्स्य हो जाय॑ मौर इनरी ग्शामे ही 
दाथ शीत मय्य ही छाप, पत्ता घन इपट्टा बरसे पर भी उसमे मे 
लिराए हो हही। पाोठे। पे बट मासनेशे गणवी करते है नि मेरा 
मम्तिर और मेरा सुख पररे गद्य दद्ापनर्रे कारण 2! रिव्यु ये 
देह नही सोए सर हि मेरे शरद, मेरी घरियोवें कारण मुझे 
एन धरोर बदल मिद्रे है; में शुस्य _ मौर के पौध है। विभी भी 
शापफ्रेज मे स्टरार आरती गरिता सारण और गिरगीग विचरास बरना 
दप्ट है। मत्प गस्देंश झपया अप्य पर्स शृष्धि उचित सही है; रिस्‍्नु 
शाप हू यह भो नहीं भुला घा्टियें हि कार्यक्षेत्र मुख्य बस्लु मठ़ी है, 
डाई द्वाद्य शीएइमरा मग्युपय मुरप है। 


जो इसे नहीं भृंछो, उन्हें जीयवरी झिगी भी रियितिमों बीते हुए' 
गुमप्रके दिए धोंक करनेशी आवदयरगा प्रतीस नही द्वोती। उन्हें शपना 
समूष्ा जीवन ऊंवाईरी दिशा हे छानेशएऐ रास्तेह़े गमाव सादूम 
हँंगा है। 





अापेशेत्र मुरर सही, एस कपनका यह अर्प मही करना घाहिये कि 
जाय बार-बार यददे जाय। विल्‍्तु आवस्यक यद है कि कार्यके द्वारा 
अपनी ध्रन्‍पेक घवित और भादवाओे विकास पर दृष्टि बनी रहे। घन 
माना आया, तो दान फरता भी आना भादिये; जिसे दानके छिए 
हसाति प्राप्त हुई है, उसे गृष्य दानमें पारगतता प्राप्त करनी घाहिये | 
घनमे प्रेम करना सीखे हैं, तो मनृष्यसे भी प्रेम करता आना चाहिये। 
श्ग प्रधार उनरोत्तर आगे ही बढ़ता उचित है। 

दिप्पणी दूसरी: शिद्धादंगी भमिक्षावृत्ति-- स्नान आदि घौच- 
विधि, धविव॒रतापू्वक प्रद्कध किया गत्रा सात्विक अप्त-जल, व्यायाम, 





द्ड बुद्ध 


इन सबका फल है चित्तकी प्रसन्नता, जागृति और शुद्धि। हर किस्तीको 
यह अनुभव तो होगा ही कि नहानेसे उसका मन प्रसन्न हो जाता है, 
नींद भाग जाती है, स्थिरता आती है, और कुछ समय तक ऐसी 
पवित्रताका आभास होता है मानो त्योहारका दिन हो। ऐसा ही 
परिणाम शुद्ध अन्न, व्यायाम आदिके नियमोंके पालनसे आता हैं। 
आसपासका वातावरण अपने शरीर और मन पर वुरा प्रभाव ने डाठ 
सके, इसीके लिए इन सब नियमोंका पालन विहित है। 

किन्तु जब यह वस्तु भुला दी जाती है, तो वियमोंका पान ही 
जीवनका सर्वस्व वन बैठता है; साधन ही साध्य हो जाता है, और 
जब ऐसा होता है तब उन्चतिकी ओर छे जानेवाली जीवन-वौकाओ 
लिए ये नियम जमीन तक पहुंचे हुए छंगरके समान बन जाते हैँ 
फिर इनसे छूटनेकी इच्छा रखनेवाला मनुप्य संभव है कि इन्हें विल॒त॒ल 
तोड़ डाछे। हु 

दूसरे, ये नियम कुसंस्कार, अप्रसन्नता, अजागृति आदिते वि 
गडढ़का काम करनेवाले हें । जब गढ़से वाहर निकलकर लड़नेकी गोग्यता 
आा चुकती है, तब गढ़में ही पड़े रहना मनुष्यको भाररूप छगता हूं। शी 
प्रकार जब मंत्री, करणा, समता आदि उदात्त भावनाओंसे चित भा 
जाता है, सब्र इन नियमोंके पालनसे प्रसन्नता आदिका अबुभाग 
होकर उद्देगका ही अनुभव होता है। ऐसा मनुष्य उस गढमें ररसि 
प्रकार घुसा रह सकता है? 

बंद चित्तकी प्रसन्नताक़ा अर्थ विषयोका आनन्द नहीं है। 2 
छोगोंका धिस् भोग-विलासगे प्रसन्न रहता है; कुछका चिता भा, 
बोड़ी, झराय क्षादिस प्रसन्न होता है और बद्धि जाग्रत होगी है; ठ 
मिद्नश्मोम असन हो बाते है। कि सद्र प्रसन्नता सब्जी नहीं, के 
मो दरों क्षण्रिक आनरे कै। जब मन पर कोई बोल मे दे. 


समझे फश्गर पाउज 
58 8 8 2208 40060 ४ हम 8 


धाट़ा आराम कार ग्टे हों, उग समय थी गेट, 


४प 
। औ2अ तीर ही है 008 (7 627 ५१ ४ जी 
(' हर लाता लठ , नी राटन प्रसनलता ट्टै ॥। 


टिप्पणियां ६५ 


टिप्पणी तीसरी: समाधि -- आम तौर पर छोग इस शब्दसे 
यह समझते हैँ कि प्राणोंको रोककर छम्वे समय तक शवकी तरह 
इहना समाधि हैं। फिसी एक दस्तु रथया विचारकी भावना करते- 
करते ऐसी स्थिति आ पहुचती है कि जिसमे देहका भाव नहीं रहता, 
इ्वासोच्छूबास धीमा पड जाता है अथवा बन्द हो जाता है और 
क्षेवछ उस वस्तु अथवा विचारका ही दर्शन होता है। ऐसी स्थितिको 
समाधि कहा जाता है। 
उपर्युक्त स्थितिओों प्राप्त करनेके मार्गको हृठयोग कहते हैं। ऐसा 
मादूम होता है कि सिद्धार्थनी कााम और उद्रक द्वारा इस हठयोगकी 
भमाधि प्राप्त कौ थी। इस प्रकारकी समाधिसे समाधि-काकमें मुस 
ओर शान्ति प्राप्त होती हैं। किन्तु समाधिके उतर जाने पर मनुष्य 
दूसरे साधारण मतुष्यो-जमा ही वन जाता है। 
लेकित समाधि शब्द इस एक ही अर्थम प्रयुक्त नहीं होता! 
स्रिद्धा्मने अपने शिष्यौसे जिस समाधि-योगकी सिफारिश की है, वह 
हठ्योगकी समाथि नहीं है। जिस वस्तु अयवा भावनाके साथ चित्त 
इतना तदूप हो जाये कि उसके सिवा वह और किसीकों दैसते हुए भी 
उम्र ध्यात ही में व छे सके अववा सर्वत्न उसीकों देसे, उस विपय्मे 
चित्तकी वह दशा समाबिनदशा कहलाती है। मनुप्यकी जो स्थिर भावना 
होती है, जिस भावनासे नीचे वह कभी उतरता नहीं है, समझना 
चाहिये कि उस भावनामें उसकी समाधि है। समाधि झब्दका एत्त्वर्य 
भी यही है। उदाहरणसे यह अधिक स्पष्द होगा। 
छोमी आदमी जिस किसी भी चीजको देखता है, उसमें बह 
मनकी ही पोज करता है। घूरा हो चाहे उपजाऊ जमीन हो, नन्‍्हामा 
फूल हो चाहे सोनेकी मुहर हो, उसका ध्यान इसीमें रहता है कि इनसे 
कितदा धन मिल सकेगा। बह जिस दिद्यामे भी नजर दौड़ाता है, उस 
दिश्वामें घनआप्तिकी संमावनाके बारेमें ही सोचता रहता है। उसे सारा 
संसार धनरुप ही प्रतोत होता है। उड़ते हुए पश्षियोके पर, भाति- 
चुम-५ 
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भांतिकी तितलियां, हवादार पहाड़ियां, वे नदियां जिनमें से नहें 
निकाली जा सकें, वे कुएं जिनमें से तेल निकाला जा सके, वे तीर्थ॑स्थान 
जहां बड़ी संख्यामें लोग जाते-आते हैं ---इन सबको वह घन-आप्तिके 
साधनरुपमें उत्पन्न हुए मानता है। चित्तकी ऐसी दशाकों छोभ-समार्षि 
कहा जा सकता है। 

कोई रसायनग्ास्त्री यह अनुभव करता है कि दुनियामें जहां-तहाँ 
रासायनिक क्रियाओंके परिणामसे ही सब कुछ बना है। वह शरीरमे, 
पेड़में, पत्थरमें, आकाशमें सर्वत्र रसायनका ही चमत्कार देखता हं। 
अतएव कहा जा सकता हैं कि उसे रसायन-समाधि सिद्ध हुई है। कॉ* 
मनुष्य जहां-तहां दुनियाको हिंसासे ही चलते देखता है। वह राब वहां 
यह दर्शन करता है कि बड़ा जीव छोटे जीवको मारकर ही जी रहा है। 
बह दुनियामें इस नियमका अमछ होते देखता है कि बलवान का 
ही जीनेका अधिकार! है। हम कह सकते है कि उसे हिसा-भाववादी 
समाधि प्राप्त हुई है। 

इसके अछावा, कोई दूसरा आदमी देखता दे कि सारी ढुनिगा 
प्रमेस नियम पर ही खाड्टी है। वह हेपको अपवादऋण अब 


हा कद पं 


विद्तिहुप मानता है। उसे यही दीलता है कि संग्ारका शाश्व/ 
सियम--संसारकों टिकानेवाझा नियम -- पररुपर प्रेमबुसिका टी ट्‌ा 
उसका चित प्रेम-शमालिमें छीन है। 

को: नात्र अबने इप्टदेयकी मूतिकों ही अधुनअणगे प्रत्यत्ष ते 
वि देगा ह। उसही समाधि सकिविवयक कद्दी शासेगी। 
इस पठार इंटसा होगा झि जिस भारनागें जिगकों चित गिर 


झा कक, दस उसा भावनाका समाधि लगी £। 


भें अपन उपालतओ >> २४००-०० म्नलो हि टोती ॥। 
लि, 7 हक सान्‍द्कक आना कछाइ-ननााएई समा दाता ४) / ५ 

८ 
7 शलिजल 7 इल्स्‍ललट्रोट ऑल, र, >>०->र]ो- त् ७5, 208 कक 64३३2 2४८ 
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श्च्सिदिस ५ 


ब्ोई इर मे साय [# य ही घोष मार्यत्मिद मागड लिए ही 
शाजारो हैं। ६६ भी ॥रएा दा बाप हुडा अप शा ऋाषापे रे प्रति सदा, 
गा टिसस्पेशश बात शोर दम सम्गितित द्रगर शोगोरे प्रति बन्पु- 
शाररे सिवा शरा ही व सर मरी रापपवा समिमाग! इस 
रिऐरी हु है. इर्मीिए अपर बड़ा 
है हि ३ धरदापर रहामाररिशि हे। 








मगमेईं ई है+ झाइतार 


अगर शमाजेस पटी-वर्ट़ी एस्मरिफ्क पारेमे झोणा ऋषया भता- 
इएड सता पाई राहों है द्नति्शी इशा रंग गारेशों इस बुतिशों 
बाहादई कन्‍हमें अभी हट पहला चाहिए । पार्यादशर पर्म भगुनपके 
मजे हैं। अदुरद इस मी दापी दारा दौर रीर प्ररट गहों किये भा 
गरईे। पुरहरे फटे और मी बम प्रयट् 4१ पायों है। मरि पुस्तपोसे 
हो सादा हज प्राप हो बरहा है हा रिएार्पीयाजर7रा, गायारारी 
मौर सो रुप शहद तररप दितागी सिपयार पराद्यागाये बर्र शी था 
सदडी #। हिखू दुशार कभी शिधववा रघात छो ही नहीं गषगो; 
ए दगार ध्यग्त्र धजुमस्टरारक्ष गलवरी इरादरी बर को सरीं सरते। 





हुसरे, मदित -- प्रभार भौदा--मंतुप्यरी एक रागभाविक वृत्ति 
हैं। दम था अधिक अ्से म१्र रण में दाती है मे महू परोश 
सदा बख्लताओंय विशहरर ब्रापशरं प्रस्ट होए है, बेंगेन्यग पर्णताके 
अपिडद इमोद चहुपपो है। ऐसी प्रस्यक्ष मविती भूरावेः पूरी सरहू सुलने 
भर स्यरो जूलि को जाने पर ही मनृप्य निराठम्य धान्तिकी दशा 
ट्रेप सता है। मूइ-मरितं डिसा बह मेष परी लक युष्त नहीं ही 
मप्को। मादा ऋदत रचते बुरा है, रिन्सु उनके बारेमें अपूर्णताड़ा 
जाने होतेदे इसकी अच्छी भवित करनेके बाद भी भज्ितिको भूष बनी 
द्दी खेती है। उसे हू करनेके छिए जब सझ सदूयुरती प्राप्ति न 
दे।, मनुष्यक्तो परोल देक आदिरी गापगाया आश्रय छेता पड़ला है। 
गे अपार गुर शानश्ालिरे डिए आवश्यक है या नहीं, इरा यिचारकों 
एक ओर श्म ई, हो भी बद कद्ा था सकता है कि उसके बिया 
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है 
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करते हैं। मनुष्यको इनमें से प्रत्येक उपासनाका अनुभव करना पड़ता 
है। वह एक ही भूमिकार्मे कितने समय तक स्थिर रहता है, इसका 
आधार उसकी विवेक-दशा पर है। 


टिप्पणी पांचवीं: द्ारणत्रय -- प्रत्येक सम्प्रदायने भिन्न-भिन्न 
नामोंसे इस 'शरणत्रय ' की महिमाको स्वीकार किया है। इसका कारण 
यह है कि यह शरणत्रय स्वाभाविक ही है। गुरुमें निष्ठा, साथनामें 
निप्ठा और गुरुबन्धुओंमें प्रीति अथवा सन्त-समागमकी भ्िपुटीके बिना 
किसी मनुप्यकी उन्नति नहीं होती। बौद्धशरणत्रयके मूलमें यही 
भावना है। स्वामीनारायण सम्प्रदायमें इन्हीं तीन भावनाओंकों 
निवचय (सहजानन्द स्वामीमें निप्ठा), नियम (सम्प्रदायके तियगोंका 
पालन), और पक्ष (सत्संगियोंके प्रति बन्युभाव) के नामसे पहचाना 
गया है। 


बुद्धं शरण गच्छामि। अराछमें इस घरणकी यथार्थता वो बुर 
प्रत्यक्ष थे तभी तक थी। अपने गुरुकी पूर्णताके ब्रिपयम दुढ़ श्रद्धीं में 
हो, तो शिप्य उन्नति कर ही नहीं सकता । जब तक ब्रद्धानिष्ठ रादुशुस्की 
प्राप्ति नहीं होती, तभी तक ममुक्षझों किन्ीं देवोंमें अथवा भुतवार 
अबतारोंकी भवितिमें झचि रटती हे। गुरुप्राव्यिवो बाद गस हीं परम 
देंसा -- परमेश्बर बन झाता #। वेदमृठक ध्मोंमें अर्थात्‌ अनुभव अथतों 
शानों) आधार पर रे गये सब धर्म गरफो री न दैयत अर्थात 
श्टरेय गासा हे। हे 


हिस्तु जयन्‍्जब कोर गग सम्प्रदायकी रथापगा कर झा है, सै 
वद प्रायद्षा गुरजय उवागनाम मे यह गम्प्रयाय किसी प्रो तय 
पता देवी उपासलामें होगे जाता है। समस पायड़ जायनथां 
धरेमेदयशणा रबाल प्राध्ठा करता है और बट उमारा तारणटार ४, 
जनक की ल+ >क गन 


अडटई 5 काल एड उपर रत १, 


गन # हर न > उ7 
है सामव्रदाायक्ता सपना छोता ह। इसके बाद ?£ 
ब्र् 


दमिणरद आपदगा 68 लिश् ४] इ्त्य सापा मी 7 
रमियिरद झाइता एक लिन 2 राह साटण कार लेती #। 


टिप्पणियाँ ४९ 


कोई यह न माने कि ये तौन घरण आध्यात्मिस मार्गके लिए ही 
उपकारो है। कोई मी संस्या या कार्य नेता अबवा आचार्यके प्रति श्रद्धा, 
उसके नियमोंका प्रालन और उसमें सम्मिलित दूगरे छोगोके प्रति वन्धु- 
भावके बिना सफल नहीं हो सकता। “अपनी सस्थाझा अभिमान! इन 
धब्दोमें ये तीन भावतायं ही पिरोवी हुई हैँ; इसीलिए क्रपर कहा 
है कि ये शरपधत्रय स्माविक हूँ। 

आज जमानेमें कही-कही गुर्मकितिके यारेमें उपेक्षा अथवा बना- 
दरको भावना पाई जाती है। उप्नविकी इच्छा रखतेवालेको इस वृत्तिको 
अपनानेके रेभमें फभी नहीं पड़ना चाहिये। आर्यावत्तेके घर्म अनुमवके 
मार्ग हैँ। अनुभव कमी भी वाणी द्वारा ठीकन्ठीक प्रकड नहीं किये जा 
सकते। पुस्तकें उन्हें और भी कम प्रकट कर पाती है। यदि पुस्तकोसे 
हो साशा ज्ञान प्राप्त हो सकता हो, तो विदार्यीसों ककहरा, बारहलडी 
और सौ तथा हजार तकको गिनती सिखाकर पाठणाठायें बन्द की जा 
सकती है। किन्तु पुस्तक कभी शिक्षकका स्थान छे ही नहीं सकती; 
इसी प्रकार शास्त्र अनुभव-सम्पन्न सन्‍्तकी बरावरी कर ही नहीं सकते। 

दूसरे, भवित -- प्ूज्यनाव, आदर--मनुष्यकी एक स्वाभाविक वृत्ति 
है। कम या अधिक अशमें यह हरएकरम होतो है। जैसेन्जैसे यह परोक्ष 
अबदा कल्पनाओसे निकलकर प्रत्यक्षमं प्रकट होती है, बेसे-वैसे पूर्णताके 
अधिक समीए पहुँचती है। ऐसी प्रत्यक्ष भक्तिकी भूखके पूरी तरह खुलने 
और उत्तरी तृप्ति हो जानें पर ही मनुप्य निराछम्ब धान्तिकी दशामें 
पहुंच सकता है) गृर-भक्तिके विना यह भूख पूरी तरह तृप्त नहीं हो 
सकती । माता-पिता प्रत्यक्ष रूपसे पुज्य हैँ, किन्तु उनके बारेमें अपूर्णताका 
भान होनेसे उनकी अच्छी भक्ति करनेके वाद भी भवितिकी भूख बनी 
ही रहती है। उसे तृप्व करनेके लिए जब तक सद्गुरुकी प्राप्ति म 
हो, मनृष्यक्ो परोक्ष देव आदिकी साधनाका आश्रय छेना पढ़ता है। 
इस प्रकार गृदढ ज्ञान-आराप्तिके लिए आवश्यक है या नही, इस विचारको 
एक बोर रख दें, तो भी यह कहा जा सकता है कि उसके बिना 
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मनृष्यकी भक्ति-सम्वन्धी भावनाका पूर्ण विकास होकर उसके वादकी 
भावनामें प्रवेश नहीं हो सकता। 
टिप्पणी छठी: वर्णकी समानता -- समाजमें वर्णे-व्यवस्थाका 
होना एक वात है और वर्णोके बीच ऊंच-नीचपनका अभिमान होता 
दूसरी वात है। वर्ण-व्यवस्थाके विरुद्ध किसी भी सनन्‍्तने आपत्ति 
नहीं उठाई है। विद्याकी, शास्त्रकी, अर्थवी अथवा कला-कौशलकी 
उपासना करनेवाले मनुष्योंके समाजमें अलग-अलग कर्म हों, तो 
इसमें किसीको कोई आपत्ति नहीं होनी चाहिये; किन्तु जब इन 
कर्मोके कारण ऊंच-नीचके भेद खड़े करके वर्णका अभिमान किंगा 
जाता है, तो सन्त उसके विरोबमें कटाक्ष करते ही हैं। इस अभिमानर्कः 
विरुद्ध आवाज उठानेवालोंमें अकेले बुद्ध ही नहीं थे। शंकरायाग, 
रामानुजाचार्य, ज्ञानेश्वर, नामदेव, एकनाथ, छुकाराम, वल्लभातात, 
चैतन्यदेव, नानक, कवीर, नरसिंह महेता, सहजानन्द स्वामी आई 
सन्‍्तोंमें से कोई भी ऐसे नहीं थे, जिन्होंने वर्णके अभिमानकी विन्‍्श 
न की हो। इनमें से कइयोंने तो, जहां तक उनका अपना साम्तरत्य 
राढ़ियोंके बन्चन काट ही ठाले थे। सबने इन झढ़ियोंकों छुड़वानरीं 
आग्रह नहीं किया। इसके दो कारण हो राकते हैं: एक, जिस प्रग॑ 
भावनाके बलसे स्वयं उन्हें हन नियमोंमें बंधकर रहना असंभवे ठगी 
उसे भावनाओं विकासके बिना इन रिबाजोंकों वोडनेसे कोई छा 
नहीं; और दूसरा, रड़ियोंके संस्कार इसने बलवान होते है कि थे 
आमसानीस जीत नही जा सकते। 


महावोर 


' महावीर के विषयमें दो शब्द 


है कि मैं महावीरका चरित्र आवश्यक विस्तारके साथ गहीं 

लिख सका। “त्रिपष्टिशकाका पुरुष में उनकी जीवनी विस्तारपूर्षा 
दी गई है, किन्तु उसमें दिये गये वृत्तान्तोंमें से कितने वृत्तान्त से है 
यह कहना झंकास्पद आजीवक ' आदिकी बातें एकपक्षीय औरे 
साम्प्रदायिक ज्गड़ोंसे रंगी हुई माछूम होती हैं। सचमुच यह शोभगीय 
वात ही है कि हिन्दुस्तानमें जैन घर्मका जो महत्त्व है, उसे देखते ६५ 
भहावीरके विपयमें बहुत थोड़ी विश्वसनीय जानकारी मिल पाती है| 

चूंकि इस पुस्तकका उद्देश्य जैन धर्मके तत्त्वज्ञानकों समगावा नहों 
है, इसलिए मैने उसकी चर्चा नहीं की है। 

इसके कारण “महावीर ' वाछा खंड बहुत छोटा मादूग हती 
हैं। फिर भी में मानता हूं कि जितना वह है उतना उस मद्यापस्तका 
सच्चे रूपमे प्रकट करता है 

इस खसड़का रचनाम पंडित सुखछालजी और श्री रमणीकर्णाद 
सगनछाद गोदीकी जो सहायता मुझे मिली है, उसके छिए मे इग 
दोनोंका आजारी हूं। 


फि०ए घ० म० 


यृहस्थाश्रम 


धुद्धेदबके जन्मके कुछ वर्ष पहले उसो मग्रध प्रदेशमें 
और उसी इद्ववाकु कुछकी एक शासामें जेनेकि 
शग्म एक तीर्थंकर श्री महात्रीरका जन्म हुआ था। 
उनके पिता रसिद्धार्य क्षत्रियकृण्ड नामक एक 
गांबके राजा थे । उतकी माताका नाम त्रिमला था । थे 
' « तौबकर पार्लेनाय द्वारा स्थापित जैन धर्मके अनुयायी थे ।' 
महावीरका जन्म चैत्र सुद्री १३ को हुआ था ३ उनके 
निर्वाण-कालसे जैन छोगोंका वीर संवत्‌ शुरू होता है और 
बहू विक्रम संवत्से ४७० यर पुराता है । माता जाता है 
फि निर्वाणके समय महावीरकी उमर ७२ बर्षफी थी । अतएव 
१. जन धर्म मदाबीरे पहलचेका है। महू बहना कठिन है कि बट 
हिला पुराना है, किन्तु महावीरसे पहछे पराइ्येनाथ तोषकर माने जाते थे 
ओर उनका सम्प्शय घलता था। बौद्ध, जैन और ब्राह्मण तौनों परमोमि 
धोगीय युद्ध, चौबीस सतीपेकर और चघौटीस अवतार गिनागे थाते 
हैं। एलमे ते चौवीद्ध णुदोवी बात बाह्यनिक दी भादूम होती है। पह 
मानने योग्य गही कि ग्रोतम शुदसे पहफे कोई बौद्ध पर्मं घा। त्तीयकरों 
भौर अवतारोंम से ऋषभदेवर्डसे गुछ साम दोनो घर्मोमे समान रूपये 
पाये जाते हैं। जंनियोका विष्वास है कि सीर्थकर नेमीनाप थीशप्ण 
पताओ छड्ती थे। झिल्दु इन सब याजोंमें एंविद्वात्तिम बापार विषया है 
धर दादमें णोशे गई शाते गितनो है, इसका तिःघय रुरना बिन है। 
ऐसा घाएम होठा है कि घौवीसकी शंराप्रा हिसी एके पधमंनसे बाल्यनि 
पते शुरू को है और दूसरोंने उप अनुकरण दिया है। 
छ३ 











छ्ड सहावीर 


यह कहा जा सकता है कि उन्तका जन्म विक्रम संवतसे ५४२ 
वर्ष पहले हुआ था । 
२. महावीरका जन्म-नाम वर्धमान था। वे वचपनसे ही 
अत्यन्त मातृभकत*' और दरयाडु स्वभावके 
चाल-स्वभाव थे तथा उनकी रुचि वैराग्य और तपकी 
मातृ-भवित ओर थी । हे 
३. वर्धमान बचपनमें क्षत्रियकों शोभा देनेवाले खेलोके 
बहुत शौकीन थे । उनका शरीर ऊंचा और 
पराक्रम-प्रियता बलवान था और उनका स्वभाव पराक्रम-प्रिय 
था । बचपनसे ही डरको तो उन्होंने कभी 
अपने हृदयमें स्थान दिया ही नहीं । एक बार ८ सालकी 
उमरमें वे कुछ लड़कोंके साथ खेलते-खेलते जंगलमें जा पहुंचे। 
वहां एक पेड़के नीचे एक भयंकर सांप पड़ा हुआ था । हरे 
लड़के उसे देखकर भागने लगे, किन्तु ८ सालके वर्धमानने 
उसे एक मालाकी तरह ऊंचा उठाकर दूर फेंक दिया । 
४. पराक्रमकी तरह ही पढ़ने-लिखनेमें भी थे आर्गे 
चुद्धितता थे। कहा जाता है कि ९ वर्षकी उमरमें 
तो उन्होंने व्याकरण सील लिया था । 
५. शात हाथ ऊंचे दझरीरबाडे वर्घमाव यवासमर्म 
युवावस्थाको प्राप्त हाए । चंकि बसागगसे ट्री 
पित्राह उनफो बृचि प्ैशग्य-प्रिय थी, (सन संन्यार 
उसके जीवनका छद्य था। उसके साता-ता 
उनसे विद्ाटके छिए बशन आग्रह करते थे, किन्तु थे बिवार्टी 
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हिए राजी नहीं होते थे । पर अन्तमें उनवगी माताने अत्यन्त 
आग्रह करता शुरू किया और वे उन्हें अपने संतोपके लिए 
विवाह कर छेतेकों समझाने छगीं। अविवाहित रहनेके उनके 
अग्रहके कारण भाता बहुत दुःखी रहती थी और वर्धमानका 
कोमछ स्वभाव इस दुखको देख नहीं सकता था । अतएव 
अन्तमें माताके संतोपके लिए उन्होंने यश्ोदा भमामक एक 
'सजकुमारीके साथ विवाह किया। यशोदाके प्रियदर्शना नामक 
एक पुत्री पैदा हुई | आगे चछकर उसका विवाह जमालि 
नामक एक राजकुमारक्े साथ हुआ। 

६. जब वर्धमान २८ वर्षके हुए, तो उनके माता-पिताने 

जैन-भावनके अनुसार अनशन-श्रत करके 
मातापिताका. देह-त्याग किया । वर्धमानके बड़े भाई 
अवप्तान नन्दिवर्धन राजगादी पर बैठे । 

७, इसके कोई २ वर्ष बाद यहूं सोचकर कि अब 
ससारमें रहनेका कोई अर्थ नहीं है, जिस 
सेन्‍्यास-जीवनके लिए उनका चित्त अधीर 
बना हुआ था, उसे उन्होंने स्वीकार कर 
लेबेका निश्चय कर लिया। अपनी सारी सम्पत्ति उन्होंने दानमें 
दे डाली। केश-छोचन करके और केवल एक वल्य पहनकर 
उन्होंने राज्य छोड़ दिया और तप करने निकल गये । 

. <. दीक्षा लेनेके बाद वे कहीं जा रहे थे कि इतेमें 
भादे बस्कक। एक वृद्ध ब्राह्मण उसके पास आया और 
की उनसे भिक्षा मांगने छम्रा । वर्धमानके पास 
पहने हुए वस्त्रके सिवा और कुछ रहा नहीं 


गहत्पयाग 
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था । इसलिए उन्होंने उसीका आधा हिस्सा फाड़कर उस 
ब्राह्मणको दे दिया | ब्राह्मणने अपने गांव पहुंचनेके बाद उसे 
वस्त्रको उसके पल्‍ले तैयार करवानेके लिए एक सीनेवालेको 
दिया। सीनेवालेने देखा कि वस्त्र मूल्यवान है, इसलिए उसने 
ब्राह्मणसे कहा, “अगर इसका वाकी आधा भाग मिल जाये, 
तो में इसे इस तरह जोड़ दूं कि किसीको भी जोड़का पता 
न चले । बादमें इस वस्त्रको बेचनेसे इसके बहुत दाम मिलेंगे 
और उन्हें हम वरावर-बरावर वांट लेंगे ।” इससे लालचम 
आकर ब्राह्मण फिर वर्बेमानकी खोजमें निकल पड़ा। 


साधना 


अपने गृह-त्यागके क्षणसे ही वर्धमानने यह निबचय किया 

था कि वे किसी पर क्रोध नहीं करेंगे और 

महावीरपद क्षमाकों अपने जीवनका ब्रत मानेंगे । साधारण 
वीर बड़े-बड़े पराक्रम कर सबते है; सच्चे 

क्षत्रिय विजय मिलनेके वाद क्षमाका परिचय दें सकते हैं; 
किन्तु बोर भी क्रोधको नहों जीत पाते और जब तक पराक्रम 
करनेकी शवित होती है, तथ तक क्षमा नहीं कर पाते । 
वर्धमानने परात्रमी होते हुए भी भ्ोषको जीता और छाक्तिके 
रहते भी वे क्षमाशीऊ बने, इस कारण उनका नाम महावीर पढ़ा। 
२. धरसे निकलनेके दिनसे अगले १२ वर्षों तककगा 
महाबीरदाय जीवन इस वातका उत्तम उदाहरण 

सापनाकां थोष प्रस्तुत करता है कि तपदचर्याका उप्रसे उम्र 
स्वरूप मंसा हो सता है, सत्ययी शोपदेः 

लिए मुमुझुकी व्याकुडता कितनी तोब्न होनी चाहिये, सत्य, 
अहिंसा, क्षमा, दया, ज्ञान और योगकोी व्यवस्थिति, अपरिय्रह, 
शान्ति, दम आदि देवी गुणोंका उत्कर्य कहा तक किया जा 
सकता है भोर चित्तरी शुद्धि छिस प्रयारकी होनी चादिये । 
३. यहां भहावोरके जोवनवेः इस अंशवा व्योरेवार वियरण 

देना असंभव है। उनमें से बुछ प्रगंगोरा हो 

निश्चय उल्लेयण रिया जा सवेगा। उत्होंते अपने 
साधतायाठहमें प्यवटास्सबन्धो हुए निरयम 


छ्छ 





७८ भहावीर 


कर लिये थे । उनमें पहला निश्चय यह था कि दूसरोंकी 
सहायताकी अपेक्षा न रखना, बल्कि अपने पुरुषार्थ और 
उत्साहसे ही ज्ञान प्राप्त करके मोक्ष पाना । उनका विचार 
यह था कि दूसरोंकी मददसे ज्ञान प्राप्त हो ही नहीं सकता। 
उनका दूसरा, निश्चय यह था कि जो-जो भी उपसर्ग! और 
परिषह* आ पढ़ें, उनसे बचनेका प्रयत्त न करना । अभिप्राय 
था कि उपसर्गों और परिषहोंकों सहन करनेसे ही पाप-कर्मोका 
क्षय होता है और चित्त शुद्ध बनता है। दुःखमात्र पाप-कर्मका 
फल है, अतएव उसके आ पड़ने पर उसे दूर करनेका 
यत्न करना आजके दुःखको केवल भविष्य पर टालनेके 
समान है । इन फलोंको भोगे बिना कभी. छुटकारा गिलता 
ही नहीं । 
४. इस कारण ये १२ वर्ष उन्होंने ऐसे प्रदेशोंगे 
घम-घम कर बिताये कि जहां उन्हें अधिकरी 
राष्टे गये उपसर्म अधिक कप्ट प्राप्त हों । वे बहां जात-बूगकर 
ओर परियहु जाते थे, जहांके छोग कूर, आतिथ्यद्वीन, 
पंतद्रोही, गरीबोंकों सतानेवाल़े और विगां 
कारण दुससोंकों पीड़ा पहंचानेमें आनन्दका अनुभव करनेवादि 
द्वाव थे। इस प्रकारक छांग उन्हें मारते भूसत्रों रखते, उन 
७. ठुसे छोड़ते, रास्तेमें अनचित मजाक करते, उनके सामने 
सत्य अरतलाब करने जोर उनकी साबनामें विध्न टालने थे | 
पैनाओं इसटें सर्दी, मरमी, आंधी, सकान, वर्षा आदि प्रार्फा 


+ साधना <१ 


उस दिनसे छेकर अपने अन्त समय तक महावीर वस्त्र- 
रहित' दकामें रहे । 


७. कहा जाता है कि महावीरकों सबसे अधिक कप्ड 
क्षोर ऋूरता लाढ* नामके प्रदेशमें सहनी पड़ो | यह जानकर 
कि बहांके लोग अत्यन्त आदुरी हैं, महावीर 

लाढुमें विचरण उधर रुम्वे समय तक घूमे थे । 


८. महावोरका बरताव ऐसा था मानो वे ख्यातिसे दूर 

ही रहना चाहते हो। वेनकिसी जगह हूम्बे 

तपका प्रभावा समय तक रहते नही थे । जहां मान-सम्मानकी 

संभावना दीखती वहांसे वें आगे बढ़ जाते 

थे । उनके चित्तको अभी शान्ति प्राप्त नही हुई थी, फिर भी 

उनकी हम्बी तपश्चर्याका स्वाभाविक प्रभाव लोगों पर पड़ने 

लगा और उनकी अनिच्छा होते हुए भी वे छोगोंमें पुजनोय 
होते चले गये । 


१. अब तक महावीर साम्यर--वस्त्रन्सहित -- थे, अब ये 
निरम्वर हुए। इसके कारण जैनियोममें महावीरकों उपासनाक्े दो भेद 
हो गये हैं। जो छोग वस्षन्सहित महावोरकी उपासना करनते हैं, 
ये ध्वेताम्बर ओर जो तिबेस्त्र महावीरको उपासना करते हैं, वे 
दिगम्बर कहलाते हैँ! अर दिग्रम्वर जैन साधु कवचित्‌ ही पाये जाते हैं। 

* इसे बुछ छोग “छाट' समझते हैँ और मातते हैँ नि यहूँ 
गुमरातमें है। किन्तु यह नाम-सादश्यके कारण उत्पन्त हुई आति है। 
असलमें आजकल जो राइ' नामका प्रदेश है (मागीस्पोके तटके 
पासवाला बगालका वह भाग, जिसमें सुशिदाबाद, अजीमगज आदि 
बसे हुए हूँ।), वही यह छाड़ है। 
बु. म-६ 


की सहाबीर 


कुलपतिने इस लापरवाहीके लिए महावीरकों उलछाहना दिया । 

इस पर महावीरने सोचा कि उनके कारण 
'पंचब्रत दूसरे तपस्वियोंके बीच अप्रीति पैदा होती है 

इसलिए उन्हें वहां नहीं रहना चाहिये । उसी 
समय उन्होंने नोचे लिखे पांच ब्रत धारण किये: (१) जहां 
दूसरेको अप्रीति हो वहां न रहना; (२) जहां रहना वहाँ 
सदा कायोत्सग! करके हो रहता; (३) साधारणतया मौत 
रहना; (४) भोजन हाथमें ही करता; और (५) गुृहस्थर 
विनय मे करना । 


संन्यास लेनेके बाद तुरन्त हो उन्हें दूसरोंके मनकी वात 
जाव लेनेकी सिद्धि प्राप्त हुई और उन्होंने उस सिद्विया 
कुछ उपयोग भी किया । 
६. इस वर्षके अन्तमें ही एक बार एक बाड़के संकट 
रास्तेस जाते हुए उनके पासका बावी वर्गों 
दिग्म्बर दक्शा हुआ आवबा बस्त्र कांटोंमें उलल गया | ये 
सोच कर कि जो इस प्रकार छूट गयों / 
बढ़ उपयोगी होगा हो नहीं, उसे बहीं छोड़कर महावीर ऑर्ग 
बढ़ गये । उस ब्राहमणने बहू टुकड़ा उठा छिया। 
टिसाल्यय ८ काया हा उत्यगं। अर्थात शरीर प्रहावा 
हेड प्यानस्थ उटना। उसकी राई छिए किसी प्रहार रे प्रात 
शिल्‍नाव सावडा बला, कम्बड ओड़या, सापना आदि से ह/ही। 


४ 
पान 


री अल न की ले मल जी लक मा 
४. आना भा्यदायाओाए लिए शछझाय पर आधा! मे हा 
हैः न 


एड राहाईई ने शुण्ना। 


सापना <र१्‌ 


उस दिनसे छेकर अपने अन्त समय तक महावीर वस्त्र- 
रहित) दक्चामें रहे । 


७. फहा जाता है कि महावीरको सबसे अधिक कंप्ट 
और करता लाढर नामके प्रदेशमें सहनी पड़ी । यह जानकर 
कि वहांके छोग अत्यन्त आसुरी हैं, महावीर 

डाढ़मं विचरण उधर हम्बे समय तक घूमे थे । 


<. महावीरका बर्ताव ऐसएश था भानो वे ख्यातिसे दूर 
हो रहना चाहते हो! वे*किसी जगह लम्बे 
तेपका प्रभाव समय तक रहते नहीं थे। जहां मान-सम्मानकी 
संभावना दीखती वहांसे वे आगे वढ़ जाते 
थे । उनके चित्तको अभी शान्ति प्राप्त नही हुई थी, फिर भी 
उनकी छम्बी तपदइचर्याक्रा स्वाभाविकर प्रभाव लोगों पर पड़ने 
छगा और उनकी अनिच्छा होते हुए भी वे छोगोंमें पुजनीय 
होते चले गये । 
१. अब तक महावीर साम्बर-- वस्त्र-सहित-- थे, अब वे 
निरम्बर हुए इसके कारण जैनियोमे महावीरकी उपासताके दो भेद 
हो, गये है। जो छोग बस्त्र-सहित महावीरकी उपासना करते हैं, 
वे स्वेताम्बर और जो विर्व॑स्त्र भह्ावोरकी उपासना करते हैँ, वे 
दिगम्बर कहछाते हैं। अब दिगम्वर जैन साधु कत्रचित्‌ ही पाये जाते है। 
२ इसे बुछ लोग 'लाट' समझते हैं और मादते हैं कि यह 
युजरातमें है। किन्तु यह ताम-सादृश्यके कारण उत्लन्न हुई आति है। 
असलमें आजकछ जो “राह” नामका श्रदेश है (भागीरपीके तटके 
पासवाछा वंगालका वह भाग, जिसमें सुशिदावाद, अजीमगज आदि 
बसे हुए हैं।), वही यह लाड़ है। 
यु. म.-६ 


<० सहावीर 


कुलेपतिने इस छापरवाहीके लिए महावीरको उलाहना विया । 

इस पर महावीरने सोचा कि उनके कारण 
'पंचब्रत दूसरे तपस्वियोंके बीच अ्रप्रीति पैदा होती है 

इसलिए उन्हें वहां नहीं रहना चाहिये । उसी 
समय उन्होंने नीचे लिखे पांच ब्रत धारण किये (१) जहां 
इसरेको अमप्रीति हो वहां न रहना; (२) जहां रहना वहां 
सदा कायोत्सर्ग” करके ही रहना; (३ ) साधारणतया मोन 
रहना; (४) भोजन हाथमें ही करना; और (५) गुहस्वरो 
विनय ने करना ।* 


सनन्‍्यास लेनेके बाद तुरन्त हो उन्हें दूसरोंके मनकी बात 
जान लेनेकी सिद्धि प्राप्त हुई और उन्होंने उस सिद्धिता 
कुछ उपयोग भी किया । 


६. इस वर्षके अन्तमें ही एक बार एक बाडके संकट 
रास्तेसे जाते हुए उनके पासका बाकी वगी 
हुआ आधा बस्चन कांटोंमें उलस गया । सेट 
सोच कर कि जो इस प्रकार छूट गया £ 
प्र उपयोगी होगा हो नहीं, उस बहीं छोड़कर महावीर थागे 


दिग्रम्घर बच्चा 


“४... बड़ गये । उस ग्राह्मणने वह दकड़ा उठा छिया। 
| ह फायोगडरय > कायाझा उत्मर्ग। अर्थात ते. शरीरफों प्रहीह 
हाय करे | ध्यानस्थ रजया। उसी रक्षक दिए किसी पठार ते गरि/ 
अजय रावत सगाना, रु _ड आडइवया, साखना भादि मे काश 
पानी क्ावम्यशाउनोफ स्िछत गृटस प्र आशि! हे ४४४ 
की राझामर ने करना; 


साधना ८१ 


उस दिनसे ठेकर अपने अन्त समय तक महावीर वस्त्र 
रहित दक्षामें रहे । 
७. कहा जाता है कि महावोरको सबसे अधिक कप्ड 
बौर करता लाढ़* नामके प्रदेशमें सहनी पड़ी । यह जानकर 
कि वहांके छोग अत्यन्त आसुरी है, महावीर 
छाड़में विचरण उधर हम्बे समय तक घूमे थे । 


८. महावीरका वरताव ऐसा था मानो वे ख्यातिसे दूर 

ही रहना चाहते हो। वे*किसी जगह हम्बे 

तपड़ा प्रभावा समय तक रहते नहीं थे । जहाँ मान-सम्मानकी 

संभावना दीखती बहासे वे आगे वढ जाते 

धे 98 चित्तको अभी शान्ति प्राप्त नहीं हुईं थी, फिर भी 

ग लम्बी तपश्वर्योका स्वाभाविक प्रभाव छोगों पर पड़ने 

लेगा और उनकी अनिच्छा होते हुए भी बे छोगीमें पूजनीय 
होते चले गये ॥ 

१. अदे तब महावीर साम्यर--वस्वन्सहित--भे, अब वे 

विरम्दर ९ हुए। इसके कारण जैनियोंमें महावीरकों उपासनाऊ़रे दो भेद 

गये है। जो छोग वस्त्नन्सहित महावीरकी उपासना करते हूँ, 

दे ध्वेताम्बर और जो निर्वस्त्र महावीरकी उपासना करते है, वे 

जिम्पर बड़ठाते है। अब दिगम्बर जैन साधू कवचित्‌ ही पाये जाते दै। 

२ इसे कुछ लोग 'लाट' समझते हैं और मानते दे वि बह 

गूपरातम है। किन्तु यह माम-सादइ्यके बयरण उत्पन्न हुई आति है। 

अपरये आजकल जो “रा” नामझा प्रदेश है (मायोप्दीी एटके 

पप्यशाछा बंगालका बहू भाग, जिसमें सूशिद्ावाई, अगोरंगर जादि 


डः हर हैं।), यही यह लाद है! 


<२ महावीर 


९. इस प्रकार १२ वर्ष बीत गये । १२ वें वर्षमें 

उन्हें सबसे कड़ा उपसर्ग सहना पड़ा । वें 

अन्तिम उपसर्ग एक गांवमें एक पेड़के नीचे ध्यानस्थ होकर 
बैठे थे कि इतनेमें एक ग्वाला अपने बैछोंको 

चराता हुआ उधर आ निकला । अचानक किसी कामकी याद 
आ जानेसे वह बेलोंको महावीरके हवाले करके गांवमें वायत 
गया । चूंकि महावीर ध्यानस्थ थे, इसलिए उन्होंने ग्वालेगी 
कही हुई कोई बात सुनी नहीं । किन्तु ग्वालेने उनके मौतगी 
सम्मतिके रूपमें माव लिया । बैल चरते-चरते दूर निरक 
गये। कुछ देर वाद जब ग्वाला आया, तो उसने देखा कि वे 
नहीं हैं । व्वाेने महावीरसे पूछा, पर ध्यानस्थ होनेके कार 
उन्होंने कुछ सुना नहीं । इस पर ग्वालेको महावीर प: 
जोरका गुस्सा आ गया । उसने उनके काममें एक प्रक्राखी 
भयंकर यातना पहुंचाई ।१ एक वैद्यने महावीरके हा 
अच्छे किये, पर वह चोट इतनी पीड़ा पहुंचानेवाली भी री 
अत्यन्त घेर्यशीलू महावीर भी वैद्यकी झस्तरक्रियाके समय ही 

मा 


१०. 


(2 


वर । 
 । 
तप 


इस अन्तिम उपसर्गकों सहनेके बाद, वास वा 
कठोर तपके अन्त्में, वेशास शुक्र देशर्गीः 
दिन जाम्भक नामक गांवके पारावाछे कि 
_ . सघनमें महावीरकों जान प्राप्त हुआ 
॥ए चराकोी झान्ति मिली । 


चोघ-प्राप्लि 
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उपदेश 


महावीरने जाम्भक गावसे हो अपना उपदेश शुरू किया । 
उनके पहले उपदेशका सार यह घा: कमसे हो बन्घत और 
मोक्ष प्राप्त होते हैँ; अहिसा, सत्य, ग्रह्मचर्य, 
पहुचा उपदेश. अस्तेय और अपरिग्रह मोक्षके साधन हैं । 
२. सब धर्मोका मूल दया है, किन्तु दयाके पूर्ण उत्कर्षके 
लिए क्षमा, नम्नता, सरठता, पवित्रता, संयम, 
दस सदष्णम॑ संतोष, सत्य, तप, ब्रह्मचर्य ओर अपरिग्रह, 
इन दस घर्मोफा सेवन करना चाहिये । 
इनके कारण और लक्षण नीचे लिखे अनुसार है: 


(१) क्षमा-रहित मनुष्य दयाका पालन भलीभांति 
नहीं कर सकता; अतएवं जो भनुष्य क्षमा करनैमें तत्पर है, 
बह धर्मका पालन उत्तम रीतिसे कर सकता है । 

(२) सब सदगुण विनयके अधीन है; और विनय 
नम्नतासे प्राप्त होता है; जो पुरुष नम्न है, वह सर्वेगुण- 
संपन्‍न बनता है। 

(३) बिना सरलताके कोई पुरुष शुद्ध नहीं बन 
सकता । अशुद्ध जीव घर्का पालन नहीं कर सकता । विया 
धर्मके मोक्ष नहीं और बिना मोक्षके सुख नहीं । 

(४) अतएवं _ बिना सरलताके पच्चिचता नहीं, और 
बिना पविन्नताके मोक्ष नहीं । 

३ 


८ढ सहावीर 


(५-६ ) विषय-सुखोंके त्याग द्वारा जिन्होंने भय और 
राग-द्ेषको तजा है, ऐसे त्यागी पुरुष निग्रेल्थ (संयमी और 
संतोषी ) कहलाते हैं । 


(७) तन, मन और वचनकी एकता रखना और 
पूर्वापर अविरुद्ध वचनका उच्चारण करना, यह चार अ्रकासा 
सत्य है। 

(८ ) उपवास, आहारमें दो-चार कौर कर्म सोचा, 
आजीविकाका नियम, रस-त्याग, शीत-उष्ण आदिकों समवृत्तित 
सहना और स्थिरासनसे रहना, यह छह प्रकारका बाह्य वी 
है । प्रायश्चित्त, ध्यान, सेवा, विनय, कायोत्सर्ग और स्वाध्थाव, 
यह छह प्रकारका अभ्यन्तर तप है । 

(९) मन, वचन और काया द्वारा सस्पूर्ण संगम 
रहना ब्रह्मचर्य है । 

(१० ) निःस्पूहता ही अपरियग्रह है । 

इन दस्त धर्मके सेवनसे भय, राग और द्वेष अपने-आ्त 
नप्ट होते हैँ और जानकी प्राप्ति होती है । 

३. झान्त, दान्त, ब्रत-नियममें सावध्षाव और विश 

बत्यल मोक्षार्थी मनुष्य निष्फषट भावरी जाटों 


हयाभाधिक कार्य करता है, उससे नगृणकी वृ्णि हू 
ट ग्‌ 
अतलिल्सम है । जिस पुरषकी श्रद्धा पवित्र है, छत शर्म 


और अशुभ दोनों बस्तुर्ये शुभ विचारके कार” 


न 
बंद आप दवा फट दाता 5: । 


उपदेश <५ु 


४. है मुनि,' जन्म और जराके दुःख देख | यह 

सोचफर कि जिस तरह तुझे सुख प्रिय है, 

अहिता. उसी तरह सब जीवोंकों सुख प्रिय है, किसी 

परमो थम: भी जीवको मारना मत और दूसरेसे मरवाना 

मत । लोगोंके दु:खोंको जाननेवाले सब ज्ञाती 

पुष्योंने भुत्रियों, गृहस्ुथों, रागियों, त्यागियों, भोगियों और 

योगियोंसे यह्‌ पवित्र और झाश्वत धर्म कहा है कि “किसी 

भी प्रकारके जीवकी हत्या मत करो, उस पर अधिकार मत 

चलाओ, उसे अधीन मत करो और उसे हैरान मत करो ।* 

पराक्रमी पुरुष संकटोंमें फंसने पर भी दया नहीं छोड़ता । 

५. हे मुनि, अन्दर हो युद्ध कर; वाहरके दूसरे युद्धकी 

दाशतम युद्ध क्या आवश्यकता है? युद्धकी ऐसी सामग्री 

मिलनो बहुत कठिन है । 

६. विवेक हो ती गांवमें रहने पर भी धर्म है भौर 

विवेक ही. जंगलमें रहने पर भी धर्म है । विवेक न 
पर्चा सायी हो, तो दोनों निवास अधमं-रूप हो है । 

७. महावीरका स्थादवाद तत्त्व-चितनके क्षेत्र उनफी 

बड़ोसे बड़ी देन मानी जाती है। विचारमें 

स्पाइदाद सन्तुलन बनाये रखना यठिनसे कठिन काम 

है। बड़ेसे बड़े विवारक भी जब किसी विपयका 

विचार करने बेठते हे, तो अपने धूर्वाग्रहोंके वश हो जाते हैं 

ओर एक ओर खिंच जाते हूँ। वस्तुतः जगतके सब ब्यावहारिक 


पलक के 2 किक कली. 
१. शुनरि अर्पातू विचारधभीछ अनुष्य। 


<६ महावीर 


सिद्धांत अम॒क मर्यादा अथवा अर्थमें ही सच्चे होते हैं । अतए्व 
यह हो सकता है कि भिन्‍न मर्यादामें या भिन्‍न अथर्मे उनसे 
उलटे सिद्धांत सच हों । उदाहरणके लिए, “सब जीव समान 
हेँ” यह एक बड़ा व्यवहार सिद्धांत है, किन्तु व्यवहारमें ठावेका 
प्रयलल करते ही यह सिद्धांत मर्यादित हो जाता है । जसे 
जहां गर्भ अथवा माता दोमें से एकको ही बचाया जा सेवा 
हो, समुद्री तुफानमें जहाजके टूटने पर संकटके समय कामम 
आनेवाली नावें पर्याप्त संख्यामें न हों, तो ऐसे समय नावका 
लाभ पहले बच्चों और स्त्रियोंको देना अथवा पुरुषोंकों देगा 
यह प्रइ्न हो, शेर भूखों मर रहा हो और गायकों पकड़तेए' 
तैयारीमें हो, उस समय गायकों छुड़ाने अथवा न छुड़ानेकी 
समस्या सम्मुख हो, तो इन सब परिस्थितियोंमें हम यों 
जीव समान हैं” इस सिद्धांतता अमल नहीं कर सकते; वर्लि 
हमें ऐसा व्यवहार करना पड़ता है, जिससे यह लगे कि माता 
“जीवोंमें तर-तमके भेदवाला! सिद्धांत सच है । किल्तु इसे 
अर्थ यह हुआ कि “सब्र जीव समान हें” का सिद्धांत अगुर 
मर्यादा ओर अमक अर्थमें ही सच है । यही बात अर्स 
अनेक सिद्धांतोंके बारेमें कही जा सकती है । 

८. किसतु बहतसे विचारक और आनासखा मर्योदीर 
अभिरेक करते हूँ, अबबा मर्यादाकों अस्वीकार करते हैं, अर्थ 
सार करने पर भी उसे भूल जाते हैँ । परिणाम बढ हा 
कि कासारद और जिनासके बीच मतभेद और झगड़े रे 


हक 


पते है, इथवा एमे आतारोंकी रूद़ियां दंड होती हें, लि 


+ १ ल्फ १ 
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उपदेश ट्७ 


६. प्रत्येक विषय पर अनेर दृष्टियोंसे सोचा जा सकता 
है। हो ्कता है कि एक दृष्टिसे वह एक रुपमें प्रतीत हो 
बौर दूसरी दृष्टिसे दूसरे रूपमें; अतएवं विचारशील मनुप्यका 
काम है कि वह विपयका समी ओरसे परोक्षण करे और 
पत्येक पहुूंते उसको मर्योंदाफा पता छगावे। किन्तु एक ही 
दृष्टिसि प्रभावित होकर उसी दृष्टिकी सच भाननेका आग्रह 
रखनेमें सन्तुलनड्ी कमी होती है । में यह समझा हूँ कि 
दूपरे पक्षकी दृष्टिको समझनेका प्रयत्त करना, ओर उस पक्षकी 
दृष्टिका संडन करनेका दुराग्रह रखनेके बदले इस बातका पता 
छगानेकी कोशिश करना कि किस दृष्टिसि उसका कहना 
भी सच हो सकता है, यही संक्षेपमें स्थादूबाद है । स्पादका 
भर्य है *ऐसा भी हो सकता है” । इस विचारका अनुमोदन 


करनेवाा मत स्थाइवाद है । सत्य-श्योधकर्में इस प्रकारकी 
वृत्तिका होना आवश्यक है । 


१०, स्थाइवादकां अर्थ यह नहीं कि मनुष्य किसो भी 
पव्रिषय पर किसी प्रकारका कोई निश्चय ही न करे । बल्कि 
उसका अर्थ यह है कि किसी मर्मादित सिद्धांतों अमर्यादित 
समझनेकी भूछ न को जाये। फछतः मर्यादा निश्चित करजेके 
भ्रयलका नाम स्थादवद' है। 





१. इस बादके विश्वेप शास्त्रीय विवेबनदेः लिए देखिये, श्री न्ंदा- 


” . बकर देवशकर महेताका “दर्शनोके अम्यासमें रक्षण-योग्य सच्यस्थता' 
43 ('प्रस्थान', पु० ६, पू० ३३१-३८) । 


८८ महावीर 


११. महावीरके उपदेशोंका अत्यन्त प्रचार करे भौर 

अतिशय भक्ति भावसे उनकी सेवा करनेवाले 

ग्यारह गौतम उनके पहले ग्यारह शिष्य थे | वें सं 

गौतम गोत्रके ब्राह्मण थे। ग्थारहों भाई 

विद्वान और बड़े-बड़े कुलोंके कुलपति थे; सभी तपसी 

निरहंकारी और मुम॒क्षु थे। वेदविहित कर्मकांडमें प्रवीण थे! 

परन्तु यथार्थ ज्ञान द्वारा शान्ति प्राप्त नहीं कर पाये थे। 

महावीरने उनके संशयोंका निवारण किया और उन्हें साधुगी 
दीक्षा दी । 


उत्तरकाल 


महावीरने जैन घर्ममें नया चेतन उत्पन्न करके उसे 

पुनः प्रतिप्ित क्रिया,। उनके उपदेशके कारण 

दिध्य-दारा जनता एक बार किर जैन घर्मकी ओर 
आकपित #£  देशर्म वराग्य और अहिसाऊा 

एक नई लहर फिर दौड़ गए । अनेक राजाओं गहरथों ओर 
स््ियोंने संसारका त्याग करने संस्यास-घरगग अटुण किया । उनके 


झापदिशांयओं पु ह?/2 
उपदेशोंति पटयामलवात से कट हय खमंम मांसातर 
सदाती लिए हद गया, हक इस समझ सरणामज्कच जद 

ध् ढ़ 
श्ड़ पर ईपुर ढ्य ड्ध् दा । 


मनी आटा निसा 


हि न 2 2०7५5, 
मिर्दांत  शश्पर्भी आखधयय कीटो भा बह हब ्ि आप नाप घ्दा । 
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६. शंगारा टगय. इसमे महयगेग्शा भमाई जगा 

औ्रौर दुदे विघमर्शता भी थी ॥ झागे भघगरर 

कम्भीब+ मरादीर और शमा हे शोच मा: पं 

ह््प्रर होते पद ऋषारिये कराये दर संगम पंपती 

शस्थायता ही । कोगास्रोरे उ्धन जारी 

राग मृदायरी शहुमोग्सो दम भक्ता थी।॥ बहा जाता है 

रि बाइमें बट कम साप्से रंग पई थी। शुयरे गरिषमो 

इओ्रग गण है कि उच्घतरों पडरानीने शुदरा सपगाग मरनेता 

फ्रन्‍न जिया पा । देगये ऐसा प्रवोध होगा है कि जैनो भर 
शेदोफे शीग माशपऱी ईपप्सके पे पते सी होंगे । 

8, महायोरवे २ दायीं अवरया शक पर्मोपदेश विया; 

उप्ोंने अंग परमेरों संघ स्थरय सिपा 

उसके समयर्ग सीभैरर पराधयेनाया सरथदाय 

अछ रहां था | बारगें महाबोर और पाए 

सायरे अनुवायियंति अपने भेद सिटारुर जेचे पर्मणों एमरूपता 

प्रशन थी और तदसे अनोति महावीरफों अन्तिम तीमैकरे 

मपमें स्वोगपार करिया। ७२ यें यर्पमें कातितः यदी अम्ायरके 

दिन महावीरका निर्वाण हुआ 4 

४, इस बाला पता छगाना फठिस है कि महावीरमके 

उपदेशोंरगा परिणाम उसके अपने रमयम ही 

अतनास्थदाय. फिलना प्रवक था । किन्तु इस सम्परदायने 

हिन्दुस्तानमें अपनी छड़ें गद्दरी डाठ दी हैं । किसी जमानेमें 

बैदिकों और जैनोंके यीघ भारी झगड़े घढे; किन्तु आज दोनों 

सम्प्रदायोके बीच डउिसी प्रकारकी दब्रुता रही नहीं है। इसका 








जिर्षाण 


९० सहावीर 


कारण यह है कि जैन धर्मके कई तत्त्वोंको वैदिकोंने-“और 
विशेषकर वैष्णव सम्प्रदायों तथा पौराणिकोंने-- इतनी परि- 
पूर्णतेके साथ अपने अन्दर सम्मिलित कर लिया है, और 
इसी प्रकार जैनोंने भी देश-कालके अनुसार इतने वैदिक संस्कार 
स्वीकार कर लिये हैं कि अब इन दो धर्मोके बीच प्रकृति 
अथवा संस्कारका कोई भारी भेद रह नहीं गया है। 
आज जैनोंके लिए वैदिक बनने अथवा वैदिकोंके लिए शं 
बननेका कोई भारी कारण भी रहा नहीं है; और यदि ऐसा 
हो भी तो उसके कारण किसी नितान्‍्त भिन्न वातावरण 
प्रवेश करने-जेसा छगे, ऐसी भी कोई बात नहीं। तत्त्वज्ञानमो 
समझनेके वारेमें दोनोंके भिन्न-भिन्न वाद' हैं; किन्तु यों तो 
वेदिक धर्ममें भी अनेक वाद हैं । फिर भी दोसोंका अन्तिम 
निएचय और साथन-मार्ग भी एक ही प्रकारका माना जाती 
है । वैदिक धर्म आज बहुधा भक्तिमार्गी है और जैन धर्म भी 
भक्तिमार्गी ही हैँ। अत्यन्त भक्तिभावसे दृष्ट देवताकी उपासनी 
करके चित्त शुद्न करना, मनुष्यत्वक्ी राब उत्तम सम्पत्तियां प्रार्य 
करके अनामें उनका भी अभिमान न रमगाना और आत्ग-रवरपर्मे 
स्थिर हो जाना यहीं दोनोंका ब्येय है। दोनों धर्म 


पुनर्जन्मके बाद अंगीडद करके ही अपनी जीवन-पद्धतियं 
रखना +ी है । सिल्यो सांसारित बस्थयटारो्मं आझ छोग और 


5:72 ६ +् के कुक शाम्पर्म छा पान 4६ ++ है कक के था 2 2६ 
धडिया दत्यगा तिट राग  #क ८। 6४; ८ जगट़ाम दाना # भा: 


की ७ नरक है 5 न्कुट आटा 7 > ः 
गोटी-सेटीलय गड़ार भा होती «४ | किए ही गदर रुक समा ; 
है गहठण वारकारी थी शाप है | 


२५2०: | 
शारेम गटर दकयीत ता, 
दरार कप 


उत्तरकाल ९१ 


ऐपा बहुत कम पाया जाता है कि जैन व्यक्त वैदिक धर्म, 
अवतार और वर्णाश्रम-व्यवस्थाके बारेमें कुछ न जानता हो, 
किन्तु यह एक बहुत ही मामूली बात है कि जैन धर्मके तर्तों, 
तैयेकरों आदिके बारेमें वेदिक कुछ भी नहों जानते । यह 
स्थिति इप्ट नहीं है। मुमुछुके लिए यह आवश्यक है कि बह 
सेव धर्मों ओर सब ग्रंथोका अवलोकन करे, सब भर्तों और 
पंथोंके वारेमें निर्वेर वृत्ति रखे, सारासारका विवेक करके प्रत्येकमें 
से सारका स्वीकार तथा असारक़ा त्याग करे। कोई धर्म 
ऐसा नहीं है, जिसमें सत्य, अहिसा, ब्रह्मचय आदिको स्वीकार 
ने किया गया हो; कोई घमें ऐसा नहीं है, जिसमें कालुवश 
बशुद्धियोंने प्रवेश न किया ही । अतएव जिस प्रकार वर्णाक्षम- 
अ्यवस्थाके धर्मोका पाछन करते हुए भी उनका मिथ्याभिमान 
रखना उचित नहीं, उसी प्रकार अपने धर्मका अनुसरण करने 
पर भी उसका मिथ्याभिमान त्याज्य ही हैं । 


टिप्पणियां 


टिप्पणी पहली : मातृभक्ति --- ज्ञान और साथुतामें श्रेष्ठ संसारके 
सब पुरुषोंके जीवन-चरित्रोंमें माता-पिता और गुरुके प्रति उनका अपार 
प्रेम ध्यान खींचनेवाला है। सहसा यह पाया नहीं जाता कि जिसमे 
वचपत्रम माता-पिताकी और गुरुकी अत्यस्त प्रेमसे सेवा करके उर्तोँं 
आशीर्वाद प्राप्त नहीं किये, वह महापुरुप बन सका हो। राम, #प्ण, 
बुद्ध, महावीर, ईसा, ज्ञानेश्वर तुकाराम, एकनाथ, सहजानन्द स्वामी 
निप्कुलानन्द आदि सब माता-पिता अथवा गरुको ही देवतुल्य संगसने- 
वाल थे। ये सारे सत्पुरुष अत्यन्त वेराग्यनिप्ठ भी थे। 
... कडयोंका यह विश्वास है कि प्रेम और वैराग्य दो विरोधी बृचियां 
हूं। इस मान्यताके अनुसार लिखे गये कई भजन हिन्दुस्तानकी भिन्न 
भिन्न भाषाओंम है। इस मान्यताके प्रभावमें आकर सम्प्रदाय-पवर्तकीगे 
प्राय: प्रमबृसिका नाथ करनेके उपदेश भी किये हैं। माता-पिता मिथ्या 
हैँ, कुदुस्बी सब स्वार्थके ही सगे है ', ' किसकी मां और क्िराका बाप ? 
आदि प्रेगवत्तिक नाण करनवाली की उपदेश-श्रेणीका हमारे धार्मिक ग्रंथोंगें 
अनाव नहा €। ध्य उपदेण-श्र णीगे प्रभासित # कर कछ छोंग प्रत्यदारी 
भक्तिकों गोण मानकर परोक्ष अवचारों अथवा काह्पतिक देवोंकी जे! 
भियिका माहात्म्य समयकर, अथया भातिपूर्ण बराग्यकी भासनारो प्रेरिय 
कर कुट स्वियोद्ि प्रथि विष्यूर बने जाते है । सावण्जीसन मैया करों: 
प्राधायंश बाद देसे घर भी जिसने साला-पि ता आए गेंग।क फण्त उक्त 
| 2आ जा साता, उसका अत पृनीय और दचित थात्र झूथात! 


न 2 के हर रत कह पर ले क ॒ 
पापा एफ, [हारिक धशववा सदा पद राम हा पका का ब्त 
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टिप्पणियां श्र 


दूल्ला ही पश है। जब अपनी सहज पूज्य-मावना, वात्सल्य-भावना, 
मित्र-आवना आादिको अपने स्वाभाविक सम्बस्धोमें प्रकट करना अपनी 
भूछफ़े कारण उनके लिए असंभव हो गया, तो उन्हे इन भावनाओका 
इब्रिम रीतिसे भी विकास करना पड़ा है। अर्थात्‌ किसी देवीसे, पाण्डु- 
रोम, बालऋप्णमें, कन्दैयामे, द्वारकाधीक्षर्मे अथवा दत्ताज्रेयमें मातृभाव, 
पिलृभाव, पुत्रभाव, पतिभाव, मित्रभाव अबवा गुहुमावका आरोपण करना 
पह्ा है अथवा किसी दुसरेको माता-पिता मानना पड़ा है या शिप्यके 
प्रति पुत्र॒-भावका विकास करना पड़ा है। किल्तु इन भावनाओके 
विकासके विना ती किसीकी उन्नति हुई ही नहीं है। 

बराग्यका अथे प्रेमका अमाव नहीं, वल्कि प्रेम-पात्र व्यक्तिसे सुर 
पानेकी इच्छाका नाश है। उन्हें. स्वार्यी मानकर उनका त्याग करनेमे 
वेराग्य नहीं, वल्कि उनके वारेमे अपने स्वार्थोका त्याग और उन्हें 
भच्चा सुत्र पहुचानेके छिए अपनी सारी झक्तिका व्यय करनेमे वैराग्य 
है। प्राणियोके सम्बन्धमें वेराग्यकी भावताका यह लक्षण है। 

किन्तु जड़ सुप्टिके प्रति वेराग्यका आर्य है, इंद्रियजन्य गुसोके 
विपयमें अतासबिति। यह समशकर कि पच-विपय अपने सुख-दु'णके 
फारण नही है, जब तक उनके विषय्म अम्पूह्म उत्पन्न नहीं होती, 
तब तक प्रेमन्वृत्तिहा विकास अथवा आत्मोन्नति असभव है। 

प्रेम तो हो परन्तु उरामें विवेक न हों, तो बह कप्टदायक वन जाता 
है। जिस पर प्रेम है, उसे सच्चा सुर पहुचानेवी इच्छा, बिसी दिन 
उसका भी वियोग होगा ही, इस गत्यक्नों समशकर उसे स्वीकार कर 
लेनेकी तैपारी और प्रेमके रहते भी दूसरे कतेंब्योक्ा पालन, में 
विवेककी निंधानियाँ हें। इस प्रत्ारक्षा विदेव न हो, तो प्रेम मोहरूप 
माना शागगा। 

टिप्पणी दूसरी ; बार -- जो परिधाम हमें रपक्ष रूपसे दिलाई 

बएते हैं, दिन्तु जिनते कारघोकी अत्यन्त सृध््मवारे' अददा झन्‍्य डिसी 


७« ८ ६ प्रमाण हाण निदिषद रहीं रिद्रा जा सशठा, उन 





है महावीर 


परिणामोंकी समझानेके लिए उनके कारणोंके वारेमें जो कलना की 
जाती है, उसे वाद (#फुणाव्क्ं४ पफ्रोट्णाए) कहाँ जीती है। 
उदाहरणके लिए, हम रोज यह देखते है कि सूबेकी किरणे पृथ्वी एके 
आती हैँ। यह परिणाम हमारे सामने प्रत्यक्ष है, किन्तु ये किरण 
करोड़ों मीोंका अन्तर तय करके हमारी आंखोंके साथ किम प्रकार 
टकराती हैं? भैर्थात्‌ तेजकी किरणें प्रकाशमान वस्वुओंमें ही व हाँ 
आगे क्‍यों तैढ़ती हैं, इसका कारण हम प्रत्यक्ष रीतिसे नहीं जान सबते। 
किन्तु चूंकि हैंगे यह विश्वास है कि बिना कारणके कोई कार्य हो भी 
सकता, इसलिए हम किसी न किसी कारणकी कल्पना करनेा 
प्रयत्न हैं; जैसे किरणोंके मामलेमें “ईथर' तत्त्वके आर्दोठव 
प्रकाशके अर्यगतेव और विस्तारके कारण माने जाते हैं। आत्दोलवगी 
ऐसी कल्पना वाद कही जाती है। ग्रमाणों द्वारा यह कभी सिद्ध नहीं 
होता कि ऐसे आन्दोलन होते ही हैं। इस प्रकारकी कल्पना जितनी 
सरल और ईयूल परिणामोंको समझानेके छिए उपयुक्त होती है, उतनी 
ही वह बाद विशेष ग्राह्म बनता है। लेकिन जब भिन्न-भिन्न विया- 
रुक भिन्न-शित्रि केल्पताओं अथवा वादोंकी रचना करके एक हीं 
परिणामकों समझते हैँ, तब इन बादोंके बारेमें मतभेद पैदा होतीं 
है। मायावारदः ईर्जन्मवाद आदि इस प्रकारके बाद हैं। यद भलगा 
चाहिये कि ये नें जीवन और जगतको समगानेक्रे लिए ्ती गई कटलानाएं 
ही हैँ। जिस! गे बुद्धिकों जो वाद पटे, उसे ग्रहण करके उस दोयों।। 
समय खेलेंसे नहीं; किल्‍तु जब इस बादकों एक शिद्धान्य अब 
सिद्ध की हुई 
कारण परमार 
हु अनयंयि अधिक जिया खिद् करेसे है। साहब ही व: 


पंच थायने वा 


बस्वुके सपमें रगीकार किया जाता है, सब सारगेदओ 
तगउनेरी की बलि बनायी है। सर्म के डातमें अनेक गत 
अनेक: मंग- 
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टिप्पणियाँ र्‌५्‌ 


भोग और संयमकी मर्यादा आदिकी रचना की जाती है, तथ तो कठिना- 
अोक्ा कोई पार ही नहीं रहता। 

जिज्ञासुकों बारम्भमें कोई न कोई बाद स्वीकार तो करना ह्ठी 
होहा है। किन्तु उस्चे सिद्धान्तके रूपमे मानकर उसका अतिशय आग्रह 
ना उचित नहीं। चितका एक चमत्कार यह है कि जैसी कल्पना 
है? बपने लिए स्थिर करते है, वैश्वा अनुभव उससे प्राप्त कर सकते है। 
5 कोई मनुष्य अपनेको राजा माना करे, तो उसकी यह कल्पना 
नी दृढ़ हो राकती है कि भुछ समयक्ते बाद वह अपनेमें राजापनका 
हैं भनुभव करे। किन्तु इस प्रकार किया गया कल्पनाका अथवा वादका 
शक्षाक्तार कोई सत्य साक्षात्वार नही होता। जो अनुभव किसी भी 
वाद या कल्पनासे परे होता है, वही सत्य कहलाता है। 
, इस प्रकार सोचनेसे पता चलेगा कि मित्रताका सुख प्रत्यद्षा है, 
शपकी धान्ति प्रत्यक्ष है, माता, पिता और गुरुकी सेवाका धुभ 
परिणाम प्रत्यक्ष है, प्राणिमात्रके प्रति प्रेम रखनेका फल प्रत्यक्ष है, 
गमदपके परिणाम प्रत्यक्ष है; दूसरी ओर मोग-विछासके बुरे परिणाम 
प्रत्यक्ष हैं, वैरभावमे उत्पन्न होनेवालो मानसिक बेदमा प्रत्यक्ष है, माता, 
पिता, गृुष आदिको सतानेसे होनेवाली तिरस्कार-पात्रता भ्रत्यक्ष है। 
जैसा कि भगवान भद्दावीर बहले है, “स्वंका सुल परोक्ष है, मोक्ष 
(परनेके बादकी जन्म-मरण-रहित दक्या) का सुर अत्यत परोक्ष है, 
फिन्तु प्रशम (निर्वासना, निस्पुहता) का मुख प्रत्यक्ष है। 


चुद्ध-महावीर 
[ समाठोचना ] 
बुद्ध और महावीर आर्य सन्‍्तोंडो प्रकृतिके दो भिन्न 
स्वरुप हैं । संसारमें जिस सुस्स और दुःसका 
: अन्म-मरणसे. सबको अनुभव होता है, स्पष्ट ही यह सत्कर्म 
मुक्त और दुष्कर्मका परिणाम होता है । जिस 
सुख अथवा दुखके कारणका पता नहीं 
डैगामा जा सकता, वह भी किसी समय किये गये कर्मरग हो 
परिणाम हो सकता है । में नहीं था और नहीं रहुंगा, ऐसा 
मुझे कभी छगता नहीं; इस परसे विचार उठता है कि इस 
जन्मसे पहे में बहीं न कही रहा हो होऊगा और मुत्युके 
जद भी बहीं रहूंगा हो; उस समय भी मेने कर्म किये हो होगे, 
और वे ही इस जन्मके मेरे सुख-दुःखके कारण होने चाहिये। 
जिम प्रकार दोवाल घड़ोका छोलक वायेसे दा और 
दायेंसे बारें झूलता ही रहता है, उसी प्रकार मे जन्म और 
मरणके बीच झोंके खानेवाल्ा जीव हु । कर्मकी चाबीसे इस 
जोलककों गति मिली है और मिलती रहती है । जब तक यह 
चात्री चढ़ी हुई है, तव तक में इन झोंकेसि छूट नहीं सकता। 
इन झोंकोकी स्थिति दु.खदायक है; इससे कभो-कदास सुखका 
अनुभव होता है, पर वह अत्यन्त क्षणिक है; यही नहीं, बल्कि 
इसीके कारण सामनेसे धक्का छगता है ओर परिणाम दुःख-हूप 
ही हीता है | मुस्ते इन दुःखदायक झोकोंसे छुटकारा पाना 
हो घाहिपे--किंसो भी तरह मुझे चावोके इन आंडोंको 
सोलनमा ही चाहिये । इस प्रकारको विचारधारासे प्रेरित होकर 
रछ - 
) दु. म-७ हू 
की] 
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कुछ आये जन्म-मरणके झोंकोंसे छूटनेके लिए--मोक्ष्आप्तिक 
लिए --विविध प्रकारके प्रयत्न करते थे । वे कर्मकी चावीको 
यथासंभव शीघत्ष खाली करनेका प्रयत्त करते थे। वार 
प्रजामें उत्पन्न हुए अनेकानेक मुमुक्षु इस पुनर्जन्मवादसे उत्तेजित 
होकर मोक्षकी खोजमें छूग चुके थे। इस शोध-सोजके 
परिणाम-स्वरूप जिसे जिस मार्गसे, शान्ति प्राप्त हुई--जेत्म- 
मरणका डर मिट गया --- उसने उस-उस मार्गका प्रचार कियां। 
इन मार्गोकी खोजमें से ही नाना प्रकारके दर्शनशास्त्रोंका जन्म 
हुआ । महावीर इस प्रकारकी प्रकृतिके एक उत्कृष्ट उदाहरण हैं| 
२. बुद्धको प्रकृति इससे भिन्न है । जन्मसे पहलेकी 

और मृत्युके बादकी स्थितिकी चिता करने 

दुःखसे सुकित उनके मनमें कोई उमंग नहीं । यदि जन्म 
दुखःरूप है, तो भी इस जन्मका दुःख तो 

सहा जा चुका है। यदि पुनर्जन्म होनेवाला होगा, तो वह “रस 
जीवनके सुक्ृत और दुष्कृतके अनुसार ही होगा । अतएवं यह 
जन्म ही--अगले जन्मका कहो अथवा मोक्षका कहों-“ 
सबका आधार है। यदि इस जीवनको सुधार छेते हैं, तो भविष्यके 
जन्मोंकी चिंता करनेकी कोई आवश्यकता नहीं रहती । क्योंकि 
जिसने अपना यह जन्म सुधार लिया है उसका दूसरा जन्म 
इस जन्मकी बुलनामें बुरा हो, तो उससे यह सिद्ध होगा मि 
सत्कर्मग फल दुःख होता है ।' अब रहा प्रश्न इस जीवन 
सुख-दुःखोंका । इस जोवनके तो पांच हो हुरय अनियार्थ रुपने 
दोप रहते हें--जरा, व्याति, मृत्यु, प्रिय सस्युक्रा वियोंग और 
अप्रिय बस्तुका योग। इसके अविरिकत सध्णाके कारण भी सुरा- 
दश्स भोगते पड़ते हें । सदि कोर्ट खोज करनी है... ले 
इन दृश्सोसे छूटनेके मार्गरी करनी हे; याि से हु 


बुद्धमहावोर ९९ 
| १4825 है, तो वह इस विपयममें ही करने योग्य है । इस 
विषारसे अरित होकर वे इन दुःखोकी औपधिकी खोजमें 
निकल पड़े । में इन दुःखोंसे छुटकारा पाऊं और संसारको 
पढ़कर उसे सुखे करू । दीधें कालके प्रयत्नोंके बाद उन्होंने 
अनुभव किया कि ऊपर गिनाये गये पांच दुख अनिवार्य हैं. । 
उन्हें सहन करनेके लिए मनको बलवान बनाना ही होगा । 
किन्तु दुसरे दुःख चूंकि तृष्णासे उत्प्न होते हैं, इसलिए उन्हें 
वेष्ट करना संभव है ६ दूसरा जन्म होगा तो वह भी तृष्णाओंके 
बनके कारण ही होगा । मनको सदाके लिए वितन करनेसे 

रोका नहीं जा सकता । यदि वह सदविषयोंमें व रमा, तो 
वासनाओंकों ही इकट्ठा करता रहेगा । अतएवं उसे सदूविषयोंमें 
रमाये रखनेका प्रयल्त करता हो परम पुरुषार्थ है । इससे 
सात्तिक वृत्तिके सुख और शान्ति प्रत्यक्ष रूपसे प्राप्त होगे; 
इससे दूसरे प्राणियोंकों सुख होगा; इससे भन सुष्णाके प्रवाहमें 
यहेगा नहों, और इसके निमित्तसे संसारकी सेवा होती रहेगी। 
यदि यह सच हो कि तृष्णा हो पुनर्जन्मका कारण है, त्तो 
मनके वासनाहीन वन जाने पर पुमर्जेन्मका डर रखना आवश्यक 
नहीं रहता | यदि यह सच हो कि ' झरुर्व॑ं जन्म मृत्तस्प च! (जो 
भरता है, उसका जन्म निश्चित ही है), तो भी जो भन 
सदविषपोंगें ही समा रहता है, उसे चिता करनेफी आवश्यकता 
नहीं । इस जन्‍्ममें जो पराव दुस अनिवाये हैं, उनसे भिन्न 
कोई छठ दुशय दूसरे जन्ममें भी होगा नहीं । यदि उन 
दु/सोंफो सहन कर लेनेरी आज तैयारी है, तो फिर दूसरे 
जन्‍्मनें भी उन्हें सहन करता होगा, इसरो चितामे व्यप्र 
होगा आपश्याए गदी ॥ घाएव जन्म-मरथ आदि दुल्योरा डर 
अुऊापाए, भगरों शुभ दायों, शुभ दिचारों आदिम रमा देना 

हा रा 


के 
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यही शान्तिका निश्चित मार्ग है । इस मार्गको विशेष विस्तारके 
साथ समझाकर वुद्धने आये अष्टांगिक मार्गका उपदेश किया । 


३. जो सुखकी इच्छा करता है, वही दुःखी है; जो 
स्वर्गकी इच्छा रखता है, वही अकारण नरक-यातना भोग 
है; जो मोक्षकी वासना रखता है, वही अपनेको वद्ध है 


करता है; जो दुःखोंका स्वागत करनेके लिए सदा तैयार ह्‌, 
वह हमेशा श्ान्त ही है; जो सतत सद्विचार और संलर्गी 
सरे हजार 


रत है, उसके लिए जैसा यह जन्म है, वेसे हूं 
जन्म भी हों, तो भी चिंता क्या? वह पुनर्जन्मकी इच्छा भी 
नहीं रखता और उससे डरता भी नहीं । जो सुखी प्राणियोकि 
प्रति सदैव मित्रभावसे देखता है, दुखियोंके प्रति करुणासें भर 
जाता है, पुण्यवानको देखकर आनन्दित होता हैं और पापियोंकी 
सुधार न सके तो भी उनके लिए मनमें कमसे फम दयाभाव 
और अहिसाकी वृत्ति तो रखता ही है, उसके लिए संगारमें 
भयानक है ही क्या? उसका जीवन संसारके लिए भारप्य 
हो ही कैसे सकता है? इतने पर भी यदि किसीकों इससे 
भी ईरप्या हो, तो भी वह उसे व्याधि, मृत्यु, प्रिय वस्तुके वियोग 
अथवा अग्रिय वस्तुके योगके अतिरिक्त दूसरा कीनसा दुःगं 
दे सकता है ? विचारकी न्यूनाधिक श्यी ही भूमिका पर दूढ़ 

रहकर बुद्ध और महावीरने शान्ति प्राप्त की । 
४. इन दोनों प्रयत्नोंमें सतवयके अस्वेपणयी आवश्याश्ता 
पड़ती ही है । संसारतगा सत्य तहला या 


सत्यक 5 ।्, ३५ हनन हक लग + 0 
सत्यकी है? मं, मे का शरपम इसे डटके तन 
जिशासा जिगझा भान होता रहा है, यह मे ।* 


उ थे डे कट यु ३ 
ढ़ काूगा 7, विलना न? सेट रिाधाणत .॥9 
हे े ; 

रस हु 
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है! मेरे और संसारके बीचमें कैसा सम्बन्ध है? तीसरी 
प्रहत्किे कुछ आय॑ति सत्य तत््वकी शोधका ही प्रयत 
क़िया। किन्तु जिस प्रकार बीजकों पहुचान लेनेसे पेड़का 
प्रमग्र ज्ञान ही होता, अथवा पेडकों पहचान लेनेसे बीजका 
अनुमान नहीं होता, उसी प्रकार केवल अन्तिम सत्य 
तत्तको जान लेनेसे सच्दी दन्ति प्राप्त नहीं होती, और 
कर दी गई भूमिका पर आहूढ़ हो चुकनेके बाद भी यदि 
दिस्तोको सत्य तत्त्वकी जिज्ञासा रह जाती है, तो उसे भी 
अशान्ति बनी रहती है । सत्यको जान चुकने पर मी आखिर 
ऊपर बताई भूमिका पर दृढ़ होना पड़ता है, अथवा उस 
भूपिफा पर दृढ़ हो जाने पर भी सत्यकी झोथ शेप रहती 
है । किन्तु जिस प्रकार पेड़को पहचाननेवाछे मनुष्यको बीजकी 
परोजके लिए केवछ फरवरी ऋतुके आने तक ही ठहरना होता 
है, उसी प्रकार उबत भूमिका तक पहुंचे हुए ध्यक्तिके लिए 
सत्य दूर नहीं रहता । 
५. जन्म-मृत्युके फेरोंस मुक्ति चाहनेवालोंको, हर्प-शोकर्से 
मुक्त होनेकी इच्छा रफतेवालोको, आत्मारी 
निश्चित भूमिका गयोजर्में छगे हुओफों, साराश सथ किसी 
आखिर तो व्यावहारिक जीवनमें ऊपर दी 
गई भूमिका पर आजा ही पड़ता है। चित्तकी शुद्धि, निर- 
हकारिता, सव यादों और पल्पनाओंडे विपयमे अनाग्रह, 
शारीरिया, मानरशियः जथवा किसो भी प्रगारके सुझके छिए 
निरेेक्ष भाव, दूसरों पर नैतिक सत्ता घलानेगो भो अनिच्छा, 
जो इस प्रदार अपने अधथोन है क्वि छोड़ा नहों जा सकता, 
+_ छह पूपरेके लिए अपेंय बरना--यरी पानिछ मर्ण है; 


हर 
रु 


क 
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इसीमें संसारकी सेवा है; प्राणिमात्रका सुख है; यही उत्तरपका 
उपाय है । जिस तरह हम किसीसे कहते हैं कि इस रे 
सीधे चलो जाओ, जहां यह रास्ता खतम होगा, वहीं पुम्ह 
जिस घर जाना है वह घर मिलेगा; उसी प्रकार इस मार्ग पर 
चलनेवाला व्यक्ति सत्य तत्त्वके सामने जाकर खड़ा हो जागेगा। 
यदि कुछ शेष ही रहा, तो वहांके किसी निवासीकों पूछ कर वह 
निश्चय करना ही शेष रहेगा कि यही सत्य तत्त्व है अधवा कहीं ! 
६. पर संसार इस प्रकारके विचारोंको पचा नहीं पाती । 
वादोंकी अथवा परोक्षकी पूजामें उलझे विधा, 
बुद्ध-परकृतिको. ऐहिक अथवा पारलौकिक किसी भी प्रकासे 
सुखकी आशा रखे बिना, विरले ही मत 
ऐसे होते हैं जो सत्य, सदाचार और सेई 
विचारकों ही अपना लक्ष्य बनाकर उसकी उपासना करते रहते 
हैं । इन वादों, पृजाओं और आश्ञाओंके संस्कार इतने बलवान हो 
बैठते हैं कि बुद्धिको इनके वंधनसे छुड़ानेके बाद भी व्यवहारमें 
इनका वन्‍्यन छुड़ाया नहीं जा पाता । और चूंकि ऐसे 
महुष्यका व्यवहार संसारके लिए दुष्टान्त-रूप होता है हृरालिए 
संसार इन संस्कारोंकों अधिक जोरसे पकड़े रहता है । 
७. त्राह्यग-धर्ममें चौबीस अथवा दस अववोरोीती, 
वौ्धों्में चौबीस दुद्धों और ज॑नोंमें चौत्रीस तीर्थकरोंकी मान्यता 
पुष्ठ हुई है । सबसे पहले दस मान्यताफा जन्म किसके हाशा 
इसका 
करवा 


विरलता 


श्प 


हुआ, ईका सता छगाना किले है | किल्यु अवशारताद सौर 
नतीर्थक 2 ये गाया गया है 
कि बुद्ध अबवा तीबफरफे शापस ग्याधि प्राषा कंणोगाश पुरुष 
ही पूर्ण, ५ अंवया मंत्र छोम्ा है । कक फमों 


जन्मसे ही पूर्ण, 


०्ण्प 


दका यान ए्यः भेद ट्टै | यह न; 


प्र 


ञ् 


शा 


54 


री 
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फ्े साधना करता हुआ जीव अन्तमें पुर्णताकी अन्तिम सीढी 
प्र्बा पहुँचता है और जिस जन्ममें वह इस सीढ़ीको भी 
पर कर छेता है, उस जन्ममें वह बुद्धल्व अथवा तोर्थंकरत्वको 
परत होता है। अवतारके विपयमें जीवत्वकी अथवा साधकताकी 
मान्यता नहीं है । कल्पना यह है कि अवतारी तो आरंभसे 
ही झबर अथवा मुक्त है ओर कोई न कोई कार्य करनेके 
दिए विचायपूर्वक जन्म धारण करता है । इसलिए वह जीव 
रह माना जाता, मनुष्य नहीं माना जाता । यह कल्पना 
अम उत्पन्न करनेवाली सिद्ध हुई है; और बुद्ध तथा जैन 
पर्मको भो इसका थोड़ा-वहुत स्पर्श हुआ है । इस कारण 
बुद्ध ओर. महावोरके अनुयायो भी वादों और परोक्ष देवोंकी 
बनाम उलझन गये हे, और फलतः दुनिया जिस तरह चलती 
भाई थी उसी तरह फिर चलती रहो है ।* 


अ्िजि-+- -.- 


१ यहा यह बात सब प्रकारकी भक्ततिके प्रति आदर घटाने 
था मसिदानेके आशयसे नहीं छिसी गई है। हमारे समान साधारण 
भनृष्योके छिए परावहम्बन्में से स्वायटस्वनमें, अमत्पमें से सत्यगें, 
भर अज्ञानमें से जानमें पहुचनेव्य भाग है। किन्तु यह भूछना नहीं 
घाहिये कि ध्येय रवावछग्बन, सत्य और ज्ञान सकः पहुचनेषा और 
भत्िा उद्देश्य शित्तनुठ्धिका होता चाहिये। 

प्राचीन समवर्म जो अदतारी पुण्य हो गये हूँ, वे हमारे लिए 
दीउल्‍बभके गान है। उतकी भकितका अर्थ है, उसने चारिश्यक्ा सतत 
स्यात। उनरी भकिका निर्ष हो दी नहीं सफता। किन्नु जेमेन्जेसे 
अपार परोक्ष होते जाते है, बेशेन्पेश उतरा माहाझ्प अधि प्रतीत 
होता है; ऐगा से करे अपने शमयके संत भ्रुर्पोक्षा एता लगाव 
उगकी सरिष्तिकों सगधतेरी शोग्घता हमसे होतों भाहिये। रिस प्रषार 
सपतार अपुए-रदित गहीं है, उसी प्ररगर रद शंब-श्छ्ितर भी सदी शो) 
हि 


हमारी कुछ विशिष्ट पुस्तकें 


एकला चलो रे 
विहारकी कौमी आगमें 
ईशु स्थ्रिस्त 


जड़मूलसे क्रांति 

तालीमकी बुनियादें 

शिक्षाका विकास 

शिक्षार्में विवेक 
स्त्री-पुरुप-मर्यादा 

आशाका एकमात्र मार्ग 
गांधीजी : एक झलक 
गांबीजीकी साधना 
ग्राम-संस्कृतिका अगला चरण 
नेहदजी - अपनी ही भापामें 
बापूकी छावामें 

बनियादी शिक्षामें अनुबन्धकी कला 
जो राममोहन रायसे गांधीजी 
स्वादिय तत्व-दर्भन 

हमारी वा 


जन्‍म नमन ४ ५ 
पर न्‍क कमल टन कही सनम! 
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